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國教地方輔導團自然科學領域分團國小組團務運作成果報告書 

壹、115年度上半年(114 學年度下學期)執行成果 

一、 團員增能 

 

日期 
增能研習主題與

講師 
地點 人數 時數 

照片 

(文字描述) 

2/25 

輔導團 114-1 檢

討與展望/鄭旭泰

校長 

丹鳳

國小 
12 2 

 

114-1團務檢討與展望 

3/4 

《非專教師研習》

講綱共備 

非專 C-1.C-2 教學

知識、非專C-3.C-

4教學知識/王亭雅 

丹鳳

國小 
15 2 

 

《非專教師研習》講綱共備 

3/11 

1.【分區輔導前共

備】共同備課實務

研習講綱共備、2.

『科學+4』數位工

具協助探究與實作

教學講綱共備/陳

思妤 

丹鳳

國小 
14 2 

 
【分區輔導前共備】共同備課實務研習&

『科學+4』講綱共備 

3/18 

《非專教師研習》

講 綱 共 備 

非專 D-1 物理.D-2

化學、非專 D-3 生

物.D-4地科/吳良彥 

丹鳳

國小 
14 2 

 
《非專教師研習》講綱共備 
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3/25 

【分區輔導】共同

備課實務研習(瑞

芳分區、板橋分區

2 土城、文山分區

2 石碇、深坑)(沙

崙小)/ 余俊樑 

沙崙

國小 
40 3 

 
【分區輔導】共同備課實務研習 

4/1 

〔到校輔導〕八里

國小、光復國小、

網溪國小講綱共備

/翁昇豐 

碧華

國小 
13 2 

 
〔到校輔導〕八里國小、光復國小、網溪

國小講綱共備 

4/8 

【 分 區 輔 導 前 共

備】共同備課實務

研 習 講 綱 共 備 、

〔到校輔導〕中山

國小講綱共備/黃炯

彬 

丹鳳

國小 
15 2 

 
【分區輔導前共備】共同備課實務&〔到校

輔導〕中山國小講綱共備 

4/15 

〔到校輔導〕雲海

國小講綱共備/李

宗翰 

雲海

國小 
12 2 

 
〔到校輔導〕雲海國小講綱共備 

4/22 

【分區輔導】共同

備課實務研習(七

星分區、板橋分區

1 板橋)(丹鳳小)/ 

黃世榮 

丹鳳

國小 
30 3 

 
【分區輔導】共同備課實務研習 
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4/29 

『科學+5』自然科

學領域評量講綱共

備、〔到校輔導〕

(文林國小、麗園國

小)講綱共備/李函

霙 

丹鳳

國小 
10 2 

 
『科學+5』自然科學領域評量&〔到校輔

導〕講綱共備 

5/6 

【分區輔導前共

備】輔導員課例公

開觀課及反思性實

踐議課講綱共備/

陳振威 

碧華

國小 
14 2 

 
【分區輔導前共備】輔導員課例公開觀課

及反思性實踐議課講綱共備 

5/13 

【分區輔導前共

備】專任輔導員課

例公開觀課及反思

性實踐議課講綱共

備/李玟融 

丹鳳

國小 
14 2 

 
【分區輔導前共備】專任輔導員課例公開

觀課及反思性實踐議課講綱共備 

5/20 

『科學+6』探究與

實作課程設計(二)

科學教具原理探究

及實作講綱共備/

蕭家慧 

丹鳳

國小 
15 2 

 
『科學+6』探究與實作課程設計(二)科學

教具原理探究及實作講綱共備 

5/27 

【分區輔導】輔導

員課例公開觀課及

反思性實踐議課

(新莊分區、文山

分區 1 坪林、烏

來、新店 )(文德

小)/ 李宗翰 

文德

國小 
62 3 

 
【分區輔導】輔導員課例公開觀課及反思

性實踐議課 
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6/3 

全國自然科學領域

輔導團成果暨科學

展館資源研討會 1/

陳民峰 

碧華

國小 
11 2 

 
全國自然科學領域輔導團成果暨科學展館

資源研討會共備 1 

6/10 外埠參觀/連育賢 

黃金

博物

館 

8 5 

 
外埠參觀黃金博物館 

6/17 

全國自然科學領域

輔導團成果暨科學

展館資源研討會 2/

葉誌鑑校長 

丹鳳

國小 
12 2 

 
全國自然科學領域輔導團成果暨科學展館

資源研討會共備 2 

6/24 

因材網於自然科學

教學上的應用 2/施

春輝 

丹鳳

國小 
14 2 

 
因材網於自然科學教學上的應用 2 
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二、教學示範及輔導 
本分團於 114學年第二學期辦理研習共服務 426人次，每場次均讓研習教師填寫回饋表

單。分析有效問卷，各項度分數統計如下： 

分析內容 平均分數  

整體滿意度 4.83 

實用性 4.78 

啟發性 4.77 

內容難易度 4.69 

行政安排滿意度 4.69 

總平均 4.75 

數據顯示參與教師對研習活動給予 極高的肯定與正向評價。其中以「整體滿意度」

（4.83分）與「實用性」（4.78分）得分最高。這反映出輔導團在團務規劃上，精準契合十

二年國教總綱所強調的「陶養生活知能」與自然科學領域的「探究與實作」精神。研習課程設

計能有效將科學知能連結課室實務，提供具體的教學工具與策略，符合第一線教師進行素養導

向教學的急迫需求。「啟發性」（4.77分）展現研習能誘發教師的自發學習與創新思維；而

「內容難易度」（4.69 分）與「行政安排滿意度」（4.69分）亦維持在優異水平，說明研習

題材之認知負荷調控得當，行政後勤支援亦相當順暢。 

（一）分區輔導--輔導員共備帶領與公開課(共計 4 場，142人) 
 

日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

3/25 

(三) 

瑞芳分區板橋分區

2（土城）文山分

區 2（石碇、深

坑）共同備課實務

研習/余俊樑 

沙崙

國小 
40 3 

 
團員進行課程共備帶領，手把手傳授領召自

然科學領域共備帶領技巧 

4/22 

(三) 

共同備課實務研

習(七星分區、

板橋分區 1 板

橋)/ 黃世榮 

丹鳳

國小 
30 3 

 
團員進行課程共備帶領，手把手傳授領召自

然科學領域共備帶領技巧 



6 

 

5/27 

(三) 

輔導員課例公開

觀課及反思性實

踐議課(新莊分

區、文山分區 1

坪林、烏來、新

店)/ 李宗翰 

文德

國小 
62 3 

 
輔導員進行公開課例，課後順便帶領議課 

6/2 

(三) 

專任輔導員公開

授課-混齡教學

場/余俊樑 

平溪

國小 
10 3 

 
專輔進行偏鄉混齡教學，課後順便帶領議課  

 

依據數據統計，115年 2 月至 7月期間，參與「分區輔導」與「專輔公開課」之填答人次共計 

142 人次，整體表現非常極佳（總平均達 4.80 分，滿分為 5分）。各項分析項目平均分數如

下表所示： 

分析項目 平均分數 

整體滿意度 4.88 

實用性 4.85 

啟發性 4.83 

內容難易度 4.74 

行政安排 4.70 

總平均 4.80 

一、量化研究數據顯示「整體滿意度」（4.88）與「啟發性」（4.85）獲得極高評價。分區輔

導與公開課成功激發了教師對自然科學探究教學的好奇與熱忱，符合自然領域領綱「啟發

科學探究的熱忱與潛能」之首要目標。難易度與行政安排的平衡（4.74與 4.70），展現團

務運作在推動跨校性共備與觀課時，具備成熟的行政支持與認知負荷調控能力。 

二、質性回饋如下： 

(一) 課程與教材探究：教師們深刻體會到「回到課綱」與「自然科學習本質」的重要性。研

習幫助參與者釐清《十二年國教自然領域領綱》中「學習內容」（如單元概念、能量與

力）與「學習表現」（如推理論證、觀察定題）的縱向連結。透過不同版本教材的比較

與跨科概念（如能量傳遞、水域生態、食農教育）的切入，促進教師重新審視單元的核

心架構與大小概念之演繹。 

(二) 教師的教學展現與提問：研習焦點高度凝聚於「教師提問設計」與「課堂引導語言」。

教師們反思「問對問題」是決定學生學習深度的關鍵，好的問題能啟發探究動機與邏輯

思考。此外，公開課中展現出「忍住不直接給答案」、「不立刻評論學生對錯」以及

「將學生思考歷程可視化（板書/卡片/數位紀錄）」等教學素養，獲得觀課教師的高度

讚賞與模仿意願。 

(三) 學生的學習樣貌：公開課呈現出真實且正向的「學生自發學習」樣貌。教師觀察到學生

能「勇於發表天馬行空的想像」、「在同儕對話中進行相互檢核與辯證」，並能「接受

同儕不成熟的模型並予以尊重」。學生在適當留白與差異化引導下，展現出同儕互學、

自主探究與團隊合作的「共好」精神。 
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(四) 教學方法與媒材運用：參與者掌握了多項具體的教學策略與媒材，包含「探究式共備模

式」、「建模教學（具體可視化抽象概念）」、「骨牌/模型實作」、「句型架構引導

討論」及「數位工具（如 Padlet、Star Walk2、AI輔助、線上模擬器）」。食農與堆

肥實作、手作 DIY 等體驗式媒材，亦被認為能極佳地帶動探究學習。  

(五) 情境/環境的影響：強調「安心討論的課室心理安全感」對科學學習至關重要。營造一

個「尊重每一位孩子、允許試誤、友善包容」的情境氛圍，能大幅提升學生的學習自

信。在環境層面，食農教育小田園、校園棲地營造及跨校分區共備的場域，提供了「情

境脈絡化學習」的絕佳支持。 

(六) 其他（團務運作經驗、社會現象與未來趨勢）：參與者對於「AI融入自然科學教

學」、「AI批判性思維」、「數位工具融入探究與命題」、「公開課實務觀議」及

「科展/實作評量規劃」表現出強烈的未來學習需求，反映出生成式 AI潮流下，基層

教師對於轉型素養導向與科技輔助教學的急迫渴望。 
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（二）到校輔導--教學輔導 (共計  7  場，  47  人) 
 

日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

4/29 

(三) 

數位工具教與學/李

玟融 

八里

國民

小學 
7 2 

 
學員進行數位工具實作 

4/29 

(三) 

素養導向教學設計─

地球科學探究與實作

課(岩石與礦物)/ 陳

民峰 

光復

國民

小學 
5 2 

 
學員在團員指導下分享岩石分辨技巧 

4/29 

(三) 
食農教育/陳振威 

網溪

國民

小學 
10 2 

 
團員指導食農理念 

4/29 

(三) 

反思性實踐的觀課

與議課/余俊樑 

中山

國民

小學 

3 2 

 
團員針對課堂上學生同一學習活動提供不同

面向供學員思考 
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5/13 

(三) 

校園棲地環境營造/

李宗翰 

雲海

國民

小學 
12 2 

 
團員針對校園棲地環境營造提供不同面向供

學員反思 

5/13 

(三) 

科學閱讀融入/王亭

雅、李函霙 

文林

國民

小學 
6 2 

 
團員針對學生科學能力與教材兼的關聯提出

觀點 

5/13 

(三) 

素養導向教學設計/黃

炯彬 

麗園

國民

小學 
4 2 

 
團員分享素養導向教學設計，學員進行實作 

 

依據數據統計，115年 2 月至 7月期間，參與「到校輔導」之填答人次共計 47 人次，整體表

現非常極佳（總平均達 4.75 分，滿分為 5分）。各項分析項目平均分數如下表所示： 

分析項目 平均分數 

整體滿意度 4.88 

實用性 4.83 

啟發性 4.74 

內容難易度 4.57 

行政安排 4.74 

總平均 4.75 

三、量化研究數據顯示「整體滿意度」（4.88）與「實用性」（4.83）獲得極高評價。顯示到

校輔導具高度滿意度與實用價值，有效深化教師專業成效。 

四、質性回饋如下： 

(一) 課程與教材探究：現場教師高度聚焦於地質學（岩石、礦物區分與戶外觀察）及食農教

育（自然農法、堆肥製作與土壤熟化）等實務單元。輔導團隊將抽象科學知識轉化為校

本特色課程與學校願景的縱向連結，落實總綱「學校本位課程發展」與領綱「永續發展

與資源利用（INg）」之跨科概念。 

(二) 教師的教學展現與提問：教師強調透過「反思性實踐（ORID）」之備課、觀課、議課歷

程，學習運用導引式提問與閱讀文本設計，引導學生基於數據進行自主閱讀與分析判
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斷。展現領綱中「思考智能（t）」與「探究能力：批判思辨（tc）」之素養導向教學

轉化。 

(三) 學生的學習樣貌：回饋呈現學生從被動接收轉變為自主閱讀、依據文本證據回答問題、

動手操作（如動滑輪與光的路徑）及同儕合作討論。切合總綱「自主行動」與「溝通互

動」之核心素養，具體展現「學生為學習主體」的自然科探究樣貌。 

(四) 教學方法與媒材運用：教師積極肯定多元媒材之導入，包括數位平板與模擬工具、AI輔

助教學、Inatural 校園生態網、顯微鏡觀察、自製簡單教具及數位 ORID表單。符應領

綱「科技資訊與媒體素養（自-E-B2）」及「符號運用與溝通表達（自-E-B1）」之領域

能力養成。  

(五) 情境/環境的影響：輔導內容深入校園現地生態環境（如蝶類棲地營造、動植物資料庫

建置）與社區真實情境。引導教師善用校園真實環境作為科學探究載體，落實領綱「環

境教育」議題融入與「戶外教育」之情境學習效益。 

(六) 其他（團務運作經驗、社會現象與未來趨勢）：學員對輔導團隊之專業博學、親和態度

與行前深入會勘表達高度感謝。未來期待延伸辦理智慧工具教學（AI與數位模擬）、防

止植物病蟲害實務、小團體深度研習及五/六年級地質與實驗操作研習，展現基層教師

持續精進教學（A1 身心素質與自我精進）的熱忱。 

 

三、承辦全市相關研習-非專長授課教師研習(共計 8 場，192人次) 
 

日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

3/11 

(三) 

非專 C-1 教學知

識/數位科技融入

自然教學 /陳思

妤、李宗翰 

丹鳳

國小 
38 3 

 
團員帶領學員進行數位科技融入自然教

學實作 

3/11 

(三) 

非專 C-2 教學知

識/探究式課程、

建模教學 /王亭

雅、李函霙 

丹鳳

國小 
21 3 

 
團員帶領學員進行探究式課程、建模教

學實作 

3/18 

(三) 

非專 C-3 教學知

識/多元評量、紙

筆評量/翁昇豐、

陳思妤 

丹鳳

國小 
20 3 
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團員帶領學員進行多元評量實作 

3/18 

(三) 

非專 C-4 教學知

識/跨域課程、統

整課程、議題融

入自然教學/黃炯

彬、李函霙 

丹鳳

國小 
20 3 

 
團員帶領學員進行跨域課程實作 

4/8 

(三) 

非專 D-1 物理/光

學、聲學 (波)/

吳良彥、翁昇豐 

丹鳳

國小 
29 3 

 
團員帶領學員進行光學課程實作 

4/8 

(三) 

非專 D-2 化學/溶

解現象、酸鹼/連

育賢、李玟融 

丹鳳

國小 
23 3 

 
團員帶領學員進行酸鹼課程實作 

4/15 

(三) 

非專 D-3 生物/水

域環境、生態系/

連育賢、黃世榮 

丹鳳

國小 
26 3 

 
團員帶領學員進行水域環境生態箱課程

實作 

4/15 

(三) 

非專 D-4 地科/天

氣、氣象、氣候/

陳民峰、李玟融 

丹鳳

國小 
15 3 

 
團員解說進台灣常見的三種降雨型態 

 
依據數據統計，115年 2 月至 7月期間，參與「非專長授課教師研習」之填答人次共計 192 人
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次，整體表現非常極佳（總平均達 4.69 分，滿分為 5分）。各項分析項目平均分數如下表所

示： 

分析項目 平均分數 

整體滿意度 4.77 

實用性 4.73 

啟發性 4.70 

內容難易度 4.63 

行政安排 4.60 

總平均 4.69 

一、量化研究數據顯示非專長教師對輔導團規劃之研習課程給予高度肯定。其中「整體滿意

度」與「實用性」表現最為突出，反映出針對非專長授課教師所設計之「手把手」實作體

驗、數位工具（如 Star Walk 2、Padlet、行動顯微鏡、pH檢測儀）融入與課綱解構策

略，精準契合現場教師之教學痛點。此外，「內容難易度」（4.63 分）適中，顯示課程在

理論深化（如建模教學、跨域概念、實驗試錯）與現場操作可行性之間取得優異平衡。總

結量化趨勢，輔導團非專長研習成功建立系統化支持機制，有效降低非專長教師之學科教

學焦慮，提升其科學探究教學自信與專業素養，為落實素養導向教學奠定堅實基礎。 

二、質性回饋如下： 

(一) 課程與教材探究：非專長教師高度關注地科天文（生日星座與太陽位置、月相變化與星

空觀察）、化學（酸鹼水溶液性質、調配與沉澱反應）、物理（聲波振動、光之反射與

折射）及生物（植物細胞觀察、水生動植物與螺類分類）等領域核心知識。學員透過解

構課綱學習內容（INa~INg），能將課本抽象知識轉化為具體概念。 

(二) 教師的教學展現與提問：研習有效引導教師轉變傳統講述模式，學習如何建立「心智模

型（Modeling）」與發問引導。教師體認到「先規劃教學、評量自然產生」與「容許學

生課堂實驗試錯」之重要性，並能運用適性提問引導學生進行數據分析與反思，展現領

綱中「思考智能（t）」與「探究能力（p）」之引導技巧。 

(三) 學生的學習樣貌：學員深刻體會到「要把舞台還給每一個孩子」，課堂應關注全體學生

的學習歷程與多元表現，而非僅呈現優秀作品。學生在探究課堂中展現出基於數據形成

解釋、同儕合作建模與相互辯證的探究樣貌，落實總綱「自發、互動、共好」之全人教

育精神。 

(四) 教學方法與媒材運用：數位科技與多元教具之融入獲得極高評價，包括行動顯微鏡微觀

觀察、Star Walk 2 星空模擬、Padlet數位互動平台、pH檢測儀校正及自製聲光實驗教

具。學員肯定「手把手」的實作體驗能大幅降低操作門檻，落實領綱「科技資訊與媒體

素養（自-E-B2）」。  

(五) 情境/環境的影響：課程結合真實生活情境（如彩虹成因、蓮花效應、噪音防範、生活

低碳與節水）與在地生態環境（校園棲地、水域生態池布設、台灣水草觀察）。學員體

認到大自然是最佳教材，情境化教學能有效連結學生的生活經驗。 

(六) 其他（團務運作經驗、社會現象與未來趨勢）：學員對輔導團隊之專業、熱忱及無私分

享給予高度感謝，並指出親自動手操作讓研習「收穫滿滿、充滿驚喜」。未來期待能持

續開設 AI生成式工具在自然教學之應用、生活趣味科學與自製教具、實作評量情境命

題技巧、以及校外真實地景/天文館實地考察等研習主題，充分展現教師自我精進

（A1）與終身學習之熱忱。 

 

四、承辦全市相關研習-科學+國小科學探究與實作工作坊(共計 3場，

77 人次) 
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日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

4/1 

(三) 

數位工具協助探

究與實作教學/李

宗翰、陳思妤 

碧華

國小 
25 3 

 
團員帶領科學探究教師進行數位工具協助探

究與實作 

5/6 

(三) 

自然科學領域評

量實作評量設計/

翁昇豐、余俊樑 

碧華

國小 
28 3 

 
團員帶領科學探究教師進行實作評量設計 

6/3 

(三) 

探究與實作課程

設計初探與實踐

(二 )科學教具原

理探究及實作/吳

良彥、黃世榮 

碧華

國小 
24 3 

 
團員帶領科學探究教師進行科學教具原理探

究及實作 

 
依據數據統計，115年 2 月至 7月期間，參與「科學+國小科學探究與實作工作坊」之填答人次

共計 77 人次，整體表現非常極佳（總平均達 4.82 分，滿分為 5分）。各項分析項目平均分

數如下表所示： 

分析項目 平均分數 

整體滿意度 4.86 

實用性 4.82 

啟發性 4.83 

內容難易度 4.75 

行政安排 4.82 

總平均 4.82 

一、量化研究數據顯示參與科學+國小科學探究與實作工作坊的教師對輔導團規劃之研習課程給

予極高滿意度與高度正面評價。上述量化結果反映工作坊之課程架構具備顯著的實務價值

與啟發效益。內容難易度適中（4.75分），顯示輔導團在理論概念（如探究流程設計、實

作評量命題）與現場教學轉化之間取得良好平衡，能有效符合國小自然科教師之增能需

求。高滿意度與啟發性亦證實工作坊促進了教師對素養導向教學與數位工具融入的理解，

為基層學校推動科學探究與實作提供了堅實之專業支持。 
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二、質性回饋如下： 

(一) 課程與教材探究：學員高度關注實作評量（Performance Assessment）的命題原則、評

分規準與嚴謹性，並聚焦於電磁學（電生磁、磁生電、自製電磁鐵與發電機）及光學

（反射、折射）等核心知識。教師透過研習重新審視課綱「學習內容（INa~INg）」的

螺旋堆疊，學習如何將抽象科學原理轉化為具體可操作的探究課程。 

(二) 教師的教學展現與提問：研習著重培養教師引導學生「會問問題」與「基於證據進行論

證」的能力。教師體認到應從「講述知識」轉變為「搭建探究鷹架」，引導學生透過對

話進行「討論與傳達（pc）」，並利用評量反思促進自我教學改進，展現領綱中「思考

智能（t）」之引導技巧。 

(三) 學生的學習樣貌：學員觀察到學生在探究課堂中能自主思考、尋找證據、釐清因果關

係，並在分組發表時進行深度討論而非僅宣讀結論。此學習樣貌充分落實總綱「自主行

動」與「溝通互動」之核心素養，展現以學生為主體之「探究與實作」真實歷程。 

(四) 教學方法與媒材運用：研習全面整合數位工具（Padlet、Star Walk 2、因材網 e度、

AI輔助工具）與實體科學教具（電磁玩具、光學組件）。教師強調「非僅教學生使用工

具，而是教學生善用工具協助思考與佐證」，切合領綱「科技資訊與媒體素養（自-E-

B2）」之精神。  

(五) 情境/環境的影響：學員探討了跨校社群、全校性科學活動（如恆星/行星分享園遊會）

及校園真實情境對探究學習的激發作用。透過建立正向的社群共備氛圍與真實科學探索

情境，有效誘發學生的科學好奇心與學習動機。 

(六) 其他（團務運作經驗、社會現象與未來趨勢）：學員對輔導團講師陣容（備課充分、材

料豐富、講述深入）表達高度感謝，並指出實作課程讓「科學知識可視化、樂趣倍

增」。未來期待延伸辦理 AI 命題與出題技巧、PhET 與數位模擬工具應用、科展選題

與指導實務、以及跨校專題工作坊等主題，體現教師追求專業自我精進（A1）的終身學

習精神。 

 

五、承辦全市相關研習- 114 學年度十二年國教「素養導向教學與評

量」教師增能研習 (共計 1場，20 人次) 
 

日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

7/3 

(五) 

114學年度十二年

國教「素養導向

教學與評量」教

師增能研習 

丹鳳

國小 
20 7 

 
團員帶領學員進行素養導向教學與評量

實作 

 
依據數據統計，115年 2 月至 7月期間，參與「十二年國教「素養導向教學與評量」教師增能

研習」之填答人次共計 20 人次。整體表現非常極佳（總平均達 4.79 分，滿分為 5分）。各

項分析項目平均分數如下表所示： 

分析項目 平均分數 
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整體滿意度 4.83 

實用性 4.72 

啟發性 4.72 

內容難易度 4.83 

行政安排 4.83 

總平均 4.79 

一、量化研究數據顯示參與十二年國教「素養導向教學與評量」教師增能研習的教師對輔導團

規劃之研習課程給予極高滿意度與高度正面肯定。量化統計結果顯示，現場教師對輔導團

設計之課程架構與內容難易度配置極為認同。「整體滿意度」與「內容難易度」均達 4.83

分，反映課程將十二年國教總綱核心素養及自然科學領綱理論，轉化為適合現場教師實務

操作之研習模組，難易適中且極具支持效益；「實用性」與「啟發性」亦達 4.72分，證實

研習有效協助基層教師深化素養導向教學設計、提問階梯建構及實作評量命題等關鍵知

能。高水準之總平均（4.79分）與行政安排評價（4.83分），凸顯輔導團具備優異之團務

運作效能，成功為基層學校落實素養導向教學轉化提供強而有力的專業支持能量。 

二、質性回饋如下： 

(一) 課程與教材探究：教師深入解構自然科學領綱（學習表現與學習內容）與各版本教材差

異（如雲、霧、霜形成之實驗對比）。學員透過橫向比較教科書單元設計，釐清科學概

念之螺旋堆疊脈絡（如物質三態與微觀粒子觀點 INa-III-1/Ab-IV-1），並優化課堂實

驗步驟與注意事項，提升科學探究與實作之教材轉化實力。 

(二) 教師的教學展現與提問：研習聚焦於「多元提問階梯」建構與「反思性課室對話

（ORID）」。輔導團引導教師設計跨越記憶層次的開放性問題，鼓勵學生質疑、思考與

提出反證，展現領綱中「思考智能：批判思辨（tc）」與「問題解決：討論與傳達

（pc）」之引導技巧，協助教師從知識傳授者轉型為學習鷹架搭設者。 

(三) 學生的學習樣貌：學員體會到素養導向課堂應關注學生的「真實迷思概念」與「自主學

習歷程」。透過同儕跨校共備與實作觀察，教師預判學生在實驗操作時可能產生的問題

點與思考卡關，進而設計能引導學生「學以致用、基於證據進行推論」之自主探究學習

樣貌，落實總綱「自發、互動、共好」之核心價值。 

(四) 教學方法與媒材運用：研習強調實體科學實驗動手做（如氣體凝結與熱傳遞探究）與數

位工具（如 PhET 線上模擬、Padlet互動板、AI輔助工具）之整合。透過多感官實作體

驗與數位媒材輔助，將抽象科學原理視覺化，切合領綱「科技資訊與媒體素養（自-E-

B2/自 S-U-B2）」之素養培育。 

(五) 情境/環境的影響：強調將生活真實情境與脈絡化問題（如日常氣候現象、生活問題解

決）融入教學與命題。研習引導教師設計脈絡化的素養導向評量與實作情境，打破傳統

死記硬背，促使學生在真實或模擬生活情境中展現問題解決能力（自-E-A2/自-J-

A2）。 

(六) 其他（團務運作經驗、社會現象與未來趨勢）：學員對輔導團講師陣容表達高度肯定，

讚賞課程兼具「理論深度、課室實例與動手操作體驗」。教師表達未來期待延伸辦理

「自然科結合 AI 探究教學活動」、「跨主題線上教學資源庫」及更多「實作評量命題

工作坊」，充分展現基層教師積極追求專業自我精進（A1身心素質與自我精進）與終身

學習之熱忱。 

 

六、跨縣市/階段交流學習(共計 3場，150人次) 
 

日期 
增能研習主題 

與講師 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 
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4/28(二) 

至 

7/17(五) 

新北市 114 學年

度全國科學展覽

團隊培訓 

文林

國小 

& 

尊爵

天際

飯店 

300 46 

 

 

 
本分團專輔協助辦理新北市 114學年度全國

科學展覽團隊培訓今年，重返縣市團體獎，

獲得第三名。 

 

七、輔導員蹲點在校帶領教師社群 
 

日期 
學校社群名稱/ 

帶領人 地點 人數 時數 
照片 

(文字描述) 

3/6 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

11 2 

 
行事曆討論+共同備課 

3/13 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

7 2 
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因材網在自然領域的應用 

3/20 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

11 2 

 
批判思辨教學 

4/1 

（三） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

14 2 

 
新北市科展複審增能 

4/24 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

10 2 

 

共同備課 

5/8 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

光復

國小 

10 2 

 
光復國小生態園參訪 

5/15 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

沙崙

國小 

10 2 

 
思妤、宗翰區級公開課共備 
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5/22 

（五） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

海山

國小 

10 2 

 
思妤區級公開課觀課及議課 

5/27 

（三） 
沙崙科學人/余

俊樑、王亭雅 

文德

國小 

40 3 

 
宗翰區級公開課 

 

貳、團務運作對現場教學省思及未來展望 

綜上數據趨勢顯示：現場教師對輔導團各項服務整體滿意度均極高（平均滿意度介於 4.78～

4.88 之間）。其中，「到校輔導」與「分區輔導」滿意度居冠；「非專長研習」因包含大量學

科知識（CK）與實驗操作，教師感受到內容深充沛且稍具挑戰性。底下針對分區輔導、到校輔

導、非專長授課教師研習、科學+國小科學探究與實作工作坊等四項任務對新北市教師現況進行

分析： 

一、分區輔導【現況分析：領召素養轉化動能提升，但對「學生學習表現之診斷」仍顯陌生】 

(一) 領召專業定位轉型：分區輔導已成功從傳統「政令宣導」轉型為「領召如何帶領校內同

儕進行實務共備」。回饋顯示教師對「建模教學」、「班級經營」與「同儕議課」等實

務導向主題評價極高（滿意度 4.87）。 

(二) 學習表現診斷能力落差：從分團工作會議紀錄（如 3/25 沙崙國小共備紀錄）可發現，

多數現場教師在備課時，仍習慣以教科書之「學習內容」（如單元知識點）為主，對於

如何從學生的學習筆記、課堂表現或評量結果中，進一步診斷學生是否達成自然領綱之

「學習表現」（如推理論證 tr-III-1、批判思辨 tc-III-1），仍缺乏解讀工具與診斷

經驗。 

二、到校輔導【現況分析：客製化輔導契合校本痛點，惟需防範「點狀活動」與「教師配角

化」】 

(一) 契合學校情境，實用性極高：到校輔導滿意度達 4.88，能直接深入學校現場解決特定議

題（如雲海國小之校園棲地與食農、光復國小之地科探究、網溪國小之食農教育、麗園

國小之素養教學）。 

(二) 校本課程落實之痛點：會議紀錄（如 5/13 雲海國小輔導紀錄）指出，部分學校在發展

特色課程時，容易陷入「過度依賴外部專家、活動一閃即逝、校內教師淪為配角」之困

境。現場教師熱衷於體驗動手實作（如行動顯微鏡、岩石模組），但在將活動內化為

「螺旋堆疊的校本系統課程」時，需要更多課程架構脈絡化之輔導。 

三、非專長授課教師研習【現況分析：PCK（學科教學知識）需求殷切，對實作高度熱情，但存

在理論轉化焦慮】 

(一) 非專教師占比高，極度渴望手作體驗：非專教師占研習參與者最大宗（N=190）。質性回

饋顯示教師常懷有「擔心觀念傳遞錯誤」之焦慮，對包含「五感體驗與實驗實作」（如

光學聲學、地科岩礦與流水、生物種菜、顯微鏡觀察）之研習極為感激，滿意度達 
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4.78。 

(二) 認知負荷與教學轉化門檻：量化數據中「難易度」感受集中於最高階（135人評為 5

分），質性對話亦反映非專教師對於抽象科學概念（如粒子模型、電磁感應、微觀/巨觀

建模）及領綱條目理解困難，極需「結構化教具」與「課堂模組」來降低教學門檻。 

四、科學+國小科學探究與實作工作坊【現況分析：教師數位與探究基底顯著提升，展現「初階

／進階／回流」之深化需求】 

(一) 現場教師資訊與探究素養進步：質性回饋與會議紀錄（如 4/1 研習）顯示，現場過半數

教師已能熟練操作 Padlet、Star Walk 2、PhET 等數位工具融入探究教學，表現優於預

期。 

(二) 期待更高階與實務導向之內容：學員對於「實作評量設計、AI 輔助科學教學、科展與專

題指導」表現出強烈需求；同時，會議檢討亦指出，部分數位工具之使用需提防「形式

化」（如僅上傳照片），應進一步深化至引導學生進行「證據蒐集與科學論證」。 

輔導團未來展望 

一、推進「AI + 素養評量」雙軌賦能，建立「學生學習表現診斷模組」 

精準診斷與 AI輔助：響應教育局 AI 教育藍圖，將生成式 AI 導入自然科研習。引導教師

運用 AI 輔助設計「素養導向情境試題」與「實作評量規準（Rubrics）」，並利用 AI 工

具快速分析學生的課堂對話或學習筆記，將評量轉化為「促進學習的評量（Assessment 

for Learning）」，真正落實診斷教學。 

二、發展「標準化／模組化教具箱與減法課例」，精準支援非專長教師 

以「減法思考」取代「加法負擔」：針對非專長授課教師，輔導團可將複雜的探究單元

（如電磁鐵、聲光波、水的三態與熱學）開發為「標準化實驗教具箱」與「可複製的模組

化教本」。讓非專教師無需重新設計繁複器材，即可直接在課堂中帶領學生進行高品質的

探究與實作。 

三、完善「科學+ 初階–進階–回流」梯隊機制，培育校本「恆星學校」 

深化三級認證制度：將「科學+」工作坊正式制度化為「初階 12 小時、進階 6 小時+成果

產出、每年 3 小時回流研習」。培育優秀回流教師成為分區初階講師，並輔導「恆星學

校」發展探究公開課，透過同儕共備與社群運作，形成跨校經驗傳承網絡。 

四、轉化到校輔導為「校本永續課程深耕（融入 SEL 與跨域議題）」 

從點狀支援邁向校本永續：到校輔導未來應從「單點知識分享」提升為「校本課程架構重

塑」。協助學校結合在地環境、食農教育、科學閱讀及 SEL（社會情緒學習），將外部資

源內化為校內教師能夠自主主導的「雲海 2.0 式」永續校本課程，達到適性揚才與全人教

育之終極目標。 


