
資料一：鄭和下西洋概述表 

次數 時間 主要經過地點或國家 重要事蹟 

第一次 
永樂 3年  

(1405) 

占城 (越南中南部) 、 

爪哇 (印尼) 、 

舊港 (今蘇門答臘巨港) 、 

滿剌加 (馬六甲) 、 

錫蘭山 (斯里蘭卡) 、 

古里 (印度西南部) 、 

目的：宣揚明朝國威，招撫海外國家 

成就：途經三十餘國，在舊港平定海盜 

第二次 
永樂 5年 

 (1407) 

占城、爪哇、暹羅 (泰國)、 

錫蘭山、古里、柯枝 (印度) 

目的：護送使節回國，並繼續招諭各國。 

成就：途經四十餘國，加強與海外屬國關係；  

   渤尼（今汶萊）國王訪中朝貢 

第三次 
永樂 7年 

 (1409) 

占城、滿剌加、 

蘇門答臘 (印尼)、錫蘭山、 

古里、忽魯謨斯 (波斯灣入口) 

目的：冊封錫蘭山國王，並遠達波斯灣 

成就：在錫蘭山擊敗當地國王的劫掠， 

   並將其押解回中國 

第四次 
永樂 11年  

(1413) 

占城、滿剌加、蘇門答臘、 

忽魯謨斯、阿丹 (葉門亞丁)、 

木骨都束 (索馬利亞)、 

麻林 (肯亞馬林迪) 

目的：前往忽魯謨斯，並首次遠航到達東非 

成就：帶回珍稀動物如麒麟 (長頸鹿)；、子、、 

   斑馬等 

第五次 
永樂 15年 

 (1417) 

占城、滿剌加、古里、 

忽魯謨斯、 

東非諸國 (如麻林、木骨都束) 

目的：護送十八國使節回國，並繼續訪問 

   東非地區 

成就：適逢明成祖（永樂）遷都北京，帶回 

   更多珍禽異獸，促進中非間的交流 

第六次 
永樂 19年  

(1421) 
占城、爪哇、古里、忽魯謨斯 

目的：護送歸降或入貢使節回國 

成就：途經三十九國，主要目的是回程護送， 

   因此停留時間較短 

第七次 
宣德 6年  

(1431) 

占城、爪哇、滿剌加、 

古里、忽魯謨斯、 

天堂 (阿拉伯麥加)、 

榜葛剌 (孟加拉) 

目的：宣諭（告）新帝即位 

成就：最後一次也是規模最大的航行。鄭和 

   於此行中途在古里或印度西海岸附近 

   逝世 

 

資料二：中國白銀進口量及來源(西元 1550～1700年) 

 1550～1600 1601～1640 1641～1685 1686～1700 

日本 1,280 1,968 1,586 41 

馬尼拉 584 719 108 137 

葡屬澳門 380 148 0 0 

合計 2,244 2,835 1,694 178 

羅麥迪遜著，伍曉鷹等譯(2003)。世界經濟千年史。北京：北京大學出版社 

資料三：萬曆 28年(西元 1600年)廣州經澳門出口印度、歐洲貨物表 

貨物 白絲 各種絲線 各種綢緞 黃銅 砂糖 樟腦 瓷器 

數量 1,000擔 大量 10,000～20,000匹 500～600擔 200～300擔 200擔 大量 

陳柏堅、黃啟臣(1995)。廣州外貿史。廣州：廣州出版社 


