
http://www.youtube.com/watch?v=_4fNB3vAsTE
http://www.youtube.com/watch?v=naYkJuuZeGY


口訣：快快壓、用力壓、胸回彈、莫中斷

reduce: 壓太快了 
maintain: 忽快忽慢

用力壓

胸回彈

莫中斷

快快壓

5分鐘討論+練習

http://www.youtube.com/watch?v=qgnDbQ1aM54


902教室出現4名 OHCA傷患
我們能救回幾位呢？



如果這是真實情形

● 有平板反饋嗎？ 
● 有多少人會CPR…
● 如果你覺得自己很厲害或沒有很厲害...
● 救護車多久來...
● 試一輪無平板 5分鐘搶救
● 你覺得剛剛現場還缺什麼？



AED 與 急救先鋒APP

http://www.youtube.com/watch?v=ySgVeQdwCVE
https://www.emt.org.tw/temtaf/LeCourseBrf


最後任務

● 完成模擬AED操作
● 照片上傳padlet


