
112學年度央團教師性別平等教育議題學習活動設計 

教學 

單元 
數位性別暴力防治 

教學 

年級 
五年級 

教材 

來源 
自編 

教學 

日期 
2024/03/22 

教學者 翁麗淑 
教學 

時間 
40 分鐘 

核 

心 

素 

養 

性 A2 覺知生活中性別刻板、偏見與歧視，培養性別平等意識，提出促進性

別平等的改善策略。 

性 A3 維護自我與尊重他人身體自主權，善用各項資源，保障性別權益，增

進性騷擾、性侵害與性霸凌的防治(制)能力。 

實質 

內涵 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念及其求助管道。 

教 

學 

目 

標 

1.認識數位性別暴力中的「性別貶抑或仇恨之言論或行為」 

2.辨認「性別貶抑或仇恨之言論或行為」在現實中的樣態 

3.了解「性別貶抑或仇恨之言論或行為」所造成的傷害 

4.學會並實踐在數位性別暴力中的防治行動 

教學 

目標 
教   學   過   程 教學 

資源 

時

間 
學習 

評量 

 【活動 1】阿曼達陶德的故事 

1. 老師以簡報和影片述說阿曼達陶德的故事。 

2. 請學生思考，從阿曼達的故事中可推測阿曼達所受到的傷

害從何而來？！ 

○1 阿曼達在網路上唱歌 

○2 阿曼達在網路上露出胸部 

○3 阿曼達的照片被放在網路上 

○4 阿曼達被同學無止盡的謾罵 

○5 阿曼達搬家、轉學 

 

3. 引導學生思考，真正的傷害來自同學的謾罵，甚至還有網

路上許多歧視與仇恨言論。 

 

【活動 2】認識數位性別暴力 

1. 簡單陳述數位性別暴力的 10 種樣態。 

 網路跟蹤 

 

 

阿曼達

的故事

影片 
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 性勒索 
 招募引誘 
 惡意或未經同意散布與性/性別有關個人私密資料 
 基於性別偏見所為之強暴與死亡威脅 
 網路性騷擾 
 基於性別貶抑或仇恨之言論或行為 
 非法侵入或竊取他人資料 
 人肉搜索 
 偽造或冒用身分 

 

2. 請學生思考，阿曼達所受到的是哪些數位性別暴力？ 

3. 引導學生看見阿曼達所受到的暴力行為是：「惡意或未經

同意散布與性/性別有關個人私密資料」及「基於性別貶

抑或仇恨之言論或行為」 

4. 能辨認在兩個暴力行為中，「基於性別貶抑或仇恨之言論

或行為」所造成的傷害更為嚴重。 
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【活動 3】反思與行動 

1. 從阿曼達的故事裡，若出現在我們的生活中，我們可以如

何阻止悲劇發生？(引導學生看到以下的可能，並完成學

習單 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 詢問同學的網路經驗，是否曾經發生過類似的事情？！ 

3. 如果在網路上有同樣的事情發生，我們還可以怎麼做？請

從下面的情境中，我們可以如何因應(小組討論並完成學

習單 2) 

○1 有人傳同學的私密照給你… 
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○2 你在網路上發現同學的私密照… 

○3 有人在群組裡對你講很難聽的話… 

○4 社團裡有人在講很難聽的話… 

○5 你很討厭的同學在網路上被很多人罵… 

○6 有人把你加入了霸凌同學的社團… 

 

4. 分享同學們的作法與回應 

 

【活動 4】統整與總結 

1. 老師統整大家的回應，並引導大家思考「語言的力量」 

2. 在暴力事件中，我們可以是阻止暴力蔓延的人-- 

可以的作法：不傳播並保留證據、出言反制、尋找可以幫

忙的人、安慰鼓勵受害者 

3. 老師引導學生看見自己的力量，並希望學生能發揮自己的

影響力。 

4.「妳/你就是讓世界更美好的關鍵人物」 
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授課省思與自我評鑑表 
領域(議題)

名稱 性別平等教育議題 

授課單元 數位性別暴力 

年級班別 五年 19 班 日   期    2024 年 03 月 22 日 

授課者   翁麗淑 

授課省思：（紀錄該堂學生上課、參與、討論…，與教師自我省思等） 
1. 數位性別暴力的樣態多元，此堂課聚焦在網路上的仇恨言論及旁觀者的行動。但五年級

同學長期被教導不可傳照片的自我保護方式，以致一開始大部分同學都會認為阿曼達自

己露出胸部有錯，甚至覺得只要她不露胸就不會有人霸凌她，殊不知如此更是譴責了受

害者。因為這個觀念的糾正較難，原本想要多花一點時間的行動部分便轉換到這個部分

的探討，覺得更有意義。 

2. 當我們在談「仇恨言論」時，很想直接告訴學生「什麼是仇恨言論？像是…」但這樣又

會將那些我們希望小孩不要學的言論又再重複一次，這是一個難題，只是隱而不講，我

們如何知道學生想的是否和我們一樣？而我們不說，學生一樣在網路上看到聽到甚至學

著以此傷害他人而不自知…因此今天的課堂，我還是很簡略的提到了「蕩婦羞辱」的厭

女言論，只是沒有時間確認同學是否理解，不過在後面的行動可以知道同學們大部分都

懂得如何在網路回應才是恰當的。 

3. 因借用五年級綜合課進行試教，期望可以在一節課內完成教學並達成目標，但因班上同

學發言踴躍，以致課程有所拖延，但整體而言，同學的參與度高仍是值得。 

4. 可以參考觀課老師給的建議，將要辨別傷害阿曼達的五個歷程變成光譜，也許可以讓學

生在選擇的時候不會太糾結。 

評 鑑 指 標 項 目  
表現程度(請勾選) 

操作後自我建議 完全

做到 
大致

做到 
部分

做到 
尚未

做到 

課程設計 
1.課程設計能顧及學習統整與實用性 

 
   不只是防治數位性別暴

力，在平時與其他人的互

動也很需要這堂課。 
2.課程設計經過與教學同儕充分討論     
3.課程設計考量學生充分參與.      

教學實施 
1.教學實施能掌握教學目標有效教學     主動學習的部分，有部分

同學還需要多一些引導。 2.能協助學生建立合作學習     
3.能營造啟發學生主動學習的教學情境     

教學評量 
1.教學評量掌握教學目標有效評量      原設計以平板操作，考量時間

有限且學生使用平板經驗與

紀律也有限，便以紙本評量為

主，若在使用平板較順暢的班

級，可以考慮直接線上評量。 

2.評量兼顧形成性評量與總結性評量     

回饋與修正 
1.評量結果能即時給予學生回饋或補救     課堂上學生反應踴躍，能

即時回饋與修正。 2.能即時反應課堂評量結果     
教學者簽章(親筆簽名或蓋章)： 



教學活動照片： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

直接以手指表達意見 學生發表想法 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

學習單 2 共同討論 討論發表 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

學生學習單 1 學生學習單 2 
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