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新北市 114 學年度第一學期國語文領域輔導小組分區輔導教學活動設計 

一、教學設計理念說明 

語言是人與人情意交流的重要工具。108課綱強調在生活中學習，並落實於日常實踐，

因此課程設計的核心，便在於如何引導學生感受文章中「平凡物件」所承載的深刻意義，進

而主動思考，將閱讀經驗轉化為個人生命經驗，並培養自我表達與抒情的能力。「讀文學」

與「生活實踐」的連結，正是本課程備課時的中心目標。雖然高年級學生仍在嘗試階段，但

正因如此，更需要有引導性的學習設計。 

本課所選文本為日本知名作家向田邦子的〈紀念照〉。文章由一張與現代合照氛圍截然

不同的全家福照片展開，以幽默的筆調記錄拍照前後的情景，並在細膩的文字中流露家庭溫

情，勾勒出父親的嚴肅、母親的慈愛，以及當時的生活樣貌。看似輕鬆幽默，實則蘊含深刻

的人情意義。 

整體課程規劃為五個節次，而本教案設計聚焦於第四節次，重點在於引導學生品讀作者

如何藉由細節描寫（動作、表情、對話等），刻畫人物性格與情感。課程透過小組討論，練

習在細節中找出線索，理解作者如何以具體物件喚起回憶中的情感，並嘗試模仿文本的表達

技巧。 

同儕間的交流能建構鷹架，並在分享與比對中逐步澄清概念。學生不僅能培養觀察、描

寫與抒情的能力，也能深化理解力、鑑賞力與感受力；更能將閱讀經驗遷移至自身，喚起共

同的回憶與情感，學習珍惜生命經驗並進行反思。這樣的設計不僅呼應語文的學科本質，也

具體實踐課綱所強調的「自發、互動、共好」，期盼能成為教學現場可行的參考方案。 

 

二、教學單元案例 

領域/科目 國語文 設計者 羅秀惠 

實施年級 六年級 總節數 共五節，200分鐘 

單元名稱 第四單元 文學之窗 

課程名稱 第十一課 紀念照 

設計依據 

學

習

重

點 

 

學 

習 

表 

現 

 

5-Ⅲ-7 連結相關的知識和經驗，提出自

己的觀點，評述文本的內容。 

5-Ⅲ-8 運用自我提問、推論等策略，推

論文本隱含的因果訊息或觀點。 

6-Ⅲ-1 根據表達需要，使用適切的標點

符號。 

6-Ⅲ-3 掌握寫作步驟，寫出表達清楚、

段落分明、符合主題的作品。 

6-Ⅲ-6 練習各種寫作技巧。 

核

心

素

養 

國-E-B1 理解與運用國語

文在日常生活中學習體察

他人的感受，並給予適當

的回應，以達成溝通及互

動的目標。 

國-E-C3 閱讀各類文本，

培養理解與關心本土及國

際事務的基本素養，以認
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學 

習 

內 

容 

c-Ⅲ-3 各種複句的意義。 

Ac-Ⅲ-4 各類文句表達的情感與意義。 

Ad-Ⅲ-2 篇章的大意、主旨、結構與寓

意。 

Ad-Ⅲ-3 故事、童詩、現代散文、少年

小說、兒童劇等。 

Ba-Ⅲ-1 順敘與倒敘法。 

Ca-Ⅲ-1 各類文本中的飲食、服飾、建

築形式、交通工具、名勝古蹟及

休閒娛樂等文化內涵。 

Cb-Ⅲ-1 各類文本中的親屬關係、道德

倫理、儀式風俗、典章制度等文

化內涵。 

同自我文化，並能包容、

尊重與欣賞多元文化。 

議

題 

融

入 

學習 

主題 
性別平等教育、家庭教育、多元文化教育 

實質 

內涵 

性 E3覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受

性別的限制。 

性 E13了解不同社會中的性別文化差異。 

家 E2 了解家庭組成與型態的多樣性。 

多 E3 認識不同的文化概念，如族群、階級、性別、宗教等。 

與其他領域 

/科目的連結 
綜合領域 

教材來源 課本(南一版國語六上第十一冊第四單元第十一課) 

教學設備 

/資源 
電腦、投影機、平板、自編教材、學習單 

教材分析 

【內容分析】 

1.故事情節：本課是作者回憶童年時期，一次全家拍攝紀念照的經歷。內容可分三部分：  

➢ 拍照前：小孩興奮、母親細心準備、父親嚴肅易怒、妹妹受傷、自己擔心青春痘。 

➢ 拍照時：照相師傅滑稽舉動、弟弟忍笑、祖母擤鼻涕，場面混亂卻真實。 

➢ 拍照後：多年後再看照片，從弟弟的神情與照片背景，勾起對家人與家鄉景物的記

憶。 

2. 情感內涵： 

➢ 童年回憶：溫馨與幽默。 

➢ 家庭氛圍：父親嚴厲、母親溫柔、孩子天真、祖母樸實。 

➢ 「照片」的意義：是影像紀錄，更蘊含家庭情感、生活記憶與地方生活型態。 

【形式分析】 

1. 敘事方式： 

➢ 第一人稱的回憶式敘事 



3 

 

➢ 「今昔今」時間軸。 

➢ 情節具體，細節生動（青春痘、鞋子、熨好的衣服、鎂光燈……的描寫）。 

2. 描寫特色與效果 

➢ 動作描寫：擦鞋、摸衣服、跑跌倒、忍笑顫抖→活靈活現。 

➢ 對話描寫：父親與母親的爭執、弟弟被斥責→展現家庭壓抑的氛圍。 

➢ 心理描寫：作者的緊張、擔心與忍笑→拉近讀者距離。 

➢ 場景描寫：鹿兒島冬天的暖意、櫻島背景、橘子與枇杷的香味→烘托鄉愁。 

3.結構安排 

➢ 時間軸結構：今(第 1段：引言)→昔(第 2~12 段：回憶)→今(第 13 段：回顧感懷)。 

➢ 通過今昔法的方式使時光穿梭，將回憶與現在交織，更深刻的展現情感和成長歷

程。  

【課文結構】 

 

 

【主旨】 

 除了影像，照片還承載著回憶與情感。 

【學習重點】 

➢ 拍攝紀念照的準備過程與混亂場景。~~如何描寫事件  

➢ 家庭成員不同性格的表現。~~如何描述人物的行為，並藉動作描寫情緒  

➢ 分辨文中事件發生的時序。~~如何運用首尾呼應的手法，凸顯隱藏其間的情感  

➢ 照片承載的是影像，是情感，是鄉愁。~~     

➢ 體會具體的景與抽象的情的關係 ~~          

理解「紀念照」的意義 
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 【特點】 

➢ 真實的生活細節： 

以青春痘、舊草紙、銀色鎂光燈等細節描寫，營造臨場感，使讀者身歷其境。 

➢ 幽默中見溫情： 

拍照場景雖顯混亂滑稽，卻透出家人間的親密與溫暖。 

➢ 以物象寄情： 

照片中不僅有人物，背景隱約可見櫻島與果香，實為對家鄉景物的懷念，深化了鄉

愁。 

➢ 由小見大： 

透過一張紀念照，反映出家庭氛圍與當時的生活型態(拍照態度、攝影方式、生活習

慣)。 

➢ 細膩觀察： 

作者透過刻畫鮮明的人物細微動態（如擦鞋、忍笑、愁眉苦臉照鏡子）及反應，串

聯事件進程，表現出幽微卻深沉的思親與鄉愁。 

 

➢ 對比手法： 

藉由嚴肅的父親、興奮闖禍的孩子、慈愛的母親、漫不經心的祖母，呈現動與靜、

緊與鬆的鮮明對照，凸顯家庭角色性格差異。 

➢ 「天外飛來一筆」： 

在嚴肅的拍照場面中，突然插入妹妹跌倒哭喊、祖母大聲擤鼻涕、弟弟忍不住大笑

等細節，打破秩序，烘托出滑稽又真實的混亂氛圍。 

【難點】 

➢ 時代背景差異：嚴肅拍照、鎂光燈裝置、舊草紙再利用，學生較陌生。 

➢ 笑點隱含情感：表面是趣事，實際上蘊含親情、鄉愁，學生難以深刻體會。 

➢ 細節與主旨連結：學生容易停留在笑點，忽略「照片背後的意義」。 

 

學生 

學習 

經驗 

分析 

1.學生經常接觸記敘文。 

2.能以推論策略初步理解文意，但缺乏對深層意涵的覺察及詮釋力。 

3.異質小組常以討論方式共學，但少數學生討論時投入的程度仍待加強。 

各節

次 
節次 學習重點 學習活動 

第一節 概覽課文，理解標題 1.閱讀全文，初步理解。 
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教學 

設計 

重點 

 

與內容要素。 2.運用語詞理解策略推論文意。 

3.由課文標題找出內容要素。 

第二節 
理解作品內容，提取

主旨。 

1.透過提問引導學生深度理解文意。 

2.梳理解各段重點，統整課文脈絡。 

3.推論人物特質與照片的連結 ，找出主旨。 

第三節 
掌握文本結構及寫作

手法 

1.分析課文時間結構。 

2了解今昔今結構的作用。 

3.理解藉事抒情的意義。 

第四節 練筆指導 

1.引導學生分析課文的描寫要素，包含「動作、 

  對話、感官、心情」等細節。 

2.共同觀察一張班及活動照片，小組討論出 3~5 

  個細節，練習描寫。 

3.串聯所提的幾項細節，加上一句感觸，成為完 

  整的一段短文。 

4.運用 AI助教輔助，完成練筆。 

5.共同檢視否能有效刻劃特定的人事情景。 

第五節 
以「一張照片」為主

題，進行文章習寫。 

1.以「一張照片」為題，提取一個重要的想法或

感觸。  

2.觀察照片的人物、氛圍，選取細節追溯回憶，

決定寫作將採用的資料。  

3.依時序串聯細節，透過事件重現照像前及當時

的重要情景。  

4.提出對照片所產生的感觸。 

5.個人完成藉物抒情的記敘文寫作練習。 

學習目標(知識、技能、情意) 

1.能理解描寫細節常運用的要素（動作、表情、對話等）及作用。  

2.能透過對人或物的描寫，呈現事件的片段。  

3.能觀察事件中的細節，並連結到自己的感受。 

教學活動設計(第四節) 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 
一、導入 

(一)揭示課堂學習目標 

1.能理解描寫細節常運用的要素及作用。 

   2.能透過對人或物的描寫，呈現事件的片段。  

   3.能觀察事件中的細節，並連結到自己的感受。 

 (二)教師提出兩個示例 

1.教師提出兩個示例，請學生比較差異。 

(1)我們全家去拍紀念照，很熱鬧。 

(2)聽到祖母大聲擤鼻涕，弟弟忍不住大笑。 

2.倆倆討論，哪一句比較能「看到」那個情景？為什麼？ 

      （有細節 → 有畫面 → 印象深刻） 

3.歸納：細節 = 動作 + 表情 + 對話➔「畫面感」。 

6’ 
口頭 

發表 



6 

 

二、開展 

 (一)範例觀察 

1.舉出課文裡的幾處細節，將其分類。例如：  

(1) 我一遍又一遍將排好在玄關前的鞋子擦了又擦 →動作(顯出期 

待) 

(2)一向愛笑的弟弟終於忍不住大笑了 →表情 (顯得調皮) 

(3)「不可以亂笑！」父親才罵完…… →對話(顯現嚴肅) 

2.小組討論將課文的細節分類 

3.思考：每個細節透露了文中人物的什麼性格或氛圍？ 

 

10’ 
參與 

討論 

 (二)細節描寫練習 

1.教師提供一張班級活動照片。請觀察照片，回憶當時的情景、其中 

   人物的動作、表情或對話。 

2.表達細節，可以參考以下句型： 

     「我＿＿，顯得＿＿。」  或  「 他＿＿，大家忍不住＿＿。」 

      例:「我一遍又一遍的搓著滿是汗水的手心，顯得特別緊張。」 

        「他滿臉眼淚的哭著爬起來，鼻涕還不時被吹出泡泡，樣子十 

           分滑稽，大家看了忍不住想笑。」 

   3.小組共同討論，可運用 AI助教輔助，完成 4–5個描寫照片細節的 

      句子。 

   4.全班分享 

 

10’ 
參與 

討論 

三、挑戰~串連細節 

1.請將剛才寫的細節串成一段，最後加一句「感觸」(如：「這讓我覺 

     得很刺激，很難忘。」)  

2.舉例示範： 

「在接力區準備接棒的我，一遍又一遍的搓著滿是汗水的手心，十

分緊張。」 

「一拿到接力棒，我就緊緊的咬著牙，兩條腿拚命的向前衝，心裡

怦怦跳得像打鼓一樣。」 

「小胖在交出接力棒時摔跤了，滿臉眼淚的哭著爬起來，鼻涕還不

時被吹出泡泡，樣子十分滑稽，大家看了忍不住想笑。」 

「這場接力賽實在太令人難忘了。」 

3.示範加入過渡詞（例如：「這時」「接著」「直到」……）或句子， 

讓事件更流暢。 

➔「在接力區預備接棒的我，一遍又一遍搓著滿是汗水的手心，心

裡十分緊張。(這時，只見小胖奮力向我跑來，手上的接力棒隨著

跑道旁同學們的加油聲，不停的擺動。)我一拿到接力棒，就緊緊

咬著牙，兩條腿拚命往前衝，心裡怦怦直跳，好像打鼓一樣。直

6’ 

完成 
思考單 

 
注意 

陳述 

邏輯 
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到跑到終點時，我才知道，小胖在交出接力棒時摔跤了，他爬起

來時哭得滿臉是淚，鼻涕還不時被吹出泡泡，樣子實在滑稽，大

家看了都忍不住笑了起來。這場接力賽既緊張又有趣，讓我至今

難以忘懷。」 

4.學生習寫，教師巡視、適時提醒避免寫成「空洞的形容」。 

5.小結：細節串連 → 片段 → 加深印象 

 

四、分享與回饋 

    1.檢視作品，同儕回饋，共同修潤、。 

    2.小組討論推選「最有畫面感」的細節，說明其成因。   

    3.將串聯出的片段交由 AI產生圖片，檢核此圖與原照的相符程度。 

    4.歸納：文字內容的畫面感強烈鮮明的關鍵，在於細節的具體化。 

 

8’ 

檢視 

修潤 

作品 

附錄：〈紀念照〉課文 
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附錄：〈十一、紀念照〉課文            向田邦子 

  

近來拍攝紀念照時，大家都會勾肩搭背，做出自然的表情，但在從前，如果露出笑容

是會被嚴厲斥責的。我手邊就有一張小學五年級時，在鹿兒島的家門口拍的紀念照，全家

七人神情嚴肅的一字排開。 

還記得拍照師傅要來的前一天，我們小孩子就被帶去理髮。我當天一大早便起床了，

其實也沒有必要早起，只是因為過於興奮睡不著。我一遍又一遍的將排好在玄關前的鞋子

擦了又擦，動不動就跑去摸摸母親前一晚為我們準備好的外出服。兩、三天前，我的鼻頭

長了顆青春痘，即使拍照的日子已近，卻沒有好轉的跡象，我不時擔心的用手去抓，反而

讓它更加紅腫。父親見我又是用冷水敷，又是愁眉苦臉的照鏡子，責罵我：「又不是要拍

你的鼻子！」 

母親趕緊央求父親：「拜託！今天請不要發脾氣，你一生氣就會影響到孩子們的表

情。」 

「我什麼時候生氣了，你在胡說些什麼！」父親已經是怒火沖天了。 

五歲的妹妹興奮的跑來跑去，結果從玄關前的石階上跌下來，擦傷了膝蓋而哇哇哭

叫。 

「我會瞞著你父親，請照相師傅將你鼻子上的青春痘修掉。」 

我正因母親的安慰而鬆了口氣時，照相師傅剛好帶著助手上門了。 

即使冬天，鹿兒島也很暖和，因此我們決定到庭院拍照。先是從客廳搬出兩張椅子讓

父親和祖母坐著，然後排定父親的旁邊是弟弟，祖母的身邊站著我和妹妹，母親則是抱著

小妹站在後面。完成照片的構圖後，我已經覺得整個場景十分好笑。 

首先，又不是過年，好端端的一個大人，居然頭上蓋著外紅裡黑的布，鼻尖冒著汗珠

的鑽進鑽出。這已經很好笑了，而他還高舉著一個好像煎蛋用的銀色東西。一想到待會兒

裡面會「ㄆㄥ」的一響，冒出白色煙霧，我就因強忍著笑意而渾身顫抖。 

父親穿著印有家徽圖案的傳統褲裝，一臉嚴肅的整理鼻下的鬍子。祖母從袖口取出草

紙大聲的擤鼻涕。不知道是以前的人都如此，還是只有我們家的人這麼做──擤過一次鼻

涕的草紙絕對不會丟掉，而是收回衣袖裡，等風乾之後再度拿出來摺疊使用。 

一向愛笑的弟弟終於忍不住大笑了。 

「不可以亂笑！」父親才罵完，鎂光燈便閃了，我們家的混亂景象也終於告一段落。 

如今再看這張泛黃的相片，卻發現照片中，穿著制服的弟弟，握緊了小拳頭，強忍著

渾身的笑意。更仔細的端詳，似乎從七個家人的身後，可以看見原本不是拍攝背景的櫻島

影像。因為我好像聞到了茂密生長在後山上，颳大風的日子會被吹落，敲打我們家遮雨板

的橘子和枇杷香。 

 


