
 

 

 新北市國民教育輔導團國中健體領域輔導小組 

108 學年度第 2 學期專任輔導員公開授課實施計畫 

壹、 依據 

一、 新北市政府教育局國民教育輔導團設置及運作要點。 

二、 新北市政府教育局國民教育輔導團 108 學年度工作計畫。 

貳、 目標 

一、 落實十二年國教素養導向的教學設計，活化教師教學內涵，提升教師教學成效及精進教學

品質。 

二、 以專任輔導員服務學校為課程實踐基地，推動以學生學習為中心的課堂教學研究，發展共

同備課、觀課與議課的專業發展歷程，累積教學實踐智慧。 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：新北市政府教育局 

二、 承辦單位：新北市國中健康與體育學習領域輔導小組 

肆、 辦理流程：以授課、觀課、說課+議課方式進行。 

伍、 實施流程：分三階段進行 

第一階段 

(授課) 

(一) 

專輔授課 

科  目 授課者 
觀課 

日期/時間 
授課學校年級  

健康教育科 魏珮嘉 

109.4.16 (四) 

109.4.23 (四)  

11:15~12:00 

鷺江國中 

七年級 

(二) 

授課影片公告 

109.04.30 公告 

國教輔導團總網（http://ceag.ntpc.edu.tw） 

第二階段 

(觀課) 
線上觀課 於「國教輔導團總網」（http://ceag.ntpc.edu.tw）觀課 

第三階段 

(說課+議課) 
多元議課 

議課：採二種模式 

1. 實體議課與線上議課並行： 

109.05.06(三)9:00~10:00 

中健體輔導團員參與實體議課(視疫情而調整)並開放全

市健康教育科老師參與 google meet 線上議課(須事先報

名) 

2. 紙本議課意見回饋： 

請於 109.05.08 下班前回寄議課紀錄表 

http://ceag.ntpc.edu.tw/
http://ceag.ntpc.edu.tw/


 

 

陸、 議課對象：歡迎本市國中健體領域健康教育科教師參與，報名線上議課教師，敬請各校

教學組於 109 年 5 月 6 日(三)9:00~10:00 核予一小時公假參與線上議課。 

柒、 議課報名：請各校有意願參與 109.5.6 線上議課之教師，請於 4 月 29(三)中午 12 點前，

寄 email 至健體領域輔導小組信箱(pehentpc@gmail.com)報名，參與線上議課教師會回傳線

上會議邀請(詳見注意事項二)。 

捌、 研習時數：參與觀議課者核予研習時數 3 小時。 

玖、 注意事項： 

一、 4 月 16、22 日觀課活動因疫情之故，不開放鷺江國中以外他校教師參與。 

二、 線上議課以 google meet 軟體進行會議，請利用「新北市親師生平台」之「谷歌雲端應用服

務入口」之帳號(如 A001@apps.ntpc.edu.tw)報名及進入會議。 

三、 參與紙本意見回饋之教師，可依計畫附件之議課表於 5 月 8 日下班前以 pdf 格式回傳健體

領域輔導小組信箱(pehentpc@gmail.com)。 

壹拾、 本案聯絡人：鷺江國中魏珮嘉老師，電話：0972719010 

        Email：pehentpc@gmail.com 

 

壹拾壹、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件 

新北市國教輔導團國中健康與體育學習領域輔導小組 

108學年度第 2 學期公開授課議課紀錄表(可擇一場次填寫) 

授課教師 魏珮嘉 觀課班級 708 日期 
108.4.16 

108.4.23 

授課單元 情緒你我她 觀課教師  

                        

觀課重心 參考細項 觀課紀錄 

學生學習 
專注度、參與討

論、發表、學習態

度等 

 

教師教學 

引起動機、教學策

略、提問設計、師

生互動、評量、回

饋等 

 

我學到 

 

 

 

 

 

 

 


