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新北市 科技領域 教學示例 

(一) 教案概述 

單元名稱 演算法基本概念 

領域/科目別 科技領域/資訊科技 

教學對象 國中七年級 

教

學

時

數 

共4節，180分鐘 

教學資源 

1.Youtube 影片及健康99網站 

2.流程圖軟體 LibreOffice Draw 

3.Scratch 等 VPL 相關軟體 

學習目標 

1.學生能了解電腦處理資料的特性 

2.學生能將問題拆解，並用適當的流程控制，表達解決問題的步驟 

3.學生能用流程圖或虛擬碼表達問題解決的步驟 

先備知識 
1.文書處理 

2.分組合作 

可融入之領域/

議題 

實質內涵 健康與體育領域 

所融入之

學習重點 

Da-Ⅳ-1衛生保健習慣的實踐方式與管理策略。 

與課程綱要的

對應 

核心素養 

科-J-A2運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決

之道。 

科-J-B1具備運用科技符號與運算思維進行日常生活的表達與溝

通。 

學習表現 

運 t-IV-4能應用運算思維解析問題。 

運 p-IV-1能選用適當的資訊科技組織思維，並進行有效的表

達。 

運 c-IV-2能選用適當的資訊科技與他人合作完成作品。 

學習內容 資 A-IV-1 演算法基本概念 
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課程架構 

 

教學活動 

(名稱) 

教學內容 

(含時間分配) 

備註 

(如學習單等、教學資源) 

第一節活動一 

生活中的演算

法-引起動機 

1. 學生每三人成一小組 

2. 觀賞影片-What is an algorithm？ 

3. 提問：從影片中觀察到什麼？ 

https://www.youtube.com/w

atch?v=Da5TOXCwLSg 

第一節活動二 

生活中的演算

法-問題與討論 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提問：刷牙的重要歩驟有哪些？ 

1. (小組舉手發表,寫在黑板) 

2. (全班討論後留下重要的項目) 

3. (個人在學習單正面書寫這些項目的次序) 
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第二節活動一 

生活中的演算

法-手寫文字敘

述刷牙流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4. (教師展示學生個人文字敘述)==>檢討及修

正 

5. (Q:有沒有不一樣的表達方式？學習單背面

的流程圖符號) 

6. (個人在學習單正面繪製流程圖) 
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第二節活動二 

生活中的演算

法-手繪刷牙流

程圖 

 
7. (教師展示學生個人流程圖)==>檢討及修正 

8. 小結 

(1)與電腦的溝通必須很明確 

(2)遇到問題時，先分析問題，再拆解成許

多關鍵小問題，最後以適當的符號(流程圖)

或文字表達這些關鍵小問題的完成順序。這

個動作就是設計演算法。 

(3)我學會的流程圖符號(學習單背面) 
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第三節活動一 

電腦中的演算

法-使用 BMI 計

算工具 

1. 衛生福利部國民健康署│健康九九網站 

 

http://health99.hpa.gov

.tw/Default.aspx 

第三節活動二 

電腦中的演算

法-問題與討論 

提問：計算 BMI 的歩驟有哪些？ 

1. 輸入身高(公分)，需轉換成(公尺) 

2. 輸入體重(公斤) 

3. 計算公式 

4. 評定標準 

甲、BMI<18.5 體重過輕 

乙、18.5<=BMI<24 健康體位 

丙、24<=BMI<27 過重 

丁、27 <= BMI < 30 輕度肥胖 

戊、30 <= BMI < 35 中度肥胖 

己、BMI >= 35重度肥胖 
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第四節活動一 

電腦中的演算

法-繪製 BMI 計

算流程圖 

1. 使用 LibreOffice Draw 繪製流程圖 

 

 

第四節活動二 

電腦中的演算

法-程式撰寫展

示與挑戰 

1. 能不能寫出一個計算 BMI 值的程式？ 

2. 如何計算全班的 BMI 值？ 

 

 

第四節活動三 

電腦中的演算

法-程式撰寫展

示與挑戰 

1. 取球遊戲  
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(二) 評量活動 

評量目標 評量工具 

應用運算思維解析問題 文字敘述流程 

選用適當的資訊科技組織思維及進行有效的表達 手繪流程圖 

能應用資訊科技與他人合作進行數位創作 流程圖 

 


