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新北市 111 學年度第二學期國語文領域輔導小組分區輔導教學活動設計 

一、教學設計理念說明 

語文是社會溝通與互動的媒介，十二年國教新課綱揭示語文教育旨在培養學生語言溝通

與理性思辨的知能，期望透過體驗與實踐，學會處理日常生活問題。國小高年級正是抽象邏

輯思維發展的起始階段，而議論文以提出主觀看法，再透過事理的分析及舉證，使他人接納

信服作者觀點的文體特色，正是發展思辨能力的最佳材料！ 

本次教學的文本是王溢嘉的〈永遠不會太晚〉，作者以「馬拉松」競賽比喻人生，援引

三個真實的例證證明只要有目標、有熱情，努力追求夢想從不會有太晚起步的問題。對於處

處充斥著「贏在起跑點」觀念的社會，提出其對追求夢想的見解，認為只要對目標有熱情，

努力朝目標前進，做任何事都不會『太晚』。正面積極的觀點，猶如一帖鼓舞人心的良方，

讓人們勇敢逐夢。 

藉由計畫性的引導，讓學生透過自主學習的方式掌握基本訊息、整合訊息，再運用多文

本促發思辨，是此次課程規畫的重點。同儕間的討論將為彼此搭建學習鷹架、澄清概念，進

而比對想法與分享發現，逐步形成統整性的思維。 

在以學生為主體的學習活動設計中，能學習運用摘要、詰問作者、詮釋、評估等學習策

略進行探究，並透過補充文本的多元觀點，促發深刻的思維，建立獨立學習的信心與能力，

不但達成高年級語文學習的重點，同時，也培養勇敢面對挑戰，展現生命的熱情，為擁抱夢

想而努力的生活態度與能力，此時的議題連結將更有意義。期盼此符應學科本質，又充分掌

握課綱精神的務實作法，能提供教學現場的夥伴們參考。 

二、教學單元案例 

領域/科目 國語文 設計者 羅秀惠 

實施年級 五年級 總節數 共五節，200 分鐘 

單元名稱 第肆單元第十四課永遠不會太晚 

設計依據 

核心素養 
國-E-A2：透過國語文學習，掌握文本要旨、發展學習及解決問題策略、

初探邏輯思維，並透過體驗與實踐，處理日常生活問題。 

學習重點 

學 

習 

表 

現 

1-Ⅲ-3 判斷聆聽內容的合理性，

並分辨事實或意見。 

2-Ⅲ-5 把握說話內容的主題、重

要細節與結構邏輯。 

5-Ⅲ-5認識議論文本的特徵。 

5-Ⅲ-7連結相關的知識和經驗，提

出自己的觀點，評述文本的內容。 

5-Ⅲ-11 大量閱讀多元文本，辨識

學 

習 

內 

容 

1.文字篇章： 

Ad-Ⅲ-2 篇章的大意、主

旨、結構與寓意。 

2.文本表述： 

◎Bd-Ⅲ-1 以事實、理論

為論據，達到說服、建

構、批判等目的。 

Bd-Ⅲ-2 論證方式如舉
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文本中議題的 訊息或觀點。 

6-Ⅲ-3掌握寫作步驟，寫出表達清

楚、段落分明、符合主題的作品。 

6-Ⅲ-5 書寫說明事理、議論的作

品。 

例、正證、反證等。 

Bd-Ⅲ-3 議論文本的結

構。 

議題 

融入 

學習 

主題 
生命教育：靈性修養 

實質 

內涵 
生 E17 意志貫徹力 

與其他領域 

/科目的連結 
綜合領域 

教材來源 課本(翰林版國語五下第十冊第肆單元第十四課) 

教學設備 

/資源 
電腦、投影機、影片、小白板、自編教材、學習單 

教材分析 

一、重點 

本課主旨在告訴學生，「只要有目標、對夢想有追求的熱情，就不會有所謂『起步

晚』的問題。」教學時先從內容探究主旨，再進行形式深究，透過對文本內容的分析，對

議論文要素、結構與論證方式再確認，增進口語表達和寫作的能力。 

二、特點 

本課教材為議論文，闡述只要有目標、有為夢想努力的熱情，至於開始追求夢想的時

間是否太晚，則不須多慮。一如作者王溢嘉議論文現的一貫手法，就主題提出主張，而後

舉例證明，最後進行歸納總結，結構嚴謹；內容方面，例證安排的順序亦見巧思，無論在

開始逐夢的年齡、人物所處年代的先後、與讀者生活的相關程度……在在呈現出細膩的巧

思，更顯層次分明，此種寫作手法，頗值得學習仿作，並細細品味。此外，本文還有以下

特色： 

1.展現議論文的功能：讓別人清楚作者的立場，以主觀的方式提出見解，並舉出例證，達

到支持自己的主張、說服別人的目的。 

2.示範議論文的基礎寫作模式： 

(1)提出主張，確立論點。 

(2)舉出論據（事例）支持所提出的論點。 

(3)重申論點形成結論。 

3.論證過程嚴謹： 

(1)「議論」為一種主觀的表述，運用論據使讀者相信、同意作者的觀點。 

(2)本課採用三個正例舉證： 

第一個例子以史懷哲 30 歲才讀醫學院，卻對全人類有許多貢獻。 

第二個例子再舉劉其偉 38 歲才開始學作畫，卻成為臺灣最具代表性的畫家之一。 

第三個例子更以科勞克 52 歲才開始推廣麥當勞的連鎖事業，卻發展為跨國大企業。 

(3)三個論據都屬「起步晚」的例證，緊扣論點，連結巧妙。也可看出議論文的事例是用

來支持論點的依據，故採概括扼要的敘說，能凸顯重點即可。 
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4.論述邏輯： 

議論文以使人信服為要，因此格外重視論據和論點之間的邏輯性，必須能講清道理方可。

本文內容以「永遠不會『太晚』」為標的，展開邏輯演繹： 

因為 所以 

(1)因為：馬拉松比賽，起步的早晚不是勝

負的關鍵 

所以：比馬拉松更長的人生，想做什麼應沒

有「太晚」的問題 

雖然 但是 

(2)雖然：史懷哲三十歲才讀醫學院 但是：對全人類有許多貢獻 

(3)雖然：劉其偉三十八歲才開始學作畫 但是：成為臺灣最具代表性的畫家之一 

(4)雖然：科勞克五十二歲才開始推廣麥當

勞的連鎖事業 

但是：發展為跨國大企業 

(5)雖然：想做什麼事起步不早 但是：只要對夢想充滿熱情，一心將在如何

實現目標，而非糾結於「晚不晚」 

5.文章結構： 

全文依意義段切分成論點、論據、結論三部分：作者先提出「論點」，再引用三個人物事例

作為「論據」，最後重申論點形成「結論」，告訴讀者「只要對目標有熱情，努力朝目標前

進，做任何事都不會『太晚』。」 

 
三、疑點： 

只要「對想做的事充滿熱情」就永遠不會太晚？真的晚再多都沒關係？ 

學生 

學習 

經驗 

分析 

1.學生已在上學期接觸過議論文。 

2.大致具備審視標題意涵的基礎及整理課文重要訊息的能力。。 

3.學生能以推論策略初步理解文意。 

4.異質小組常以討論方式共學，但少數學生因特殊狀況，討論時投入的程度仍待

加強。 

各節

次 

教學 

設計 

重點 

節次 學習重點 學習活動 

第一節 

概覽、朗讀課文， 

理解標題與內容要

素。 

1.閱讀全文，初步理解。 

2.以語詞理解策略推論文意。 

3.朗讀課文，讀出情感。 

4.由課文標題找出內容要素。 

第二節 
熟讀課文，理解作品 

內容，提取主旨。 

1.思考標題與內容關聯，理解深意。 

2.梳理解各段重點，找出主旨。 

3.找出論點、論據、結論。 

4.分析論述方式~找出論據和論點的連結邏輯。 

第三節 深究文本意涵 1.對文本論點提出疑問。 
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2.舉證反詰作者。 

3.引證與課文比對，再度翻轉，認同作者的主張。 

第四節 

整理課文重點，形成 

大意；探究寫作手

法。 

1.切分意義段，畫出文章結構圖。 

2.形成課文大意。 

3.探究寫作手法。. 

第五節 
以「勇敢追夢」為主

題，進行文章習寫。 

1.運用摘要法，從蒐集的資料中擷取合適的內容

作為論據。 

2.檢視論點與論據間的連結邏輯。 

3.整合各段落，確認論述方式，完成全文。 

學習目標(知識、技能、情意) 

1.能理解篇章主旨，並連結相關知識，提出自己的觀點，評述文本內容。 

2.能藉由思考、聆聽，並與同學分享想法，重新理解「永遠不會太晚」的真諦。 

教學活動設計 
 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 
一、導入 

1.揭示課堂學習目標 

(1)能理解篇章主旨，並連結相關知識，提出自己的觀點，評述文本內容。 

(2)能藉由思考、聆聽，並與同學分享想法，重新理解「永遠不會太晚」 

   的真諦。 

2.還沒有讀本篇課文前，是否認為「只要願意做，永遠不會太晚？」 

2’ 
口頭 

發表 

二、開展 

1.引導學生回顧〈永遠不會太晚〉的文本重點，確認本文的論點與論據。 
1’  

2.請學生秉持「永遠不會太晚」的觀點閱讀~  

(1)觀看短片，記下發現或想法。 

(2)閱讀第一篇補充文本後，小組討論，將發現寫在思考單。 

(3)全班分享文本的重點，記下個人的新發現。 

(4)整理想法~「永遠不會太晚」的論點在現實生活中並非通則，其實有時 

「太晚了就是問題」！質疑作者的主張。 

12’ 
參與 

討論 

3.請學生帶著「太晚了就是問題」的觀點閱讀。 

(1)發下第二篇補充文本，閱讀後將發現寫在思考單，小組交流。 

(2)全班交流，分享發現。    

(3)整理想法~雖然因為太晚起步而沒達成目標，但不表示永遠失敗，回應 

   課文第二段，人生比馬拉松更長，起步的快慢不是勝負的關鍵！再度 

   翻轉， 認同作者的主張。 

10’ 
完成 

思考單 

4.歸納整理： 

(1)引導學生回顧課堂活動重點。(相信➔質疑反詰➔翻轉認同) 

(2)有信念與熱情支持，『太晚開始』或許此時會有影響，但記取經驗持續 

努力，下一次或在其他方面仍有成功的機會，所以，「太晚開始」不是

問題。 

(3)如果起步的早晚，不是勝負的關鍵，那真正的關鍵是什麼？ 

7’ 

 
 

參與 
討論 
 
 

完成 
思考單 

三、挑戰 

請在思考單選擇一句話，作為本篇課文的註解，並寫出理由。 
5’ 

檢視 

課文 
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教學活動內容及實施方式 時間 備註 

四、總結 

1.課堂整理 

(1)思考本課內容之涵意。請用完整的一段話，說說這堂課的學習與發現。 

(2)請學生兩兩分享各自學習的發現。 

2.教師總結 

(1)能理解篇章主旨，並連結相關知識，提出自己的觀點，評述文本內容。 

(2)能藉由思考、聆聽，並與同學分享想法，重新理解「永遠不會太晚」

的真諦。 

3.交代課後作業：請以「失敗與錯過」的為主題，寫出文章綱要。 

3’ 

 

注意 

陳述 

邏輯 

附錄：課文、自編文本、課堂思考單、預習單 
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第肆單元：生命之美第十四課 永遠不會太晚   王溢嘉 

在這個講求效率的時代裡，很多人總是抱怨他們起步太晚，一切都已經太

遲。 

如果是和他人從事短時間的競爭，譬如一百公尺短跑，那起步太晚，可能真

的會太遲。但如果是馬拉松長跑，起步比別人晚一點，並非勝負的關鍵。人生的

旅途比馬拉松更長上好幾萬倍，特別是對年輕人來說，不管想做什麼，應該都沒

有「太晚」的問題。 

想當一位優秀的醫生，要幾歲讀醫學院才不會太晚？史懷哲為了實現他到非

洲從事醫療傳道的理想，而去讀醫學院時，已經三十歲。當他做這個決定時，遭

到很多親友的反對，因為他當時已擁有哲學、神學和音樂三個博士學位，在神學

院裡當講師；三十歲才去讀漫長而艱辛的醫學院，不只「太晚」，簡直就是「跟自

己過不去」。但史懷哲卻義無反顧，在讀了八年，通過醫師資格考試時，已經三十

八歲；不過在隨後的歲月裡，他對醫學、病人和全人類所做出的貢獻，卻比某些

在十五、六歲就跳級考上醫學院的「資優生」要多出許多。 

想當一位傑出的畫家，要幾歲開始學畫才不會太晚？在臺糖擔任工程師的劉

其偉到臺北中山堂去參觀另一位工程師香洪的畫展，在同事半調侃、半激勵的情

況下，他興起了繪畫的渴望；於是回家後就去買紙張和材料，正式提起畫筆，開

始「學」作畫，當時他已三十八歲。有了興趣，再加上勤學，他的畫藝進展神

速，第二年作品入選第五屆「臺灣省美展」，第三年就舉行個人畫展。此後，不僅

作品連連得獎，更進而成為國內外大專院校藝術系的教授，是臺灣最具代表性的

畫家之一，他的成就遠比大多數從八歲就開始學畫的人要高出許多。 

想建立一個跨國企業，要幾歲開始著手才不會太晚？科勞克到加州聖伯納蒂

諾的麥當勞速食店，看到他賣給他們的八部拌奶機不停的運轉，生意很好，並親

自嘗過他們可口的漢堡和薯條後，覺得有不錯的商機，於是鼓其三寸不爛之舌，

說服胸無大志的兩兄弟和他合作，由他負責在各地開連鎖店，將麥當勞推廣到全

美國。當時科勞克已經五十二歲，既患有糖尿病和關節炎，又動過甲狀腺手術。

但他卻覺得「我還年輕，還會成長，我的心飛得比飛機還高」，而事實就是如此，

在五十二歲時才起步的事業，到他七十六歲的一九七四年，麥當勞已成為總收益

超過十億美元的跨國大企業。 

抱怨自己想做什麼事已經「太晚」，通常只是不想努力的藉口。一個人只要有

強烈的自我期許，對自己想做的事充滿熱情，就「永遠不會太晚」；因為他只會往

前看，整個心思都專注於如何按部就班去實現目標，而不會想到「晚不晚」的問

題。  

附錄一 
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         補充文本 

A 

喜歡音樂的小華，小學畢業後進入以樂團聞名的新學校，就報名加入了學校的樂團，

希望能在這裡發揮自己的才華。然而，樂團甄選時他卻驚覺別的同學已接受多年的專業

訓練，而他這種自行摸索只會皮毛的功夫，在他們面前根本什麼都不是。因此，他被分

配擔任後備團員，當然，也沒有機會參與正式演出。 

小華並不氣餒，他決定憑藉努力學習和練習，提升自己的音樂技能，希望獲得指揮

的讚賞與肯定。兩年後，努力的小華終於有機會加入正式樂團。 

當小華還興奮無比的計畫如何展現自我時，卻殘酷的發現自己的演奏技巧比起其他

成員仍差了一大截，此時，他突然對指揮的點名獨奏感到惶恐。在這些優秀又努力的團

員面前，小華常感到挫折和壓力，只能投入更多的努力和時間練習，他希望，和優秀的

人一起努力，自己也能夠跟隨著成長和進步…… 

 

 

 

 

      補充文本 

B 

文筆流暢的小芳，從小學時，就經常編寫故事自娛，夢想自己以後也能成為作家。

成年後的小芳，雖然沒有忘記自己的作家夢，但忙著謀生，始終只能羨慕別人的作品被

刊登出來。 

匆匆十幾年過去，工作已穩定的小芳，開始著手寫作、參加各種文學創作比賽，然

而，卻總是與獎項失之交臂。每次失敗後，小芳都非常沮喪，尤其是看見和她一起參加

比賽卻獲獎的同伴們，一個個功成名就……但她從沒放棄文學之夢。 

為了追求夢想，小芳重新學習觀察和紀錄生活細節的技巧，並透過鑽研歷史，尋找

寫作的靈感。慢慢的，她開始嘗試在網路平臺上發表創作。十年過去，一個個生動的故

事和鮮明的角色，漸漸為小芳打開了知名度，甚至有導演直接來洽談將作品改編成電影。 

小芳沒能透過文學比賽實現作家的夢想，卻憑著毅力筆耕，成為一名傑出的小說家。

她的作品被廣泛的流傳與討論，此時，她遲來的作家之夢才正璀璨呢！ 

  

附錄二 

附錄二 
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     第十四課 永遠不會太晚 課堂思考紀錄  503___ 號 _______________ 

                                                                 設計者：羅秀惠 

例證 經歷的時間 成敗的主因 

百米衝刺 幾秒鐘/幾分鐘/幾小時/幾天/幾年  

   

   

   

   

短片: 

 
  

閱讀 A: 

 
  

閱讀 B: 

 
  

真正的關鍵： 

 

虛心使人進步，驕傲使人落後 

人生最大的失敗是光說不練 

錯過比做錯更令人遺憾 

生命應當為擁有而滿足 

機會是留給行動的人 

 

附錄三 
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第十四課永遠不會太晚課前預習單    503___ 號 ______________ 

一、默讀課文三遍:請依照引導的方式默讀課文，完成後，在□中打✓。 

□第一遍，讀完後合起書本，我記得課文在說： 

□第二遍，我了解文章的重點是： 

□第三遍，我認為文中特別的地方是： 

二、流暢的朗讀課文兩遍。□第一遍□第二遍 

※帶著適當的感情朗讀一段課文，錄下來自己聽聽看，或讀給同學聽。 

□我完成了！(見證者簽名：) 

三、語詞解釋： 

1.義無反顧這個詞出現在課文的哪裡？整段讀一讀，再把這一句抄下來。 

 

請從課文以外另找出兩個用到義無反顧這個詞的例句，並抄下來： 

〈例句一〉 

〈例句二〉 

從這幾個句子的上下文推測，你認為「義無反顧」這個詞的意思是什麼？適合用在哪

些情境？ 

2.在課文中，有哪些詞語是彼此相關的？把它們用藍色的方框標示出來。說說

看，它們有什麼關係呢？ 
四、請在每個自然段中畫出重點。 

五、課文摘要 

自然段 摘要 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

                                                                  設計者：羅秀惠 

意思是 

適合使用的情境: 

附錄四 


