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示例二、【月桃】6 

 

一、主題課程說明 

(一)主題教學方案： 
主題名稱 月桃 教學對象 國小二年級(18 節) 
設計理念 生活課程重視學生生活經驗與學習的主體性，課程的起點從學生有興趣的事物開展，

身為老師不僅要敏於覺察學生關注的焦點，也要思考此焦點成為課程主題的適切性、

豐富性、延伸性，以及與學生多面向學習的關係。這是老師判斷課程能否成為發展主

題的核心所在。 
「月桃」主題課程並非在既定的課程規劃設計與發展，而是從學生與一顆月桃種子的

互動開始。當學生開始對「月桃種子」產生興趣時，教師便得要進入課程思考：「月

桃」成為主題的可能性？或許可以引導學生觀察月桃的外型特徵，從一顆月桃種子的

種植進入照顧工作，以觀察其發芽、成長的歷程，感受生命成長的喜悅，甚至可以探

索月桃與生活的連結關係與應用，再者，學生對月桃的觀察與理解，可以以多元的方

式，如口頭、肢體、繪圖等加以表達，以及在探索的歷程中，學習與人合作的能力。

在此思考架構下，教師得以引領學生進入多面向的學習探索之旅。 
首先，「月桃」主題課程的起點，來自班上「小臻」從校園取回的一顆月桃種子開始。

小臻的媽媽是學校生態志工，有一天，帶回種子的小臻跟同學分享了「月桃種子可以

吃」的資訊。「吃」這件事，對於低年級孩子來說，具有無敵吸引力！剎那間，課堂

上引發大家對「月桃」的好奇。學生的反應至此後，教師便決定將月桃作為接下來發

展的主題了。 
從一顆「月桃種子」開始，學生對其有無限的想像力，「它可以吃嗎？」「它是桃子嗎？」

「它長大是什麼樣子」…..。這一連串問題可以帶來後續問題解決方法與策略的思考，

並作為學習活動的主軸。「月桃」主題，就在發現問題-思考解決方法與策略-採取行

動的螺旋式的行動反思循環中進行。學習歷程中，學生必需學習如何敏於覺察「種月

桃」遇到的問題，並思考相應的問題解決方法與策略，並實際採取行動，例如，「如

何知道月桃的樣子？」相對應的方法與策略是進行實際觀察與記錄；「怎麼知道月桃

可以長出種子嗎？」相對應的方法與策略就是實際種看看；「月桃種子怎麼都沒發芽？

問題在哪裡？」在推測問題可能出在「土的透水性不佳」後，相對應的方法與策略就

是做做看，實際試試我們種月桃種子用的一般土，其透水性究竟好不好？真的是出在

透水性上嗎？最後，再將操作獲得的道理在下一次的種植中體現：「原來，水加在一

般土上，完全積水了，水根本透不到泥土裡，種子當然吸不到水囉！」於是，思考若

再種植一次的話，必須調整「土的比例，增加土的透水性」，但是，月桃種子是否真

的能因土的透水性的改善而成功發芽？在這樣一連串問題解決的學習歷程中，老師僅

扮演引導者角色，所有問題的答案，須由學生自己去發現，尋得其中的道理。 
 

                                                      
6新北市板橋區莒光國民小學陳春秀教師設計。 
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 生活課程素養「探究事理」的學習與培養，就是從學生實際遭遇的問題情境中，學習

探究事物的方法，並獲得其中的道理。本主題課程在這樣的核心概念架構下發展，不

僅為學生在中年級的自然領域學習上，開啟了初步的過程技能的學習經驗之門，也通

過探索歷程，培養知識、情意與態度之核心素養。 
主題架構圖 

 
學習前置經驗 校園植物多樣性，學生常在下課時間至生態園與小濕地玩耍，在許多校園植物中穿梭

活動。 
生活課程主題

軸 
二、探究事理：藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關係；學習各種探究人、事、

物的方法並理解探究後所獲得的道理。 
四、表達想法與創新實踐：使用不同的表徵符號表達自己的想法，並進行創作、分享

及實踐。 
七、與人合作：能與人友善互動，願意共同完成工作，展現尊重、溝通以及合作的技

巧。 
主題學習目標 1.能針對觀察月桃種植的現象，提出月桃種子無法發芽與土壤透水性有關，從中思考

獲得答案的行動方法或策略，完成「土的透水性」操作活動，並根據前項活動獲致

的道理，調整種植月桃的行動。（單元一三） 
2.能用正確或適當的方式種下月桃，照顧月桃並觀察記錄。（單元二四） 
3.能運用五感，觀察、探索與紀錄月桃的外型特徵，並以肢體表現觀察的發現與結果。

(單元一) 
4.透過探究月桃的外型特徵與土的透水性活動，學習與人合作。(單元三) 
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學習表現 學習表現說明 

(*為總結性評量) 
2-I-1 以感官和知覺探索生活，覺察事物及環境的

特性。 
2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探

究人、事、物的方法。 
2-I-5 運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做

適切的處理，並養成動手做的習慣。 
2-I-6 透過探索與探究人、事、物的歷程，了解其

中的道理。 
4-I-2 使用不同的表徵符號進行表現與分享，感受

創作的樂趣。 
7-I-4 能為共同的目標訂定規則或方法，一起工作

並完成任務。 

2-I-1-1 運用感官觀察、辨認物體或生物的特徵，以

及住家、校園、學校附近（社區、部落）等環境特

色。 
*2-I-4-2 學習發現問題與提出的方式。 
2-I-4-3 從了解問題中思考可能的原因，以提出解決

的方法並採取行動。 
2-I-5-1 動手試驗或實踐，將習得的探究方法及技能

運用於生活與學習。 
2-I-5-2 蒐集訊息、整理，並對事物做出預測或判斷。 
2-I-6-1 透過生活中人、事、物之特性、關係變化、

成長歷程等的探究，獲得相關知識與概念。 
4-I-2-2 運用語文、數字、聲音、色彩、圖像、表情

及肢體動作等表徵符號，表達自己的想法，感受創

作的喜樂與滿足。 
7-I-4-2 遵守約定的規範，調整自己行動與他人一起

進行活動與分工合作。 
學習內容 C-I-1 事物特性與現象的探究 

C-I-3 探究生活事物的方法與技能 
C-I-4 事理的應用與實踐 
C-I-5 知識與方法的運用、組合與創新 
D-I-4 共同工作並互相協助 

連結領域 無 

相關教材  
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(二)主題教學活動說明 

主

題 
單

元 
活動名稱(含
總結性評量) 

學習脈絡 
學習目標(對應學習表現

說明/代碼) 

月
桃 

一
、
月
桃
樣
子
面
面
觀 

活動一、我想

知道… (2 節) 
1. 學生從校園裡中帶回一顆「可以

吃」的月桃種子。引發大家對月

桃的好奇，紛紛提出問題。例

如，種子會長出月桃嗎？月桃長

什麼樣子？種子真的可以吃

嗎？月桃適合長在什麼地方？

掉下來的種子有什麼用？ 

2. 學生提出許多關於月桃的問題

後，並進一步思考，哪些問題是

可以獲得解答的？並且可以用

什麼方法知道？全班進行討

論，共同確定後續要探索的問題

與行動策略。 

能提出和「月桃」有關的

問題，並針對問題，提出

能獲取解答的行動方法或

策略。 
(2-I-4-2、2-I-4-3) 

活動二、月桃

的樣子(2 節) 
1. 學生針對提出的問題，如長大後

的「月桃長什麼樣子？」進行問

題解決與答案探索的思考，亦即

可以直接觀察月桃的樣子。 

2. 教師提供校園內的月桃。學生透

過小組合作方式，運用五官觀察

月桃的樣子、記錄觀察發現，並

與同學分享其觀察結果 

3. 學生運用肢體表現出觀察到的

月桃外型特徵或姿態。 

能運用五感，觀察與探索

月桃的外型特徵。

(2-I-1-1) 

 

 

 

 

能運用肢體表現出月桃

的外型特徵或生長的姿

態。(4-I-2-2) 

二
、
一
起
種
月
桃 

活動一、種月

桃，怎麼做？

(2 節) 

 

1. 學生針對提出的問題，如「種子

會長出月桃嗎？」進行問題解決與

答案探索的思考。（實際種月桃種

子就可以知道了） 

2.學生思考與討論，種月桃需要準

備什麼事情？而且，月桃種子應

該要怎麼種才適當？ 

 
 
 
 
能知道種月桃的準備事項

與種植步驟，並完成各項

準備工作。(2-I-4-3) 
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活動二、種子

種子我把你

種下(2 節) 

 

1. 準備工作就緒後，以分組合作

方式種下月桃種子。 

2. 分組合作共同照顧月桃的種

子，並依照種子成長的狀況觀

察與紀錄。 

能嘗試種下月桃，照顧月

桃種子並做觀察記錄。

(2-I-5-1) 

三

、

月

桃

問

題

面

面

觀 

活動一：月桃種

子怎麼啦？(1
節) 

 

1. 默默等待一段時間，發現種子沒

任何發芽的跡象，土也硬梆梆，

學生產生疑惑，「種子究竟怎麼

了？」 

2. 針對種植月桃種子以來的觀察

與發現，嘗試提出「種子沒發芽」

各種可能的原因。例如，土太

硬、沒放肥料、土的養分不夠，

種子品質不好、種的步驟錯誤、

沒澆水、種的季節不對以及土透

水性不好等。 

3. 針對全班提出的各種可能原因

進行討論，逐一思考並聚焦在

「種子沒發芽」是不是「土的透

水性不好」？確定全班想要進行

的任務在:了解「土的透水性」。 

能針對「月桃沒發芽」的

現象，嘗試提出可能的原

因(2-I-4-2) (2-I-4-3) 

活動二：*超級

比一比（6 節） 

 

1. 全班針對「土的透水性」相關

問題進行思考，提出問題解決

方法與相應應行動策略。 

2. 「一般土」與「培養土」的超

級比一比:討論操作目的、步

驟，器材的使用方法。以小組

分工合作方式，進行第一次的

「土的透水性」活動：將「一

般土」和「培養土」的透水性

進行比較。最後，提出觀察結

果與道理 

3. 「混合土」與「培養土」的超

級比一比:針對第一次操作結果

討論後發現，一般土的透水性

很差。以小組合作方式，再進

1.能設計「土的透水性」

活動並以小組分工合作

的方式，共同完成「土的

透水性」活動。(2-I-4-3)
（7-I-4-2） 

2.在操作「土的透水性」

活動中，能提出觀察的發

現與操作結果的道理。

(2-I-5-2） 
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行第二次透水性操作，但將目

標聚焦在「混合土」（即混合培

養土和一般土）和「培養土」

的透水性比較。最後，提出觀

察結果與道理。 

四

、

再

種

一

次

月

桃

子 

活動一：再種月

桃，這麼做！

(2 節) 

1. 討論操作結果提供的訊息，調

整不同土（培養土和一般土）

的比例，再種一次月桃。 

2. 仔細觀察種子發芽的狀況，並

思考「調整土的比例-增加土的

透水性」是否有助月桃種子發

芽？共同討論觀察發現，並提

出想法。 

1.能根據操作結果的道

理，調整土的比例，進行

第二次栽種（2-I-5-1） 

2.能根據後續種子發芽

情形提出想法。(2-I-6-1) 

活動二：期待你

長大（1 節） 
1. 重新種下月桃後，小組持續進

行照顧工作，待月桃種子發芽

後，觀察發芽的情形並記錄。 

1.能確實照顧月桃並做觀

察與記錄。(2-I-5-1) 
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二、教學與評量計畫 

(一)教學與評量活動設計 

已完成單元一~二的學習活動，以下為單元三共 7 節課的教學與評量活動設計。 

(*為總結性評量) 

單元名稱 三、月桃問題面面觀 

適用年級 二年級 教學節數 7 節 
總綱核心 
素養面向 A自主行動 總綱核心 

素養項目 A2系統思考與問題解決 

生活課程 
核心素養 
具體內涵 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與 
解決問題的能力。 

主題軸 
(主題) 

*2.探究事理 
 7.與人合作 

學習重點 

學習表現 

*2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法。 
2-I-5 運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動

手做的習慣。 
7-I-4 能為共同的目標訂定規則或方法，一起工作並完成任務。 

學習內容 

C-I-1事物特性與現象的探究 
C-I-3探究生活事物的方法與技能 
C-I-4事理的運用與實踐 
D-I-4共同工作並互相協助 

單元學習 
目標 

1.能針對「月桃沒發芽」的現象，嘗試提出可能的原因，並思考解決方法。 
2.能設計「土的透水性」活動並以小組分工合作的方式，共同完成「土的透水性」活動。 
3.在操作「土的透水性」活動中，能提出觀察的發現與操作結果的道理。 

活動 
名稱 活動流程 評量方式與

學生表現 評量工具 

【活動一】 
月桃種子怎

麼啦？ 
(1節) 

 

一、問題的發現與討論，討論月桃沒發芽的可能原因: 
(一)種下月桃後，大家默默等待一段時間，發現種子沒任何發

芽的跡象，學生開始產生疑惑:「種子究竟怎麼了？」 
(二)全班共同討論針對「月桃種子沒發芽」的情形與可能的原

因，提出想法，例如，月桃沒發芽，有可能是因為:土太硬、沒

放肥料、土的養分不夠，種子品質不好、種的步驟錯誤、沒澆

水、種的季節不對以及土透水性不好等。 
 
 
 
二、經過澄清與討論後，全班決定先針對「土的透水性」進行

了解，亦即想辦法瞭解我們種月桃所使用的土，它的透水性是

口語評量：能

針對「月桃沒

發芽」的現

象，提出可能

的原因（形成

性） 
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好還是不好？ 

【活動二】 
超級比一比

(6節) 

一、「超級比一比」~一般土與培養土的透水性比較 
 
(一)教師提問：「要怎麼知道我們使用的土，它的透水性好還

是不好？」學生提出解決問題的方法:「用原來的一般土和

培養土比比看，澆水後，看看哪一邊的水流下來的比較快，

就是透水性好。」 
(二)全班共同討論，採取解決行動:一般土與培養土的透水性要

如何比較？學生針對教師自製的操作器材，共同討論器材操

作的步驟與注意事項。 

(三)小組進行工作分配。針對操作活動，學生進行工作分配(讓

每一個學生都有任務)，如舀水、放土、倒水、倒土、觀察

員等。 

(四)實際操作、觀察、記錄結果以及問題發現（完成記錄單一）。

學生實際操作時可能發現：水倒入一般土中，會堵塞與淹

水，還有將堵塞淹水的一般土倒出，發現一般土裡，竟然還

有混著一些乾的、沒濕的一般土，所以它的透水性是差的；

水倒入培養土中，水很快地往下流光，所以培養土的透水性

很好。從操作與觀察中也推測種月桃若使用一般土，月桃種

子無法發芽的原因（注意：操作完成後，學生要收拾用具，

整理環境。） 
 
二、「超級比一比」~混合土與培養土的透水性比較 
 
(一)分享前次操作的觀察發現與並提出問題：學生發現當水倒

入一般土中，發現水下不去，無法滲透到土裡，反而會堵塞、

淹水，因而判斷一般土的透水性比培養土還差。依此，學生

提出另一個問題:「如果一半一般土與一半培養土混在一起

的透水性會怎樣？」(一半一般土和一半培養土混在一起的

土，可以稱作「混合土」) 
(二)學生思考解決方法與策略:混合土與培養土的透水性要如何

比較？學生針對教師自製的操作器材，共同討論器材操作

的步驟與注意事項。 

(三)小組進行工作分配。針對操作活動，學生進行工作分配(讓

每一個學生都有任務)，如舀水、放土、倒水、倒土、觀察

員等。 

操作評量： 
記錄與比較水

流入一般土與

培養土之後的

情形。 
(形成性) 
 
 
 
紙筆評量: 
根據一般土與

培養土透水性

比較的結果，

提出月桃種子

不發芽的可能

原因。（形成

性） 
 
紙筆評量: 
提出改變一

般土與培養

土比例，促使

水流適中的

想法或理

由。(總結性) 
操作評量： 
觀察與記錄水

流入混合土與

培養土之後的

情形與發現。

(總結性) 
紙筆評量: 
根據操作結

果，提出最適

合月桃種子發

芽的土壤並說

明理由。(總結

性) 

學習評量單-1 
土的透水性

(一) 
 
 
 
 
 
 
 

學習評量單-1 
土的透水性

(一) 
 
 
 
 
 
 

學習評量單-2 
土的透水性

(二)第一題 
 
 
 
 
 
 
 

 
學習評量單-2 
土 的 透 水 性

(二)第二、三題 
 
 
 
 
學習評量單-2 
土 的 透 水 性

(二)第四題 
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(四)實際操作、觀察、記錄結果以及問題發現（完成記錄單二）。

學生實際操作時可能發現：培養土的水還是一下子就流下

來，但是混合土要等一會兒，水才會慢慢留下來；一般土和

培養土混在一起後，水變得可以流下來，但是透水性還是比

培養土差。從中思考，或許下次種月桃，要用混合土可能會

較為適當。（注意：操作完成後，學生要收拾用具，整理環

境。） 
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(二)評量標準與評分指引 

領綱學習表現 
2-I-4在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法。 

內容標準 表現標準 

主題 A B C D E 

探究事理 

總能觀察與清楚完整地

記錄人、事、物的特性

與關係，並從中覺察問

題。 

經常能觀察與清楚地

記錄人、事、物的特

性與關係，並從中覺

察問題。 

有時能觀察與簡單

地記錄人、事、物

的特性與關係。 

在他人的協助下，觀

察與記錄人、事、物

的特性與關係。 

未

達

D
級 

清楚合理地表達問題發

生的可能原因，提出具

體可行的解決方法並執

行。 

清楚地表達問題發生

的可能原因，提出解

決方法並嘗試執行。 

簡單地表達問題發

生的可能原因，嘗

試提出解決方法。 

在他人的協助下，表

達問題發生的可能

原因。 

未

達

D
級 

本
評
量
評
分
指
引 

能清楚完整地紀錄混合

土與培養土的透水性結

果，表達改變土壤比例

與透水性來種植月桃種

子的合理想法或理由。 

能清楚地紀錄混合土

與培養土的透水性結

果，表達改變土壤比

例與透水性來種植月

桃種子的具體想法或

理由。 

能簡單地紀錄混合

土與培養土的透水

性結果，試著表達

改變土壤比例與透

水性來種植月桃種

子的想法或理由。 

在他人協助下，觀察

與紀錄混合土與培

養 土 的 透 水 性 結

果，並表達不同比例

土壤造成透水性不

同而影響月桃種子

發芽的想法或理由。 

未

達

D
級 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

55 
 

 
學習評量單-1(形成性) 

 
土的透水性（一）姓名：座號： 

 
一、小朋友：想一想， 

 
 

一、將水加入「一般土」和「培養土」後，你發現了什麼？請將你觀察到的情形畫下來（可

以拉線加文字說明你的發現喔） 
 
 
二、根據你操作後的結果，你覺得「一般土」和「培養土」，誰的透水性比較好？我覺得是

（土）透水性比較好。請寫出你的想法或理由。 

三、根據上面記錄的結果，請你想一想，「月桃種子沒發芽」可能的原因是什麼？ 
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學習評量單-2(總結性) 

土的透水性（二）姓名：座號： 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

三、完成上面的活動後，你發現了什麼？ 
 
 
 
四、根據你操作後的結果，你認為哪一種土的透水性最適合種植月桃種子？是培養土?校園

的一般土?還是混合土?請寫出你的理由。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小朋友： 
一、上一次比較了「一般土」和「培養土」的透水性後，發現水加入一般土後，流得很慢

或流不下去，出現堵塞的情形，而培養土的水卻流得很快。 
根據這樣的結果，你覺得如果要讓水流得剛剛好，可以如何使用這兩種土?請說明你的想法

或理由。(寫越清楚越好喔~) 
 
 
 
二、請將你的想法做做看，並將觀察到的情形記錄下來（可以拉線加文字說明你的發現喔）

(寫越清楚越好喔~) 
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三、學生作答示例 

樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.2 

樣卷等級：A 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能清楚完整地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.能具體完整的表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的合理想法或理由(第一四題) 

3.提出的想法與理由具正確性。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.5 

樣卷等級：A 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能清楚完整地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.能具體完整的表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的合理想法或理由(第一四題) 

3.提出的想法與理由具正確性。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.16 

樣卷等級：A 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能清楚完整地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.能具體完整的表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的合理想法或理由(第一四題) 

3.提出的想法與理由具正確性。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.11 

樣卷等級：B 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能清楚完整地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.能表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的具體想法或理由(第一四題)，但所提的

想法或理由錯誤(第四題)。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.12 

樣卷等級：B 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能清楚地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.雖能清楚表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的具體想法或理由(第一四題)，
但所提的想法或理由錯誤(第四題)。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.7 

樣卷等級：C 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能簡單地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二題)。 

2.未能紀錄混合土與培養土的透水性結果(第三題)。 

3.能試著表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的想法或理由(第一題)。 

4.未能提出改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的想法或理由(第四題)。 
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樣卷編號：單元三之活動二「超級比一比」 

NO.19 

樣卷等級：C 

學生樣卷 

 

樣卷說明： 

1.能簡單地紀錄混合土與培養土的透水性結果(第二三題)。 

2.雖能試著表達改變土壤比例與透水性來種植月桃種子的想法或理由(第一四題)，但所提

的想法或理由錯誤(第四題)。 

  


