
一、教學設計理念說明 

(一)課程設計動機及理念： 

     「聲音表現」是戲劇表演重要的元素之一，而正確的聲音情緒表達是生活中必須具備的能

力。於本課程中，從讓學生練習情緒的聲音表情開始，及各種聲音質感(如高低、粗細等)的訓練，

開發聲音多元的可能性及表現的自信。再結合「配音」的形式讓學生練習如何適切地詮釋不同角

色的聲音，並認識此項職業，增加其未來職涯的選擇性。最後結合先前所學，在生活中各種場域

及突發的狀況時，連結不同角色聲線與聲音情緒進行展演呈現，並請學生思考在發生狀況時，不

同的聲音情緒是否會改變事情的結果?此課程為以十二年國教藝術領綱中:「表現」(聲音訓練)；

「鑑賞」(認識配音工作)；「實踐」(生活情境的應用)三個學習構面與素養導向教學重視情境化、

脈絡化的學習歷程進行設計，鼓勵學生透過實際的參與、體驗等共同合作歷程，能勇敢並適當地

表現自己的聲音。 

 

聲音故事

表現

聲音情緒123

1.身體、聲音情緒

暖身

2. 「腦筋急轉彎」
角色聲音情緒練習

3.「腦筋急轉彎」
配音排練與呈現。

聲音大發現

1.用腹式呼吸來說話

2.聲音大小、快慢、
高低、輕重、粗細等
聲音質感的練習。

鑑賞 實踐

角色聲音大挑戰

1.深入介紹廣播劇到
配音工作的形式與內
容。

2.配音練習(包含不同
年齡層及個性特質)

當「它」發生時

1.讓每組學生抽不同
的情境(如餐廳裡服務
生將飲料灑到客人身
上等)，再抽角色及情
緒(如老人、害怕)，
請各組排演呈現。

2.討論與重現:引導學
生思考在發生狀況時，
不同的聲音情緒是否
會改變事情的結果?

整合知識、

技能與態度

•聲音情緒及聲音
表情技巧訓練

情境脈絡化

的學習

•從生活中簡單的
一句話到實際的情
境狀況；從不同情
緒的聲音表達到角
色詮釋的練習，由
簡入深進行脈絡化
的教學。

學習歷程、

方法及策略

•運用活動、角色
扮演、體驗、提問
及影片引導等教學
策略與方法提升學
生對課程的知能、
情意與態度。

實踐力行的表現

•結合生活情境表
現聲音情緒

• 職涯發展

(二)課程架構 



 

領域/科目 
表演藝術 

設計者   施芳婷 

實施年級 八年級 總節數 共 _ 4 節 ， 180分鐘 

單元名稱 聲音故事 
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學習表現 

表1-Ⅳ-1 

能運用特定元素、形式、技巧與肢

體語彙表現想法，發展多元能力，

並在劇場中呈現。 

表1-Ⅳ-2 

能理解表演的形式、文本與表現技

巧並創作發表。 

表2-Ⅳ-1 

能覺察並感受創作與美感經驗的

關聯。 

表A-Ⅳ-1 

表演藝術與生活美學、在地文化及

特定場域的演出連結 

表3-Ⅳ-2 

能運用多元創作探討公共議題，展

現人文關懷與獨立思考能力。 

 

 

 

 

 

 

 

核心 

素養 

 Ａ自主行動  

A2 系統思考與解決問題 

Ｂ溝通互動  

B1 符號運用與溝通表達  

B3 藝術涵養與美感素養 

Ｃ社會參與  

C2 人際關係與團隊合作 

 藝 S-U-B1活用藝術符號表

達情意觀點和風格， 並

藉以做為溝通之道。 

 藝  S-U-B3 善 用 多 元

感官，體驗與鑑賞藝術

文化與生活。 

 藝 S-U-C2 透 過 藝 術 實

踐，發展適切的人際互

動，增進團隊合作與溝

通協調的能力。  

 

 

學習內容 

 

 

 

表E-Ⅳ-1 

聲音、身體、情感、時間、空間、

勁力、即興、動作等戲劇或舞蹈元

素。 

表E-Ⅳ-2 

肢體動作與語彙、角色建立與表

演、各類型文本分析與創作。 

表P-Ⅳ-4 

表演藝術活動與展演、表演藝術相

關工作的特性與種類。 

 

  議題 

   融入 

 

實質內涵 

1. 品德教育: 

學習主題-品德實踐能力與行動。實質內涵-品 J7 同理分享與多元接納 ；

品J8 理性溝通與問題解決 。 

2. 生涯教育: 

學習主題-生涯教育與自我探索。實質內涵-涯 J3 覺察自己的能力與興趣； 

    涯J6建立對於未來生涯的願景。  

   

 融入學習 

 重點 

1.在進行生活中各種場域及突發的狀況的角色聲音練習時，請學生思考不同的聲 

  音情緒是否會改變事情的結果，激發其同理心及溝通解決問題的能力。 

2.藉由「配音」工作的介紹，增加其自我探索的機會，並增加其未來職業的選擇 

  性。 



 

 教材 

 內容 

 1.運用「腦筋急轉彎」影片片段及角色牌卡，引導學生學習聲音情緒的表現。 

2.廣播劇及「配音」形式與內容的介紹影片與PPT. 

3.及動漫與偶像劇片段讓學生實際進行演練。 

4.聲音大小、快慢、高低、輕重、粗細等聲音質感的認識與實作。 

教學設備/資源 地板教室、影音音響設備 

學習目標 

(一)開發聲音的多元性與表現性。(表1-Ⅳ-1、表E-Ⅳ-1 ) 

(二)能運用不同的聲音表現呈現情緒。(表1-Ⅳ-1、表E-Ⅳ-1 ) 

(三)能賦予戲劇角色適切的聲音表情。。(表1-Ⅳ-1、表E-Ⅳ-1 ) 

(四)透過配音的方式與技巧學習用聲音表現戲劇角色。(表1-Ⅳ-2、表E-Ⅳ-2、表P-Ⅳ-4) 

(五)能將聲音情緒正確運用在生活情境中。 ( 表3-Ⅳ-2、表P-Ⅳ-4) 

教學活動內容及實施方式 時間 評量重點 

第一節課-聲音情緒1.2.3 

一、暖身活動: 

  (一)所有人在空間聽指令移動，(指令如跳躍、身體縮到最小、身體

張到最大、轉圈、再轉圈、往後走3步、用力走5步、變成一顆石頭(悲

傷的石頭、開心的石頭、害怕的石頭)、變成一朵花(中樂透開心的花、

痛苦的花、緊張的花)、變成一大象(生氣的大象、找另一隻大象跟他

開心的打招呼、再找另一隻大象生氣地抬起鼻子跟他示威)。請學生繼

續走，為成圓坐下。 

  (二)情緒聲音傳球 

  以「給我」為台詞，教師先示範一個情緒(如生氣)，將這情緒依序

傳遞下去，請每一位同學盡量模仿老師(或同學)說台詞時的情緒。(以

不同情緒練習2-3次)。 

二、引導活動: 

   利用「腦筋急轉彎」影片，引導學生在各種情緒下聲音如何表現。 

三、展開活動: 

   同學抽「腦筋急轉彎」的角色牌(憂憂、歡歡、樂樂、厭厭、驚驚)，

每組抽一道題目，請同學根據自己抽的情緒角色，上台表現。(約兩輪) 

   第一輪:一句話的練習(如:給我一杯水等) 

   第二輪:情境的練習(如:拿到10分的考卷等) 

 

 

6分鐘 

 

 

 

 

4分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15分鐘 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

觀察評量: 

學生是否專注積極參與

活動，遵從教師指示。 

 

 

 

 

觀察評量: 

學生是否正確模仿教師

或同學聲音情緒。 

 

 

 

 

 

 

 

觀察評量: 

學生是否正確表現角色

的聲音情緒。 

 

 

 

實作評量 

 學生進行配音呈現時



 

 

                              

                           「腦筋急轉彎」配音評量表 

 

角色(座號) 

 

分數 

A B C D E 

驚驚(     ) 
     

厭厭(     ) 
     

樂樂(     ) 
     

怒怒(     ) 
 

 

    

憂憂(    ) 
     

 A(90 分以上)  聲音清楚，有聲音的變化，能表現角色性格與情緒，並與字幕同步。 

 B(80 分以上)  聲音清楚，能表現情緒，並與字幕同步。。 

 C(70 分以上)  聲音清楚，情緒表現不明顯，並與字幕同步。 

 D(60 分以上)  聲音不清楚，情緒表現不明顯，但能與字幕同步。 

 E(50 分以上)  聲音不清楚，情緒表現不明顯，也不能與字幕同步。 

 

 

四、綜合活動 

  (一)播放介紹配音相關影片-讓學生對配音工作有基本的認識 

  (二)解說配音時應注意事項(評量標準) 

  (三)各組配音-各組同學重新抽一張角色牌，練習配「腦筋急轉彎」 

      中的片段，並分組上台呈現。 

  (四)討論與回饋 

20分鐘 

 

是否能符合評量標準。 

 

 

 


