
1.四人或五人一組。 

2.每組選一人擔任王牌，站在場地左右兩翼(側邊)

王牌區。 

3.場內持球的是進攻隊，另一隊為防守隊。 

4.進攻時，必須將球傳給王牌，再由王牌傳給隊友

進行球門射門得分。 

5.王牌可以持球跑動，非王牌區的隊友持球時只能

傳球。 

6.得分後球權交換。 
 

 

翼之王牌 



1.依照翼之王牌的進攻規則。 

2.修正得分的方式：將球門修正為籃板和籃框的投

籃技能，以投觸籃板、投觸籃框和投入籃框為得

分依據。 

3.得分後球權交換。 
 

 

  翼之王牌-手球+籃球遊戲 



1.依照翼之王牌的得分規則。 

2.修正場中和邊翼進攻控球的方法，修正的方式為

邊翼採足球踢的方式運球，場中採手球傳球，或

是互換。 

3.修正前場和後場進攻控球的方法，修正的方式為

前場採足球踢的方式運球，後場採手球傳球，或

是互換。 

4.得分後球權交換。 
 

 

 

  翼之王牌-手球+足球遊戲 



 
 

 

 



1.遊戲分成兩隊，四人一組，其中一人為王牌，站

在場中王牌區。 

2.王牌只能站在王牌區，其他人不可進入王牌區。 

3.場內持球的是進攻隊，另一隊為防守隊。 

4.進攻時，必須將球傳給王牌，再由王牌傳給隊友

進行左邊或右邊球門射門得分。 

5.得分後球權交換。 
 

 

左右開攻 



1.依照左右開弓的進攻規則。 

2.修正得分的方式：將球門修正為籃框的投籃技

能，以球投入籃框為得分依據。 

3.得分後球權交換。 
 

 

      左右開攻-籃球遊戲 

-手球+籃球遊戲 



1.依照左右開攻的得分規則。 

2.修正中場和外場進攻控球的方法，修正的方式為

中場採足球踢的方式運球，外場採手球傳球，或

是互換。 

3.得分後球權交換。 
 

 

 

  左右開攻-手球+足球遊戲 



 

 

 

 

 


