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         109 學年度第 2學期性別平等議題輔導小組(汐止國中) 

            第 4 次團務運作暨團員增能計畫 

時間：110 年 04 月 09 日(五)上午 09：00-12：00 

地點：新北市立汐止國民中學 

參與人數：5人 

壹、實施內容 

一、 團務報告 

(一)本學期團務時間將持續課程共備，並由團員分享分區輔導宣講內容，由各 

    團員給予建議，以利分區或到校輔導時呈現完整的性平專業內容。 

(二)團務會議期間，團員之分享宣講內容時，同時進行資訊融入之教學，提供 

    團員資訊能力精進。  

(三)4/23(五)央團北區研討會及 4/29(四)性平專輔公開課，請團員穿著紫色 

    團服，以利辨識度及研習服務。 

二、增能研習 

(一) 時間：09：30-11：30 

(二) 主題：「性別與身體界限」 

(四) 講師：新北市立積穗國民中學-龍芝寧主任。 

(五) 研習內容： 

1. 書籍推薦：「像女孩那樣丟球：論女性身體經驗」-理解「陰性氣質」的肉

身化現象。 

2. 當性別遇上身體自主權。 
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3. 每年四月的最後一個周三是「丹寧日」，2021 年是 4月 28 日(三)-喚起大眾

對性侵和性暴力錯誤觀念的關注。 

4. 性平從個人層次再提高。 

5. 南非教科書課本惹議→竟然譴責性暴力受害者→2011 出版之教科書→有沒

有持續檢視我們日常使用的文本或教材？ 

6. 身體的自主權會因「性別」而有不同對待。 

7. 身體自主權的尊重與維護。 

8. 性別的數位暴力。 

9. 身體界限/線：是指一個人可以暴露出來讓他人注視，或容許他人接近、碰

觸的限度。它會因對象、時間、年齡、性別、情境以及目的之不同而改

變，但是皆由各人自主決定。 

10. 林依晨「零負評」，舉例她做早餐這件事，若林依晨是為了想做這件事

「做早餐」，可以按很多讚，但不會因為她做早餐，而被稱為「零負評」。 

11. 性平其中一項是「孩子如何回到自己」、「孩子如何看待他人」。 

12. 如何教？素養導向教學-情境模擬→引導探究→表現任務。 

13. 桌遊體驗：珍愛身體 999「擁抱，不擁暴」-尊重身體界線與自主權，

防制性騷擾。 

14. 「擁抱不擁暴」需要的能力包括 

(1) 察覺導致性騷擾的情境→自我覺察。 

(2) 避免性騷擾的因應方法→做決定、問題解決。 

(3) 實踐尊重/維護身體自主權的行動→自我保護+有效拒絕+尋求協助。 
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貳、簽到表 
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叁、活動照片 
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時間: 110 年 4 月 9 日(五)下午 13：00-16：00 

地點:新北市立汐止國民中學 

參與人數：8 人 

壹、 實施內容 

一、 專輔李靜美老師分區輔導-性別平等教育主題式教學示例研發討論： 

(一) 公開課授課時間：110 年 4 月 29 日(四)下午 13：20-16：20。 

(二) 公開課地點：新北市立三民高中 

(三) 主題：「媒體識讀小偵探」 

(四)專家學者指導：吳順火聘督。 

(五)討論內容： 

1.本次團務特聘請吳順火聘督蒞臨指導，以利公開課性平主題式議題充分於課 

  堂中進行，讓學生及觀課老師有最大的學習與交流。 

2.聘督建議以「學習共同體」的分組模式，因此最多四人一組，採學共方式的 

  座位安排。 

3.公開授課內容太多，宜作刪減，應該在授課過程中，讓學生多一點「聆聽、 

  思考、表達、協同」。 

4.授課老師在課堂中先不要介入學生的討論，教師要能夠「提取重點、表達重 

  點、詮釋整合」。 

5.修改教案內容後，在公開課前，宜在其他班級嘗試授課，檢視課程內容及學 

  生討論時間會不會太緊迫，授課老師再做調整。 

二、下次會議進度備忘: 
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※團務時間 04/23(五)，地點：桃園市中壢區中原國民小學 

→09：30-16：30(全天)109學年度性別平等教育議題說課觀課議課暨影展及課 

 程與教學研討會【北區】 

※團務時間 04/29(五)，地點：新北市立三民高級中學 

→13：20-16：20(下午)三重分區專輔公開課「媒體識讀小偵探」 

貳、簽到表 
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叁、活動照片 

 


