
食農教育融入自然領域 
開心食農~餐桌上的食材檢索表 

                                                             

                                                    環教輔導團 顏士雲 



課程設計緣由 
配合生物課第四單元「分類檢索表」課程，將食
農教育融入。 

 

掌握課程大概念「觀察」、「分類」、「檢索應
用」，以餐桌上常見的香料植物作為教學素材，一
方面常常接觸，另一方面特殊香味可讓學生多一層
觀察。 

 

希望學生透過思考表達、體驗與實踐的教學活動，
能在生活中養成敏銳的觀察力，對每一口吃進肚的
食物能多點關心、認識及瞭解，也能因此更珍惜食
物(氣候變遷~糧食危機)。 



課程設計概述 
教學素材: 

   蔥科：青蔥、青蒜           

   傘形科：香菜 

   唇形科：九層塔、薄荷、左手香 

 

 

香料植物文本介紹及學習單: 

 小組閱讀六種香料植物的簡介，找出食材特色、功
效、料理等(完成小花心智圖學習單)，並小組討論
配對出正確名稱。 

 



課程設計概述 



課程設計概述 
植物形態特徵提示卡: 

 植物葉形及葉緣的提示卡，讓學生學習辨識植物特
徵 

 

 

製作分類檢索表: 

   1.小組分享如何進行分類? 

   2.實作 

   3.檢索應用 



觀課重點1 
觀課時，請關注學生的學習歷程 
    1.完全沒有學習發生      
    2.有學習動機(例:會聆聽、寫筆記…) 
    3.能參與課堂討論       
    4.能回饋訊息(能與同學分享自己的心得、觀點) 
    5.學習遷移(能延伸課程，例:反思、回饋、了解多   
                        元經驗…) 
 

留意學生的學習是否發生?如何發生? 

學生學習的困難在哪裡?如何解決的? 

學生是否持續理解(說明、詮釋、應用、觀點、同理
心、自我認識)? 



觀課重點1 
觀察的面向: 
    如全班學習氣氛、學生學習歷程、學生 

    學習結果(可參考觀課表，並記錄具體事實) 

 

觀察方式: 

   從學生發言內涵、發言次數、肢體語言、聲音大 

    小等關注學生是否學習?是否思考? 



觀課重點2 
1.每位老師以觀察一組學生為原則 

2.不涉入學生的學習 

3.注意觀課動線，不影響授課老師的教學 

4.不與學生互動 

5.請將手機關機或設定成靜音 

6.不交談或打手機，若有必要請離開教室交談
或通電話 

7.拍照或攝影時，不開閃光燈，並設成靜音 

8.拍照或攝影以不影響學生學習為原則 



開心食農~ 

       一起共學、共享、共成長 

*觀課去….請老師分組進行觀課，並移駕至  

                  四樓701教室 

*上課時間:14:05~14:50 

 


