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     111學年度第 1學期性別平等議題輔導小組(林口國中) 

            第 3次團務運作暨團員增能計畫 

時間：111 年 10月 07 日(五)上午 09：00-12：00 

地點：新北市立林口國民中學 

參與人數：10 人(男-2，女-8) 

壹、 實施內容 

一、 團務報告 

(一) 智慧學習種子教師進階課程提醒，總共有 12 小時，請有報名的夥伴注 

意時程，分別為 10/22上下午(6小時)、11/5上午(3小時)、最後一場

是報告分享，將以抽籤方式決定研習日期(12/17上下午或 12/24上下午 

)，以上研習時程，再請夥伴準時與會。 

(二) 10/25(二)文山分區輔導，地點在新北市立五峰國中，當日由安瑮玥老師 

     擔任主講者研習對象為自然領域老師。 

(三)本學年度本團性平工作坊將於 111 年 11/8(二) 舉辦，地點在新北市立三 

    民高中，聘請勵馨基金會講師郭雅真老師擔任講師，對象為本市國文領域 

    老師。當日為全天之工作坊，請團員提早於八點前到研習地點準備。 

二、增能研習 

(一)時間：111年 10 月 07日(五)09：00-12：00 

(二)研習主題：數位工具教與學 

(三)講師：蔡鈺伶老師_英語輔導團專任輔導員 

(四)研習內容： 
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1.slido 

 文字雲 world cloud：愈多人的想法一致的答案，在文字雲畫面中呈現出 

   較大的字體。 

2.Blooket 

 派送 HOST 

3.CANVA 

(1)請老師使用教育帳號，會有比較多的進階功能。 

(2)模板多樣化，可以彈性靈活運用。 

(3)熟悉此作業系統後，將有助於老師在簡報製作上更精進。 

4.PADLET 

(1)便利貼功能：老師出題，由學生回答。 

(2)欄目清楚，操作簡單。 

5.總結：數位工具可以幫助老師教學運用，在課堂中的使用有助於學生學習。

如今生生有平板，有充足的載具輔助，讓老師在數位教學方面硬體資源無後顧

之憂，但也唯有老師願意使用，才能充分發揮生生有平板，有效學習的功能。 
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貳、 簽到表 
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叁、活動照片 
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時間: 111 年 10月 07 日(五)下午 13：00-16：00 

地點:新北市立林口國民中學 

參與人數：10 人(男-2，女-8) 

壹、 實施內容 

一、瑮玥修正 10/25(二)文山分區講習內容 

(一)修正部分講習圖片，以利更切合性平教材。 

(二)教學示例：不一樣又怎樣_蔡依林、性別刻板與性別歧視、另一種聲音、 

    轉角遇到愛(十分鐘影片) 

(三)廣告中的性別刻板印象 

(四)教育部性平資訊網有些教案可以運用。 

(五)數位性別暴力： 

1.擦不掉的印記自拍風險與好處 

2.跟蹤騷擾法的影片 

3.跟騷法：四條件八樣態 

二、廖祥閔老師分享 12/20三鶯分區輔導宣講內容，主題「國中性別平等教 

育之落實與分享」對象為國文領域教師─ 

(一) 前言：段考前夕審題時。 

(二) 議題融入領綱導讀： 

1.性別平等教育到底上哪些東西？其實，生活中，系別議題無所不在。 

2.教育部告訴您【性別平等教育教什麼】：十二年國教性別平等教育議題之學

習主題與實質內涵。 
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(三) 性別平等教育議題適切融入國語文領域之說明：多元文本哪裡找？性平

文本推薦。 

(四) 上課談性平，於法有據 

1. 性別平等教育法。 

2. 性侵害犯罪防治法。 

3. 十二年國教總綱。 

(五) 職業不分性別 

1.擔任職業需要擁有哪些能力？人格特質？ 

2.想一想職業有男女之分嗎？如果沒有，要擔任不同職業有什麼之分呢？ 

(六)主題式性別平等教育 

1.數位性別暴力課程_15分鐘懶人包。 

2.情感教育課程_15 分鐘懶人包：如何分手？ 

(七)性別平等教育課程之「千德爾-方圓星」─ 

1.任務一：方圓解碼_任務一告訴我們，社會對性別角色有刻板的期待，我們 

  可以多思考這些期待對我們的想法和行動造成哪些影響。 

2.任務二：脫下方圓頭套_任務二告訴我們，看見性別刻板造成的影響，可以  

  試著跳脫性別的框架，讓情感互動更平等自在。 

3.冒險總結： 

(1)性別刻板所影響的情感表達與互動，可能會造成許多猜疑與衝突。 

(2)誠實面對自己的想法，也盡可能將真實想法清楚表達讓對方知道。每個人 

   以能力和意願來分工，做適合自己的事，跳脫刻板化的相處模式，學習平 
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   等的互動方式，讓情感互動更加快樂自在！ 

二、下次會議進度備忘 

※團務時間 10/21(五)09：00-16：00─ 

(一)上午：郭怡君老師分區講習內容、廖祥閔老師修正宣講內容及團員課程共 

    備。‘ 

(二)下午：團員增能研習_讀書研討會「女性主義經典選讀_重要著作選擇與評 

    介 51編，顧燕翎(2022)，(台北：貓頭鷹出版社)_第三章 父權管轄的女 

    體」_政大李淑菁教授。 

貳、 簽到表 
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叁、活動照片 

 


