
15 歲，改變世界的傳奇   韓哲克 (Zach Hunter) 

1991 年生，長於美國亞特蘭大市、喬治亞洲，12歲開始在校園發起「零錢，

零捆鎖」的解救奴隸募款運動，15歲寫書。曾受邀至白宮演講，美國各大媒體

專題採訪－《CNN》、《ABC》、《早安美國節目》、《今日基督教》…。 

【作者故事介紹】 

「如果你和我一樣的話，你也會希望被賦予生命重要的意義！我十五歲那

年，成為一個現代的「廢奴主義者」。」 

他，是韓哲克，一個為搶救人口販賣、為生命勇敢、努力不懈奮鬥的孩子；

幾年前，因為發現世界奴隸問題，不僅影響他的觀點，更點燃了他對生命的熱

情！ 

從一個單純的想法開始，在網路上發起「零錢，零捆鎖」的搶救奴隸募款

運動，他的行動號召了許許多多美國青少年加入，更在世界各地引發了極大迴

響，這個原本患有「焦慮症」的 15歲高中生，但他勇於挑戰自我，突破、改變

困境，為另外一群失去自由的生命而奮鬥，他的演講內容撼動了無數美國聽眾！ 

「如果，我們願意為重要的事情挺身而出，這世界會如何變得不一樣：因饑荒

而受苦的人會少一點，死去的小朋友會少一點，受折磨的童奴也會少一點。」

--韓哲克（Zach Hunter） 

一個 15 歲的孩子，如何能改變世界？ 

一個 15 歲的孩子，如何對世界產生影響力？ 

一個 15 歲的孩子，如何發現、體驗生命中無限的潛能與特質？ 

這是你不可不知道的故事，一個美國 15 歲高中生的生命勇氣… 

現今倡議廢除奴隸的主要領導人，可能會讓你很驚訝，是一位只有十五歲

的亞特蘭大少年，他是韓哲克，他是名英雄！-《CNN》電視台 

一個十五歲的少年，他的使命是廢除全世界的奴隸制度，將數以百萬計的

男人、婦女及兒童從被迫、無償或危險的工作環境中解放出來－韓哲克將理想

化成實際行動。-《早安美國節目》 

當大部分的青少年都還沈迷於 Xbox、wii 及 ipod 時，韓哲克已經找到不同

的人生目標：廢止奴隸制度！-基督教全球網(GCN)，700 俱樂部專訪我與布列

特都非常欣賞韓哲克的榜樣及見證，他所展現出的品格、能力和組織才能，正

是我們這一代的鼓舞！-亞歷斯及布列特．哈里斯（ALEX AND BRETT HARRIS），

暢銷青少年網路作家、TheRebelution.com 網站創辦人一個十五歲的改革者，

韓哲克，證明了要改變世界無關乎年紀！韓哲克正興起著一場革命，帶領學生

（甚至成人）終結現代奴隸制度。-克雷格馮布瑟克，CBN 專欄作家 

當年想到上台就會想吐的少年，如今以當代「廢奴運動者」自居，在美國

各地演講，時常聽眾高達一萬多人，卻能侃侃而談！身為一個年輕男孩，可以

在全球販賣人口的問題上有所貢獻，十分值得欽佩！-國際日報 

本書傳達了一個精神，我們能夠一起去推動一件能夠改變世界的事，先由

自己做起，然後與世界上其他志同道合的人一起努力。 

一個 15 歲的傳奇，證明了現代八年級生，不是人家所說的草莓族、水蜜桃

族、或是「宅」人一族，而是能產生改變世界力量的生命鬥士！ 

在他心中有個使命：「廢除全世界的奴隸制度，將數以百萬計的男人、婦

女及兒童從被迫、無償或危險的工作環境中解放出來。」年紀輕輕的韓哲克，

不只是擁有夢想，更將理想化為實際行動。韓哲克分享，自己從美國歷史認識

關於奴隸制度的問題，人們因為膚色的不同而被欺凌，許多比他年齡還小的孩

子被虐待，甚至被販賣成為妓女。他對這些不公不義感到憤怒，心想自己究竟

可以為這世界、為這些受欺壓的人做些什麼事。於是，他開始在校園發起「零

錢‧零捆鎖」募款運動，協助相關機構參與解放奴隸的事工。之後，有數以百

計的教會和學校，也自動自發投入這項運動當中。 

作者序  給台灣讀者的一封信 

Hello 各位台灣讀者朋友，您們好！ 

感到非常的榮幸，我的書能夠有中文版與大家分享。 

雖然世界看起來很大，但上帝卻同樣地對我們說話，彷彿我們的距離沒有

這麼遙遠，像一個大家庭一樣。 

在這本書裡，我分享很多歷史中的人物，我們可以從他們的成功與失敗中

學習到很多寶貴的經驗。當中有很多美好的行動，他們留下極好的榜樣，然而

他們努力企圖對抗的惡勢力，如今卻仍舊頑強。而我們在現今的世代可以做什

麼？ 

我們可以繼續那些在我們之前就已開始的行動！我們要終結這世界的不公

義，為貧苦人爭取權益，照顧孤兒寡婦，終結貧窮與困苦！ 

我們要成為這世代的和平、愛與公義，我們要與上帝一起努力，參與這些事物。 

謝謝您參與、聆聽我的分享，並一起讓這世界變得更好！請記得，您可以從身

處的環境中，就能帶來改變的力量，或者在世界的任何角落。 

如果我們身旁有人飢餓、被奴役、欺壓，您也許就是他們等待

已久的幫助；而也許，今天就是您可以

行動的時刻！與您一起努力的朋友

Zach Hunter(韓哲克)  


