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     111學年度第 1學期性別平等議題輔導小組(林口國中) 

            第 2次團務運作暨團員增能計畫 

時間：111 年 09月 30 日(五)上午 09：00-12：00 

地點：新北市立林口國民中學 

參與人數：9人(男-2，女-7) 

壹、 實施內容 

一、團務報告 

(一)本學期各分區輔導的公文已經發函到各分區學校，並請各分區薦派老師與 

    會。 

(二)新北市國教輔導團的公版研習回饋表將改成新的版本(GOOGLE 表單)，本 

    團從這學期開始將同步採用此公版研習回饋表，活動辦理完成回饋內容之 

    統計彙整。負責分區講習的團員，亦可提供紙本回饋表給與會研習的老師 

    填寫，靜美會將 GOOGLE 表單轉化成紙本，以供使用。 

二、安瑮玥老師分享 10/25文山分區輔導宣講內容，對象為自然領域教師。 

(一)性平教育及議題融入領綱導讀。 

1.性別平等教育教什麼？未來十二年國教教的內容是？主要傳遞的概念是？性

別平等教育的核心概念，在於教導學生「瞭解自己、尊重他人」，因為認識，

所以理解；因為理解，不再歧視；不但可以減少性霸凌事件，也讓校園環境更

加友善。 

2.啟發學生在不同生活情境和社會場域中，覺察性別權力不平等之各項議題，

揚棄性別偏見，肯認性別多樣性，培養學生性別平等意識，接納自己與他人的
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性別展現。 

3.議題融入領綱導讀：核心素養、實質內涵、學習主題。 

(二)處處是媒材之性平課程。 

1.性平課程沒有教科書，採融入課程及主題課程。 

2.生活中，性平議題無所不在。 

3.短片示例：不一樣又怎樣、性別刻板及性別歧視、轉角遇到愛。 

4.教案示例：聲聲似似_文賢國中沈慧雅老師、雄蕊雌蕊多和諧_南寧國中石昭

彥老師。 

(三)數位性別暴力防制相關課程 

1.認識跟騷法。 

2.跟蹤騷擾是什麼？以人員、車輛、工具、設備、電子通訊、網際網路或其他

方法，對特定人反覆或持續為違反其意願且與性或性別有關之下列行為之一，

使之心生畏怖，足以影響其日常生活或社會活動。 

3.跟騷受害者可以怎麼做？ 

貳、 簽到表 
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叁、活動照片 
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時間: 111 年 09月 30 日(五)下午 13：00-16：00 

地點:新北市立林口國民中學 

參與人數： 8 人(男-2，女-6) 

壹、 實施內容 

一、 李靜美老師分享 11/24 三重分區專輔公開課內容數位性別暴力「便、

變、辨」，對象為綜合領域教師。 

(一) 千德爾情感教育_探索旅程「因特內星」。 

(二) 觀看「因特內星」前導影片：究竟，真正的 SPP每袋子是個什麼樣人 

呢？ 

(三) 任務一：找出「SPP 每袋子」的廬山真面目：畫出你所想像的 SPP每袋子 

的樣子，可能包括年齡、性別、興趣、工作場所…….等。 

1.提問： 

(1)看到 SPP 每袋子的照片，請寫出和你想像的對象有哪些相同，不同的地方 

？ 

(2)哪個不同的地方是讓你最訝異的？為什麼？ 

(3)如果你原本和 SPP每袋子很談得來，並期待有進一步的發展，當你看到與

想像不同的 SPP每袋子的照片時，你會怎麼做？ 

(4)當你已經受邀到了現場碰面，看到與想像不同的 SPP每袋子本人時，你會

怎麼做呢？ 

(5)看到跟自己期待樣貌不同的網友，你在網路上和在現實情境中，做出的選

擇會一樣嗎？為什麼？ 
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(6)任務一告訴我們─網路交友具有距離性與匿名性，網友可能和自己原本期

待的樣貌、個性有落差，也可能有人為了博得更多關注，讓自己符合主流審美

觀等理由，而製造和自己現實生活中不符的形象。 

(四) 任務二：阻止秘密照片外流。 

1. 網友跟你要私密照，你會怎麼做？或怎麼回答？ 

2. 分組方式：假設網友都是女生、假設網友都是男生，假設網友是男女生(互 

換身分)，你的決定會不一樣？ 

3. 提問： 

(1) 你覺得那些訊息是不妥的？ 

(2) 如果是你，會收回或改寫哪些對話？ 

(3) 從各組的報告中，你是否可以看出性別組合的差異？ 

(4) 你知道肉汁呼吸遇到這種狀況，可以有哪些求助管道嗎？ 

4. 數位性別暴力事件公開求助管道，包含學校學務處/輔導處、各縣市學生輔 

導諮商中心、電話撥打 110或 113 專線、台灣展翅協會等。 

5. 數位性別暴力十大類型。 

6. 任務二告訴我們，如果你是旁觀者，要切記不看、不傳避免受害者承受二 

度傷害！如果你身邊的朋友，在網路上遇到類似數位性別暴力事件時，可以截

圖保留證據、向警方報案、勇敢求助並尋求支持。 

(五)冒險總結：網路交友就像現實中的交友一樣會面臨許多狀況，但是伴隨數

位虛擬的特性，延伸更多元的樣貌。希望大家有更多的思辨，也可以更了解自

己，並且擴展同理與尊重的胸懷。同時我們也要更主動、謹慎面對假照片和私
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密影像散播的現象。除了自我保護並避免成為加害者，也要學習成為具備數位

素養的現代公民。 

二、 團員性平課程共備。 

三、下次會議進度備忘 

※團務時間 10/07(五)09：00-16：00─ 

(一) 上午：團員增能研習「數位工具之教學與應用」_英語輔導團專輔蔡鈺伶

老師。 

(二) 下午：廖祥閔老師分享三鶯分區講習內容、安瑮玥老師修正宣講內容及

團員課程共備。 

貳、 簽到表 
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叁、活動照片 


