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戶外教育課程教學方案 
主題 

課程 
校園生態 教學時間 ■1-2 節 □3-4 節 □5-6 節 

單元 

名稱 
生態池體驗 適用對象 

□幼兒階段(幼兒園) □第一階段(低年級) 

■第二階段(中年級) □第三階段(高年級) 

□其他階段(特教班) 

教學 

設計 
陳瑞玲、陳麗君 戶外級別 

■一級(校園) □ 二級(社區)  

□三級(跨區) □ 四級(遠距) 

協同 

人力 
高慧芬、姜尹臻 安全等級 ■A     □B     □C   □D 

總綱 

核心 

素養 

■身心素質與自我精進□系統思考與解決問題□規劃執行與創新應變 

□符號運用與溝通表達□科技資訊與媒體素養□藝術涵養與美感素養 

■道德實踐與公民意識□人際關係與團隊合作□多元文化與國際理解 

課程 

模組 

□獨立主題課程「一對 O」     □單領域主題課程「一對一」           

■跨領域主題課程「一對多」   □融入領域主題課程「多對一」          

□多重領域主題課程「多對多」 

搭配 

領域 

□語文領域    □數學領域         □社會領域     ■自然科學 

□藝術領域    □健康與體育領域   ■綜合活動領域 □生活課程   

學習 

層次 
■初階體驗操作□中階認知技能□高階素養實踐 

教學 

地點 
生態池 

教學 

準備 
生物卡 18 張 

學

習 

重

點 

學習 

表現 

ai-Ⅱ-1 保持對自然現象的好奇心，透過不斷的探尋和提問，常會有新發現。

ai-Ⅱ-3透過探討自然與物質世界的規律性，感受發現的樂趣。 

學習 

內容 

INg-Ⅱ-1 自然環境中有許多資源。人類生存與生活需依賴自然環境中的各 

種資源，但自然資源都是有限的，需要珍惜使用。 

 INe-Ⅲ-12生物的分布和習性，會受環境因素的影響；環境改變也會影響生

存 於其中的生物種類。 

INg-Ⅲ-4人類的活動會造成氣候變遷，加劇對生態與環境的影響。 

議題 

融入 

環E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡與完整性。 

戶E3 善用教室外、戶外及校外教學，認識生活環境〈自然或人為〉。 

環E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。 

品E3 溝通合作與和諧人際關係。 

學習 

目標 

1. 藉由大風吹遊戲了解生態池周邊生物。 

2. 再藉由弱肉強食遊戲引起學習動機了解生物生長特性。 

3. 了解植物與人類及其他生物的生活各方面關係密切。 

活動 

簡介 

 

教導學生生物的分類概念與培養學生開放的心靈、辨別運用新資料、關心他

人。教學過程中引導學生發問，鼓勵學生發問與增強來培養學生開放心靈與

關心他人，讓學生在回答的過程中增加學生辨別運用新資料的能力。說明每

個生物都有不同的特徵與生活環境，因為環境的不同而造成不同生物的演

化，每個生物都會在環境中適應下來，於是有不同的特徵與行為。 
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對應表現

與內容 
活動內容與流程 

活

動

時

間 

評量

方式 
備註 

 
 
 
 
 
 
 
INg- Ⅱ -1 

自然環境

中有許多

資源。人

類生存與

生活需依

賴自然環

境中的各 

種資源，

但自然資

源都是有

限的，需

要珍惜使

用。 

 
 
 
 
 
 
 INe- Ⅲ

-12 生 物

的分布和

習性，會

受環境因

素 的 影

響；環境

改變也會

影響生存 

於其中的

生 物 種

類。 

 
 
 
 

一、課前活動 

向學生說明我們學校生態池位置，並跟學生講解我們

今天進行的課程會用的活動區域以及我們今天所要

進行的遊戲，請學生在活動進行時在安全上應該注意

的相關事項。 

二、導入活動 

(一)  老師帶小朋友到生態池旁觀察生態，先挑選出 12

個生態池周邊的生物，並說明此 18 種生物在生態

景觀池中的生活方式與特徵，讓學生在活動進行

前有基本生物的了解。(12 種生物可能是包括台

北樹蛙、貢德氏赤蛙、台灣鬥魚、台灣萍蓬草、

田字草、花浪蛇、翠鳥、苦楝樹、垂榕、樟樹、

鳯凰樹、七里香、檸檬、美人蕉。本次以生態池

周邊植物為主，視現場情況而定） 

(二)  老師將學生分組，每四位學生一組，共六組。 

(三)  每組會拿到一張生物卡紙，卡紙上面會有剛剛老

師所介紹，生態景觀池周邊常見植物的名字、圖

片。 

 

 

 

 

 

 

 

三、發展活動 

(一)  學生圍成一圈，老師說：「大風吹！」其他同學

回答：「吹甚麼？」老師說：「吹動物！」 

(一)  此時每一組的一位同學是行動員，如果他選擇的

是動物，他就要站起來搶位子。同組的另一位為

檢核員看看他的夥伴同學是否跑錯。 

(二)  玩玩一場後，行動員和檢核員互換角色，繼續再

玩。 

(三)  等每組都問完問題之後，各組輪流說出他們所代

表的植物名稱，如果猜對，請大家鼓掌。 

四、綜合活動 

(一)  老師說明每個生物都有不同的特徵與生活環境，
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生物卡

18 張 

每組三張 

 

活動地點

在生態池

四周 
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INg- Ⅲ -4

人類的活

動會造成

氣 候 變

遷，加劇

對生態與

環境的影

響。 

這是因為環境的不同而造成不同生物的演化。 

(二)  小朋友分享，每個生物都會在環境中適應下來，

是有哪些不同的特徵與行為？而我們就可以利用

這些來進行分類。 

五、延伸活動 

回家後完成學習單，以及跟家長討論今天的活動說一

說哪些是你最喜歡的也請爸爸媽媽分享他們的經驗。 

 

 


