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設計動機

世界各國均重視
防治幼兒「性騷
擾」提前教育

美國和加拿大規
定幼童要接受「防
治性騷擾」的遊戲
課程



核心概念-十二年國教新課綱

總綱核心
素養項目 性別平等教

育核心素養 性別平等教
育學習主題 性別平等教

育實質內涵Ａ３
規劃執行
與創新應
變

Ａ３
身體自主
權的尊重
與維護

身體自主
權的尊重
與維護

E4
認識身體界限
與尊重他人的
身體自主權



學習目標

能認識
隱私處

做自己
身體的
主人

會懂得
保護
自己



教材分析

缺乏對自身
隱私處的保
護意識

強化自身隱
私處的概念

讓孩子了解每個人
都是自己身體的主
人

同時也要了解身體
的隱私處，學習保
護自己的身體。



學習策略

圓點貼在人體圖上標
示出隱私處

了解學生對隱
私處的認知

具體
操作

教師運用提問策略引
導學生思考

建立起保護隱私
處的基本觀念

問思
導引

如何保護自己的概念
變成簡單口訣

讓學生長
久記憶

關鍵字
記憶



•嘟嘟生氣了，嘟嘟在氣什麼？透過
影片引導學童認識身體的隱私處

準備活動

•教導學童隱私處在哪裡，並教導學童「隱
私處四不原則」及「保護自己三步驟」」

發展活動

•教導學童要認識自己的隱私處，
且學會保護自己

統整活動

學習活動流程



課程進行



實踐與反思

第一線教師提升性別意識

從避而不談，到老師教學的正向態度，「隱

私處」這議題是可以在課堂上公開討論，而

且會對為數眾多的學生造成直接影響。



實踐與反思

性別平等教育愈早實施其成效愈好

教師在進行性別平等教育的教學時，可從活動中協
助學生獲得知識或建構知識。

讓學童去比較自己對身體界線與隱私處的認知，再
加上保護隱私處的「四不原則」做引導說明，讓學
童都能更加強對於個人隱私處的保護。



實踐與反思

「大聲叫喊」的演示

希望增進學童對實際情境的理解，讓學童由理解

到認知進而可以活用，並多次練習，再輔以機會

教育，希望學童會更懂得如何保護自己。
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