
新北市國小教學問題分析與教學策略      

主題 數與量   幾何   代數   統計與機率 

教學年級 四年級 

提供者 李佳容 服務學校 碧華國小 

社群成員 新北市國小數學輔導團 

教學問題 

一、將周長與面積所指的部分混淆，不清楚周長指哪裡？面積在哪裡？ 

二、計算長方形周長時，常用面積公式算出答案。 

問題分析 

     學生在學完面積與周長的概念後會產生互相混淆的情形，不知道周長

所指的是平面圖形周界的總長度，所以常出現求周長時以點數平方公分格子

(面積)來代替周長或者學生在計算長方形周長時會使用面積公式「長寛」

來計算答案。以下針對學生對周長與面積混淆的錯誤來分析： 

一、以點數格子(面積)當成周長長度 

錯誤類型 1：求圖形甲的周長是幾公分?  

以點數格子的方式算出全部有 23格， 

而回答甲圖形周長是 23公分。 

 

 

錯誤類型 2：圖形乙的周長是幾公分?  

  點數外圍一圈的格子數量， 

  共有 14格，而回答周長有 14公分。 

                        

二、算周長時使用面積公式「長寛」來計算答案 

錯誤類型 1：計算圖形丙的周長有多長?   

  誤將面積公式當作周長， 

  算出 74=28，而回答周長有 28公分。 
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相關 

能力指標 

97課綱(分年細目)： 

4-s-09 能理解長方形和正方形的面積公式與周長公式。 

十二年國教課綱(學習內容) ： 

S-4-3 正方形與長方形的面積與周長：理解邊長與周長或面積的關係，並能

理解其公式與應用。簡單複合圖形。 

教學策略 
    學生為以點數「1平方公分」的格子當成周長以及利用面積公式計算周

長，主要是因為學生不知道周長在哪裡，教學上應清楚讓學生知道「周長」

丙 

甲 



是指封閉的平面圖形「周界的總長」，確定學生知道周界在哪裡是解決周長

概念不清的首要工作，再釐清把每一段周界長度相加就是「周長」。依錯誤

一的圖形乙為題目，說明面積與周長混淆時的教學策略：                                                   

 一、「周長」、「面積」語意上的澄清與「公分」、「平方公分」單位上的釐清 

    本題要強調「周長」與「面積」所指範圍是不同的，教師在說明「周 

長」時要用手指畫過周界線明確指出周界的部分，並說明1平方公分的正方

形每一邊    是1公分。圖乙的長邊由5個1公分組成，是5公分，寛邊由4個1

公分組成，是4公分，整個周界線長是由18個1公分的邊所組成，所以周長是

18公分。可請學生在圖形的周界上重新用筆描繪一次並計算每一邊的長度，

將周界上每一條邊的長度相加算出周長；另外，可利用繩子、扣條等教具圍

出周界，平移二個長二個寛，讓學生發現周界是由「2個長+2個寛」組成的(如

下圖一所示)，再將教具圍出的周界描出後拉直，使周界變成一條直線，強

化周長是所有邊的長度總和 (如下圖二所示)。教學上可提供「不規則的平

面圖形」及常見的「幾何圖形」，讓學生描繪其周界並將各邊長度加總，確

認學生周長概念。 

 

 

 

   

            

     

     

 

 

 

                      

     

                                      

     

 

    另一方面，長方形的「面積」是指周界內部區域大小，教師教學時要用

整個手掌「擦滿」圖形內部區域範圍、並請學生用色筆「塗滿」整個面的大

小，說明長方形的長邊5公分可以放下5個    (1平方公分)，寛邊4公分可以

放4排5個    (1平方公分)，所以整個長方形的面積可以用「54=20」算出

共有「20個1平方公分」組成的，所以面積是「20平方公分」。 

 

圖一：線段平移，發現周長是「2個長和 2個寛」所組成的 

長邊 5公分 

寛邊 4公分 

圖二：拉直周界，強化周長概念 

 

長邊 5公分 

寛邊 4公分 

5公分   +  4公分  +    5公分    + 4公分  = 18公分  

  

線段平移 



 

 

                                    

                           

                        

  

二、運用周長與面積「相同數字」的圖形進行探究，加強周長與面積的理解 

 

教師讓學生畫出周長與面積「相同數字」的圖形進行探究任務，透過探

究發現數字一樣但畫出來的圖形不同、算式的意思也不同，來幫助學生釐清

周長與面積的關係。 

例如，讓每一位學生在平方公分紙上畫出一個周長 24公分的長方形和

一個面積 24平方公分的長方形，並將學生不同畫法呈現在黑板上。透過全

班共同討論，找出周長 24公分的長方形有 6 種可能的畫法(111、210、

39、48、57、66)，發現原來周長 24公分的長方形有不同的形狀。

接著，讓學生說明如何確認這些長方形的周長都是 24公分，若學生能清楚

說出周長是 2個長邊的長度與 2個寛邊的長度相加會等於 24公分、或 1個

長邊的長度和 1個寛邊的長度相加再乘 2等於 24公分，即得知學生理解周

長概念。 

另一方面，面積 24平方公分的長方形，教師也應挑選不同的畫法，呈

現在黑板上讓學生觀察。透過全班討論，發現面積 24平方公分的長方形有 4

種可能的畫法(124、212、38、46)。學生透過圖像觀察發現面積 24

平方公分的長方形有不同的形狀，並可用文字或算式說明長邊有幾公分表示

可以放下「幾個 1平方公分」，寛邊表示可以放「幾排」，所以長方形面積是

「長寛=24」，共可排滿「24個 1平方公分」即面積為「24平方公分」，可

知學生已理解面積概念。 

    接著可以挑選「相同算式」的面積問題與周長問題，讓學生觀察到雖然

相同算式相同答案，讓學生嘗試說明算式中每個數字代表的意思，強化學生

對周長與面積概念。例如：問學生長 6公分、寛 4公分的長方形面積是多少？

邊長 6公分的正方形的周長是多少？學生寫出長方形面積為 64=24平方公

分，及正方形周長為 64=24公分，此時需清楚說明 2個算式都是 64=24

時，其中的數字 6、4和 24所代表的意思。若學生能正確說明，如此即可確

認學生周長與面積概念清楚。 

但需注意的是，教師在進行評量時需謹慎考慮數字，例如邊長 4公分的

正方形，其周長與面積算法都是 44=16，因教師無法從算式中得知學生的

是運用周長或是面積的概念解題，亦無法判斷學生是否真的了解周長與面積

概念，命題時應避免使用造成解讀混淆的相同數字。 

 

塗滿整個區域面積 

確認面積概念。 

54=20 

(20個 1平方公分) 

長邊 5公分 
寛 

邊 

4

公

分 
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