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國小綜合活動領域教學設計  

學校名稱：新北市平溪區平溪國小               授課年級：中年級 

單元名稱：地球守衛隊                         授課教師：黃裕斌 

實施節數：共７節，每節 40分鐘                共備教師：溫大吉、吳佳娣、李明珊、   

                                                       劉瓊宜、林信宏 

 

一、 內容說明 

(一)設計理念 

聯合國在 2015 年針對人類面臨共同的挑戰，提出了 17項永續發展目標(SDGs)，作 

    為 2030年前世界各國努力推動永續發展的指導方針。 

SDGs自此成為全球「我們想要的未來」、「翻轉我們的世界」共通的發展架構，從我 

    們的現實生活出發，透過所有國家與人民的參與，以人為核心概念，兼容環境與經濟的 

    議題，許我們未來的美好世界。 

因此，本次課程內容透過帶領學生討論目前環境遭受破壞的現象，並經由體驗活動， 

    引導學童思考環境破壞對生活產生的影響再透過觀察生活周遭推行的環保行動，引導學 

    童在生活中也要力行環保行動，並持續行動共同改善。 

 

(二)單元內容 

設計依據 

總綱核心 

素養面向 
C 社會參與 總綱核心 

素養項目 
C2 道德實踐與公民意識 

領域核心素養 

具體內涵 

綜-E-C1  

關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵守道德規範，培養公 

民意識。 

主題軸 2.社會與環境關懷 主題項目 d.環境保育與永續 

學習重點 

學習

表現 

3d-II-1 覺察生活中環境的問題，探討並執行對環境友善的行動。 

學習

內容 

Cd-II-1 生活中環境問題的覺察。 

Cd-II-2 環境友善的行動與分享。 

學習目標 

1.透過環境問題的實例觀察，覺察環境遭受破壞的現象。 

2.藉由體驗活動，感受環境破壞對生活的影響。 

3.觀察生活周遭推動的環保行動，規畫自己的環境改善行動。 

4.分享在環保行動中的體驗與心得。 

教材來源 改編南一版綜合活動四下 單元四：地球守衛隊 

教學設備/資源 學習單、海報、便利貼等。 

議題融入 

環境教育 

E9、覺知氣候變遷會對生活、社會及環境造成衝擊。 

E10、覺知人類的行為是導致氣候變遷的原因。 
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3ㄐ師網路友危

機五柳危機 

 

 

學生與教材分析 

學生分析： 

採三、四年級混齡上課，共有 6位學生，在學習表現並無顯著差異。對於問題的回答上較為簡

略，需多引導才能講出真正的想法。 

 

教材分析： 

教材原先直接從全球的問題做為課程的開端，但考慮到學生的先備知識，規劃從我們的地球開

始引導，引導學生去發覺地球所遭遇的問題，並結合真實的生活情境(學校、家庭)讓孩子從生活周

遭去實施環境保護，最後再帶入政府及民間單位在環境保育上的努力，讓孩子的能透過脈絡化的課

程設計，認識環境保育的方法及實踐環境保育的重要。 

課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、教學流程與評量 

活動名稱 活動流程 評量方法與目標 

【活動一】 

我們的地球 

一、地球的原貌 

1.教師播放「我們的星球」影片，讓學生了解原 

本地球的原貌。 
  2.學生發表觀後的感想。 

二、失控的世界 

   1.透過影片讓學生了解目前地球面貌的改變。 

2.學生發表觀後的感想及比較 2部影片的差異。 

 

口語評量:能表達生

活中可能存在的環

境問題。(D) 

 

 

我是 

 

 

 

ㄐ師 
我們的地球    

(1 節) 

地

球

守

衛

隊 

1. 地球的原貌 

2. 失控的世界 

1. 生存大挑戰 

2. 環境大搜查 

環保小推手 

 (3 節) 
1. 綠天使活動 

2. 環境保護者 

3. 環保小尖兵 

環境調查員 

 (2 節) 
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(一)評量標準與評分指引 

評量標準 

主題 次主題 A B C D E 

社會與

環境關

懷 

環境保

育與永

續 

能省思並落實對

環境友善的行

動。 

能探索生活中

環境問題可能

的原因，執行 

對環境友善的

行動。 

能覺察生活中

的環境問題，

並知道對環境 

友善的方法。 

能表達生活中

可能存在的環

境問題。 

未達 D 級。 

本評量評分指引 

能從生活中落

實環境友善的

行動，並省思

改進的方法。 

能探索生活中

環境問題可能

的原因，執行 

對環境友善的

行動。 

能發現與紀錄

生活中的環境

問題，並分享

改善的方法 

能表達生活中

可能存在的環

境問題。 

  未達 D級 

【活動二】 

環境調查員 

一、生存大挑戰 

   1.透過生存遊戲讓學生知道環境破壞對人類的影 

     響。 

   2.讓學生去思考自己的日常生活有哪些習慣是會 

造成環境的破壞。 

二、環境大搜查 

   1.透過繪本讓學生去思考，一秒鐘所發生的事情對

地球造成的傷害。 

   2.觀察與記錄校園的環境問題，透過分享與討論歸

納出解決問題的方法。 

   3.使用校園守護隊學習單，進行一週環境友善行動 

實作評量:能發現與

紀錄生活中的環境

問題，並分享改善

的方法。(C) 

 

【活動三】 

環保小推手 

一、綠天使行動 

   1.學生發表執行校園守護隊的心得。 

   2.持續進行環保行動及擴大環保效益的方法。 

   3.使用綠天使評量單，進行一週環保紀錄 

二、環境保護者 

   1.學生發表執行率天使行動的心得、省思及所遭 

     遇的問題。 

   2.透過影片的介紹，了解目前台灣社會正在進行的

環保行動。 

   3.請學生思考是否還有其他的環保行動。 

   4.歸納統整環保行對的方法及推動原因。 

三、環保小尖兵 

   1.進行環保議題的分類。 

   2.各組選擇議題的項目，並進行改善方式的討論 

     與執行。 

   3.了解生活中處處皆能實踐環保行動。 

實作評量能探索生

活中環境問題可能

的原因，執行對環

境友善的行動。(B) 

 

高層次紙筆評量: 

能從生活中落實環

境友善的行動，並

省思改進的方法。

(A) 
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(二)學習目標、學習紀錄與評量工具對照表 

活動名稱 學習目標 學習紀錄 評量工具 

【活動一】 

我們的地球 

透過環境問題的實例觀察，覺察環境遭

受破壞的現象。 
影片觀後感紀錄單  

【活動二】 

環境調查員 

藉由體驗活動，感受環境破壞對生活的

影響。 
環境調查員紀錄表 校園守護隊學習單 

【活動三】 

環保小推手 

1.觀察生活周遭推動的環保行動，規畫

自己的環境改善行動。 

2.分享在環保行動中的體驗與心得。 

 
學習評量單 

【綠天使行動】 

 

學習活動設計 

活動名稱 活動流程 時

間 

教學資源 評量方法 

【活動一】 

我們的地

球 

【活動一】我們的地球 

一、地球的原貌 

1.教師提問：各位同學，想像一下，我們的地球是什

麼樣的景色。 

2.教師播放影片:【我們的星球第一季預告】 

  https://www.netflix.com/tw/title/80049832  

  (全長 1分 46秒) 

3.看完影片後，請學生分享: 

(1)你看到了什麼？ 

(2)你的感覺是什麼？為什麼？ 

二、失控的世界 

1.教師播放「地球在崩潰」影片 

  https://www.youtube.com/watch?v=prCDl0Xj4_8 

  (全長 5分 42秒，從 0分 10秒看到 4分 0秒) 

2.看完影片後，請學生分享: 

(1)地球發生了什麼事？ 

(2)你的感覺是什麼？為什麼？ 

(3)為什麼地球會崩潰? 

(4)在你生活週遭有看過或聽過類似影片中的情形嗎? 

3.完成影片觀後感紀錄單 

 

~~~第 1節課結束~~~ 

 

 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

影片: 

我們的星

球 

 

地球在崩

潰 

 

紀錄單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

高層次紙筆評

量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.netflix.com/tw/title/80049832
https://www.youtube.com/watch?v=prCDl0Xj4_8
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【活動二】 

環境調查

員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動二】環境調查員 

一、生存大挑戰 

1.想像一下，當可以居住的地方越變越小了，會面臨什

麼樣的問題呢？ 

  (1)將一張報紙完全攤開，代表生存所需的資源，每

個人都必須有足夠的資源才能生存(雙腳能有站

立的地方)。 

  (2)老師宣布一項破壞環境的行為，報紙就必須對摺 

     一次，代表生存所需的資源減少了，每個人還是 

     必須有足夠的資源才能生存。 

  (3)活動進行至所有人無法能有足夠的資源生存即結

束活動。 

2.「在體驗活動中，報紙能站的空間越來越少時，你有

什麼感覺？為什麼?」請學生發表。 

3.想一想，自己的日常生活習慣，有哪些也會造成環境

的傷害? 

4.教師歸納： 

  (1)「從活動中我們體驗到當環境被破壞得越來越多

時，可以生存的區域變得越來越小，大家都會感到擔

心、害怕。」 

  (2) 地球只有一個，大家都是生活在這個地球村的

人，千萬不可以因為貪圖自己方便而製造環境問題，

這樣會讓我們的生存空間越來越少。保護環境人人有

責，大家都要盡一分心力。   

~~~第 2節(公開課)結束~~~ 

 

二、環境大搜查  

1.請學生閱讀「一秒鐘的改變」繪本。 

2.引導學生思考 

(1)一秒鐘的時間，發生哪些事情造成地球巨大破壞

呢? 

(2)對這巨大破壞，你的感受是什麼?為什麼? 

3.走訪與觀察學校內有關「環境問題」。 

  (1)教師帶領學生踏查校園，觀察並記錄可能產生的

環境問題。 

  (2)完成環境調查員紀錄表。 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

繪本: 

一秒鐘的

改變 

 

紀錄表 

學習單 

 

 

 

 

 

口語評量 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

實作評量 

高層次紙筆評

量 
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【活動三】 

環保小推

手 

 

  (3)請同學分享自己發現的環境問題與解決的方法。 

  (4)台下同學可以提供意見回饋。 

4.教師統整歸納學生的想法。 

5.發下校園守護隊學習單 

6.給予學生一週的時間實踐環境友善行動，學生將行

動記錄在「校園守護隊」學習單中。 

~~~第3節課結束~~~ 

 

【活動三】環保小推手 

一、綠天使行動 

1.教師引導學生思考：「你的環境友善行動都達成了

嗎？執行時遇到哪些困難？發生哪些事情？」並於成

果發表時說明 

2.請每位學生發表自己的「校園守護隊」行動紀錄，並

請其他同學給予回饋。 

3.教師提問: 

  (1)怎樣做才能持續自己的環保行動？ 

     例:從家裡每個月電費單、水費單就能追蹤 

  (2)怎麼讓更多人一起來參與環保行動？ 

     例:繪製海報到公所及老街宣導 

4.請學生發表自己的看法。 

5.教師統整: 

  保護地球、愛護環境的行動，除了自己身體力行，還

要能影響周遭的親友。環保的行動不管大小，只要付

諸行動就能為地球盡一分力量。 

6.發下綠天使行動學習單，請學生依自己的狀況訂定綠

天使行動。 

7.教師讓學生思考以下問題，判斷自己是否可執行： 

  (1)執行這項環保行動需要準備什麼物品？ 

  (2)執行這個環保行動需要花費嗎？ 

  (3)執行時家人可以一起參與嗎？ 

  (4)執行時有可能會遇到什麼困難？ 

8.給予學生一週的時間實踐環保行動，學生將行動記錄

在「綠天使行動」評量單 

~~~第 4節結束~~~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單 

電費單 

水費單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

實作評量 

高層次紙筆評

量 
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二、環境保護者 

1.教師引導學生思考：「你的環保行動都達成了嗎？執

行時遇到哪些困難？發生哪些事情？」並於成果發表

時說明 

2.請每位學生發表自己的「綠天使行動」執行成果，並

請其他同學給予回饋。 

3.想一想，執行環保工作，還需要誰的協助? 

4.教師播放環境保護影片 

台灣官方： 

https://www.youtube.com/watch?v=EPZraK8Ntho&t=1s 

民間機構： 

https://www.youtube.com/watch?v=nD0S9_yJBF4 

5.請學生發表，從影片中，在台灣我們已經做了哪些的做

法來愛護我們的地球，並將學生發表的內容記錄在黑板

上。 

6.再想想看，是否還有其他的做法，也能保護我們的環境

呢？ 

7.教師根據黑板上的整理，與學童一起歸納大家提出

的環保行動，以及行動的理由。 

8.統整歸納： 

  不同的環保活動雖然目的不一定相同，但最終目標

都是一樣的，大家都是為了保護地球、愛護環境。 

~~~第 5節結束~~~ 

 

三、環保小尖兵 

1.上一節課討論過的環境保護的方式，還記的有那些

嗎？請學生寫在卡片上，並貼在黑板上。 

2.這些的環保作法，我們可以分成那些環境議題呢？ 

  (1)請學生先進行歸納 

  (2)如有無法歸納的部分，再由老師引導學生 

3.依不同環境議題分組，各組依主題討論可以改善的方

式，並記錄在海報紙上。 

4.各組上台報告，並將海報張貼在黑板上。 

5.聽完各組的分享，想一想，還有哪些不同的做法，可

以再進一步行動來改善環境問題？請在便條紙上寫

下來，張貼在各組的海報紙上。 

40 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 分 

影片 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卡片 

海報紙 

便利貼 

 

口語評量 

實作評量 

高層次紙筆評

量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

實作評量 

https://www.youtube.com/watch?v=EPZraK8Ntho&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=nD0S9_yJBF4
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7.教師統整: 

在日常生活中，我們要實踐環保行動並不難，只要多 

用點心，處處皆可做環保。 

~~~第 6節結束~~~ 

 

本單元結束 
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我們地球觀後感紀錄單 

 

一、在地球的原貌，我看到了……，我覺得……，因為…… 

 

 

 

二、在失控的地球，我看到了……，我覺得……，因為…… 

 

 

 

三、我發現到那些行為會破壞地球環境的 

 

 

 

四、如果可以，我想跟地球說什麼 
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環境調查員 

讓我們一起去觀察學校的環境，看看有哪些環境問題？而這些環境問題的

解決的方法是什麼呢？請大家細心觀察與記錄，並動動腦思考一下喔! 

班級：           姓名：           

觀察到的現象 可能產生的環境問題 可能對環境的影響 我們可以採取的 

解決方法 

 

 

 

   

觀察到的現象 可能產生的環境問題 可能對環境的影響 我們可以採取的 

解決方法 

 

 

 

   

觀察到的現象 可能產生的環境問題 可能對環境的影響 我們可以採取的 

解決方法 
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校園守護隊 

請參考大家「環境調查員紀錄單」上的解決方法，選擇自己可以執行的環

境友善行動，實際做看看。做到請 v 

        

        

        

        

一、執行校園環境友善行動後，我發現校園環境有什麼改變? 

 

 

 

二、在執行校園環境友善行動時，我學習到什麼? 

 

 

 

三、未來，我還想做那些環境友善行動?為什麼? 

 

 

 

 

日期 
環境友善行動 
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