
108學年度新北市
國中性別平等教育輔導團

瑞芳區分區輔導活動



桌遊學性平

重慶國中 周君豪
淡水國中 廖祥閔



資料來源http://blog.ilc.edu.tw/blog/gallery/22364/22364-3732666.pdf





一個故事…
一位父親和他兒子發生車禍
父親當場死亡，兒子被人匆忙送入醫院
手術室裡，外科醫師看到這名男孩後說：
我不能給他動手術，他是我的兒子.

這怎麼可能?



誰是瑪麗亞·斯克沃多夫斯卡?



https://www.youtube.com/watch?v=sSHGO1t4q90
https://www.youtube.com/watch?v=sSHGO1t4q90


臺灣STEM築夢女傑知多少

說到科學家，
你會想到誰?

認識台灣女
性科學家以
及他們的事
蹟貢獻

https://www.youtube.com/watch?v=MnK_VsMcn4E




體驗參與
桌遊情境模擬
生活經驗
與脈絡化

提問探究
引導覺察省思
知識+情意+行為

概念化

學習任務
整合深化表現
意義的感知
（making sense）

真正的理解
（understanding)

素養導向桌遊教學

整合、情境、歷程、實踐



驚爆性別999
性別刻板→驚爆指數+1(牌卡2-4)
性別偏見→驚爆指數+2(牌卡5-7)
性別歧視→驚爆指數+3(牌卡8-10)

當指數累積超過9(含)，則性別驚爆出局~~~

課程核心→性別意識



功能卡(牌卡A、J、Q、K)

→解除驚爆性別危機

性別友善行動卡
→即刻救援解決(前一張)性別危機
→命運VS機會→性別意識+行動參與



學習目標 教學歷程 教學內容

【體驗參與】
桌遊情境模擬

生活經驗與脈絡化

【提問探究】
引導覺察省思

知識+情意+行為
概念化

What?
So what?
Now what?

【學習任務】
整合深化表現
意義的感知
真正的理解

驚爆性別999-遊戲教學討論

學習重點
實質內涵

↓
學習目標



性別平等教育法的緣起

第一個階段(民間團體倡議)：1988年婦女新知基金會

檢視教科書，民間教改呼聲熱烈~1994年的410教改

1996年底，彭婉如事件~性侵害犯罪防治法快速通過

，中小學每學年應至少有4小時以上的性侵害防治

教育課程，課程中便包括了兩性平等教育

1997年教育部成立兩性平等教育委員會，推動兩性平

等教育

http://www.ohmygod.org.tw/OMGTalk.aspx?ARID=A2012041000003


性別平等教育法的緣起

倡議立法以保障議題，開始草擬法案

第二個階段：1997~2004

開始進入變成政策，一直到性別平等教

育法的立法完成

關鍵的推手：葉永鋕事件

兩性平等教育法草案改為性別平等教育法草案

2004年6月23日「性別平等教育法」公布施行

葉永鋕的故事.ppt


性別平等教育法的緣起

第三個階段：2004.6~迄今

性別平等教育法的內容
第一章總則 機制的建立與名詞的解釋

第二章學習環境與資源

第三章課程、教材與教學

第四、五章性平事件的防治、調查與救濟



性別平等教育法的內容

第二章學習環境與資源
第 12 條
學校應提供性別平等之學習環境，尊重及考量學生與教職員工之不同性
別、性別特質、性別認同或性傾向，並建立安全之校園空間。
第 13 條
學校之招生及就學不得有性別、性別特質、性別認同或性傾向之差別待
遇。但基於歷史傳統、特定教育目標或其他非因性別因素之正當理由，
經核准不在此限。
第 14 條
學校不得因學生之性別、性別特質、性別認同或性傾向而給予差別待遇。
學校並應對處於不利處境之學生積極提供協助，改善其處境。

教育 性別差異Gender differences.mp4


性別、生理性別、社會性別

「生理性別」：即所謂的生物性別，是從生物學的角度區分，

一般以生殖器官作為判斷。

「社會性別」：在不同的社會及文化中，對於不同生理性別

具有不同的性別期望、角色與互動。源自於

社會化，是一個學習的過程；如男性要堅強、

勇敢，而女性則應該溫柔、文靜。由後天的

教養學習所呈現出日常生活中的言行、舉止

與面貌，此即所謂的「社會性別」。

1-1從兩性到性別.mp4




性別平等教育法的內容
第三章課程、教材與教學

第17條

國民中小學除應將性別平等教育融入課程，每學期應實施性別平等教
育相關課程(性教育、情感教育、同志教育)或活動至少四小時。

第18條

教材之編寫、審查及選用，應符合性別平等教育原則；教材內容應平
衡反映不同性別之歷史貢獻及生活經驗，並呈現多元之性別觀點。

第19條

教師使用教材及從事教育活動時，應具備性別平等意識，破除性別刻
板印象，避免性別偏見及性別歧視。教師應鼓勵學生修習非傳統性別
之學科領域。



資料來源 https://www.tgeea.org.tw/issue/7046/

https://www.tgeea.org.tw/issue/7046/


性別平等教育法

目的：為促進性別地位之實質平等，消除性別歧
視，維護人格尊嚴，厚植並建立性別平等之教育資
源與環境

性別地位的實質平等:認識並尊重各種生理性別、
性別特質、性別認同、性傾向，以及LGBTQIA─性
多樣社群的文化差異，藉此消除因歧視而產生的暴
力與霸凌。

https://www.youtube.com/watch?v=Cf79KXBCIDg&feature=youtu.be












https://www.youtube.com/watch?v=go33uax1SHg
https://www.youtube.com/watch?v=go33uax1SHg




▲性別平等教育



當他們認真編織時(人生密密縫)

https://www.youtube.com/watch?v=go33uax1SHg
人生密密縫電影.mp4
人生密密縫電影.mp4


測驗一下
https://quizlet.com/_7b6c3l



性別平等怎麼教
總綱核心素養項目 性別平等教育核心素養

A1身心素質與自我精進 性A1
尊重多元的性別氣質、性傾向與性別認同，以促進性別的自我了解，發展不受性別限制之自我潛能。

A2系統思考與解決問題 性A2
覺知生活中性別刻板、偏見與歧視，培養性別平等意識，提出促進性別平等的改善策略。

A3規劃執行與創新應變 性A3

維護自我與尊重他人身體自主權，善用各項資源，保障性別權益，增進性騷擾、性侵害與性霸凌的防治(
制)能力。

B1符號運用與溝通表達 性B1
了解語言、文字等符號的性別意涵，分析符號與溝通的性別權力關係。

B2科技資訊與媒體素養 性B2
培養性別平等的媒體識讀與批判能力，思辨人與科技、資訊與媒體之關係。

C1道德實踐與公民意識 性C1
關注性別議題之歷史、相關法律與政策之發展，並積極參與、提出建議方案。

C2人際關係與團隊合作 性C2
覺察人際互動與情感關係中的性別權力，提升情感表達、平等溝通與處理情感挫折的能力。

.C3多元文化與國際理解 性C3
尊重多元文化，關注本土的性別平權事務與全球之性別議題發展趨勢。



性別平等怎麼教(實質內涵)
教育階段

議題/學習主題
議題實質內涵

國民小學 國民中學 高級中等學校

性
別
平
等
教
育

生理性別、性傾向、
性別特質與性別認
同多樣性的尊重

E1認識生理性別、性傾向、性
別特質與性別認同的多元面
貌

J1 接納自我與他人性傾向、
性別特質與性別認同

U1肯定自我與尊重他人性傾向、
性別特質與性別認同，突破
個人發展的性別限制

E2覺知身體意象對身心的影響 J2釐清身體意象的性別迷思 U2解構社會文化與媒體對身體
意象的影響

性別角色的突破與
性別歧視的消除

E3覺察性別角色的刻板印象，
了解家庭、學校與職業的分
工，不應受性別的限制

J3檢視家庭、學校、職場中基
於性別刻板印象產生的偏見
與歧視

U3分析家庭、學校、職場與媒
體中的性別不平等現象，提
出改善策略

身體自主權的尊重
與維護

E4探索日常生活中身體自主權
相關問題（如身體界線、不
容侵擾的隱私部位等）與尊
重他人身體自主權

J4認識身體自主權相關議題，
維護自己與尊重他人的身體
自主權

U4維護與捍衛自己的身體自主
權，並尊重他人的身體自主
權

性騷擾、性侵害、
性霸凌的防治

E5認識性騷擾、性侵害與性霸
凌及其求助管道

J5辨識性騷擾、性侵害與性霸
凌的樣態，運用資源解決問
題

U5探究性騷擾、性侵害、性霸
凌與性暴力相關議題，且熟
知權利救濟的管道與程序

語言、文字與符號
的性別意涵分析

E6了解圖像、語言與文字的性
別意涵，使用性別平等的語
言與文字進行溝通

J6探究各種符號中的性別意涵
及人際溝通中的性別問題

U6解析各種符號的性別意涵及
其性別權力關係，解決生活
及工作中的問題



性別平等怎麼教(實質內涵)
教育階段

議題/學習主題
議題實質內涵

國民小學 國民中學 高級中等學校

性
別
平
等
教
育

科技、資
訊與媒體
的性別識
讀

E7解讀各種媒體所傳遞的性
別刻板印象

J7解析各種媒體所傳遞的性別迷思、
偏見與歧視

J8解讀科技產品的性別意涵

U7批判科技、資訊與媒體的性別意識
形態，並尋求改善策略

U8發展科技與資訊能力，不受性別的
限制

性別權益
與公共參
與

E8了解不同性別者（含同志
與性別少數）的成就與貢獻

E9檢視校園中空間與資源分
配的性別落差，並提出改善
建議

J9認識性別權益相關法律與性別平
等運動的楷模，具備關懷性別少數
的態度

J10探究社會中資源運用與分配的性
別不平等，並提出解決策略

U9了解性別平等運動的歷史發展，主
動參與促進性別平等的社會公共事
務，積極維護性別權益

U10檢視性別議題相關政策，並提出
論見及建議

性別權力
關係與互
動

E10辨識性別刻板的情感表達
與人際互動

E11學習情感的合宜表達，培
養性別間相互尊重的能力

J11去除性別刻板與性別偏見的情感
表達與溝通，具備與他人平等互動
的能力

J12省思與他人的性別權力關係，促
進平等與良好的互動

U11反思性別不平等的情感關係，培
養溝通協商及處理情感挫折的能力

U12批判性別關係中的權力不平等，
消弭性別歧視，以促進性別地位的
實質平等

性別與多
元文化

E12了解與尊重家庭型態的多
樣性

E13了解不同社會中的性別文
化差異

J13了解多元家庭型態的性別意涵
J14覺察本土與國際社會中性別、種
族與階級的權力關係

U13認識本土與國際社會的性別與家
庭議題

U14善用資源以拓展性別平等的本土
與國際視野，並分析不同觀點

資料來源http://163.21.249.63/joomla/cht/index.php?code=list&flag=detail&ids=21&article_id=1042



課程名稱:性平遊一遊

核
心
素
養

性 A2 覺知生活中性別刻板、偏見與
歧視，培養性別平等意識，提
出促進性別平等的改善策略。

性 B2 培養性別平等的媒體識讀與批
判能力，思辨人與科技、資訊
與媒體之關係。













天佑鮑比

一個普通的母親當知道自己
的兒子是同性戀時反映出來
的種種表現，一個是信仰與
社會道德的衝突，一個是親
情與封建禮教的衝突。

原文網址：
https://kknews.cc/entertainment/mk9nxp.html

https://www.youtube.com/watch?v=KYm6r26p0sc佑鲍比》
【看电影了没】我“杀了”我儿子，只因他爱上一个男人，真实改编《天佑鲍比》.mp4
【看电影了没】我“杀了”我儿子，只因他爱上一个男人，真实改编《天佑鲍比》.mp4


或許有一天，我們都可能成為相對少數

討論: 在教育現場的教師，
對於班上有類似巴比這樣特質
的小孩，我們可以怎麼做?



性J6探究各種符號中的性別意涵及人際溝通中的性別問題

癡情的男子漢 玖壹壹

https://www.youtube.com/watch?v

=UdnSKw0wI8I

MV

MIB 0:36~0:47

癡情的男子漢歌詞.docx
https://www.youtube.com/watch?v=UdnSKw0wI8I
MKV 洋蔥 玖壹壹+睿兒 癡情的男子漢 瑞影 KTV.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=UbCxvtCnSIU






廣告中複製女性刻板形象(資料來源:屏東大學高宜君老師)

• 女性是屬於家庭的動物，與家庭產品不可分，

但修理家電又是男性的專長。例如電器廣告～

• 女性的天職是照顧者（care     taker）。例如嬰幼兒廣告～

• 女性如上職場，則需家庭與事業兼顧。

• 女性是接受指令的服從者。

• 女性的價值產生於男性的肯定中。

• 女性之間存在永恆的美貌競爭。

• 美貌迷思/物化女性，等同於商品。

• 成功的男人背後一定有一個幸福的家庭。

• 成功的女人背後一定有一個破碎的家庭。



J9認識性別權益相關法律與性別平等運動的楷模，
具備關懷性別少數的態度

藍色女孩
自焚引全球撻伐

伊朗讓女性「從另一個門入場看球」

https://www.storm.mg/article/1739210

https://www.youtube.com/watch?v=9PnSc3qlaAw
https://www.storm.mg/article/1739210
https://www.storm.mg/article/1739210
https://www.storm.mg/article/1739210
伊朗藍色女孩.mp4
伊朗藍色女孩.mp4


性J10探究社會中資源運用與分配的性別不平等，並提出解決策
略。



J11去除性別刻板與性別偏見的情感表
達與溝通，具備與他人平等互動的能力

男主動，女被動?

https://www.youtube.com/watch?v=_EyF34K_L1M


性J14 認識社會中性別、種族與階級的權力結構關係



平等

廁所

繳稅

積極性的
差別待遇
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