性與性別，永遠顛覆視野的議題──《養男育女調不同》、《浮萍男孩》
新埔國中劉珮之
    「好老師跟好家長都很相似，……都了解每個孩子都是獨特的，都想幫助孩子把他們全部的潛能發揮出來。」作者在《養》書中第一章，以此語作為小結，這激勵我將本書先以跳躍式的方式翻閱，再細細體會它對我多樣觀念上的顛覆。
    本書中以科學證據及多元視角檢視男女在生物、性格、學習、人際關係、性心理、管教上的差異，也探討到毒品、跨性別等議題。以我的知識教育背景所受的訓練，翻開此書，會有許多令人瞠目結神卻又不得不心悅誠服的事實擺在眼前。我出生成長於台灣社會由傳統進入高度高業化及商業化的社會，產業結構改變、婦女自主意識抬頭，到目前雙薪家庭皆是非常普遍，男女皆有機會及責任在家庭中兼任對方的角色。女性主義是我在大學生涯中耳熟能詳的話題，打破性別刻板印象及多元文化視野，是我認為一個優良的、進步的、現代的知識份子(更甚者，一個教育工作者)所應該具備的基本訓練──但我的確，在讀完這兩本書之後，深深佩服也慶幸，許多觀念因此被破除或解疑。
    我必須先談及我最關注的部分，在於學習及管教上。當然，第二章的「男性腦、女性腦」的分析，是所有章節的基礎。裡面分析男女腦部對於訊息處理的區塊及功能的差異，原來：女生對聽力比較敏感、男生對移動的物體比較敏銳……連顏色的喜好都因視網膜巨細胞的設定而有性別差異──這是天生的，而非只是文化、教育的影響。我一面讀著，一面想像我每日在教室中與學生接觸的情景，內心大為震撼──我誤會男生了！
    我回想起八年前初任教職的時期，我隔壁班的導師非常憂心男生的表現較同年齡女生不佳，她(也是女性)還說了一句預言：「以後是女生的世界吧！」身為一名女性國文教師，我太沉浸於學生分享文學中細膩的感受，對於上課時總是安閒沉靜、目光專注的女學生，投注我最大的心力；對於粗枝大葉、被歸類為鮮有慧根的大部分男學生，我搖頭歎息：他們或許終其一生都難以理解賈寶玉為何「弱水三千，只取一瓢飲」的抉擇，而只羨慕在有權有勢之時，便可坐擁美女的古代社會。我的教學策略及方法，一直以來想當然耳是著重於文字，我的思維習慣也是以文字為主，原來這不利於男生的學習！那麼，這些曾被我教過的男孩子，他們可能有的，對於語言能力的進步的可能，是否因為教學法的不適當，而被抹煞呢？
    令我震驚的，還有一項我曾經觀察過，但未正視過的事實！在《養》書中第四章〈攻擊性〉，作者也分析出「霸凌」在性別上的差異：欺負人的男孩是團體中各方面的弱勢，但欺負人的女孩卻是團體中的佼佼者，而且與被害人很熟！這樣的場景在美國的校園青春片中屢見不鮮，而在台灣也是！因此導師在處理男女生與同性間的人際糾紛，必須要考量的觀點不同──因為性別不同！男孩與女孩所需要的支援系統也不同，而這些困擾著大部分的青少年的成長問題，是家長與老師每日要面對的！我們是否用對方法來引導他們，還是反而讓事情惡化下去呢？
    女孩需要溫暖的支持，男孩需要嚴格的紀律，青少年需要正確的引導，他們才會成長茁壯，成為成功的「大人」。一直以來，男女分班或分校被視為是傳統的、倒退的教育體制，但讀了這兩本書之後，這樣的體制反而是一種良藥。至少對於學習這件事而言！至少在進行各種教學活動或選擇時，單一性別的空間反而能夠發揮的部分更大！青少年注重外表，今年我在兼授表演藝術課程的時候，觀察、體認到男女生對於肢體表現，大部分男生喜歡受到矚目，而大部分的女生害怕任何注視──如果沒有異性在場，或許這些肢體遊戲能夠進行的更順暢，也更能回到學習本身。異質性學員的教學，本來就是很大的挑戰。但若過於要求學員的同質性，又會有拉大社會階層之嫌。以我的想法，或許學校或家長可以選擇在假期時，舉辦、帶領學生去單一性別的學習營隊，相信會讓學生體驗到不同的學習生活，能讓他們更能挖掘、善用自己的性別特質！

    在《養》書的第八章〈紀律〉，作者大聲疾呼：「沒有人會替你管教你的小孩！」幸而在傳統的東方社會，管教的權威仍大部分掌握在父母的手中，這個章節給老師一針強心針，提供世代交替下的新新父母，在多元價值觀的衝擊下一盞明燈！日前風靡青少年的台劇《新兵日記》，特別受男生的歡迎！裡面「一個口令、一個動作」的生活，是很吸引人的！男孩需要強而有力的引導，需要深植於心的正向價值觀，這部分女性教師也可以做到──只要別婆婆媽媽！
    在《浮》書中，探討男孩缺乏動機的各種因素。生活中大量的環境荷爾蒙，使「男生不像男生也不像女生，女生像男生也像女生」，這歷歷在目的事實令人啼笑皆非，卻又憂心忡忡！大部分男生的未來該如何？身為老師、家長，又該如何幫助他們？工業化之後，大部分的勞力被機械取代，男生即使有生理上的優勢，也「英雄無用武之地」！商業化、需要精細服務的社會，是比較適合女性生存的，近年來「女力」崛起，先進國家不乏大量優質的女性領導者，但我們也由書中看到美國男生取得大學畢業證書的比例，逐年下降！
    引起我關注的是，作者分析：在高級住宅區的白人小孩，會被送去鑑定過動而且服藥的人數比例，遠高於其他貧窮的種族的小孩！其他服藥過後的副作用，更令我憂心！而實際上，這樣的案例，或許就悄悄發生在台灣的都會區學校，在吃早餐的時候，就曾聽到家長要帶她國小的孩子去鑑定──那麼，過動是否真要服藥？而，真的有那麼多這樣的孩子嗎？這樣的孩子，真的沒有策略去教他們嗎？還是，「大人」都太便宜行事了呢？
    「為什麼男生那麼需要強烈的動機？」這是我想要問的！我認為社會中的現實環境，如果除去有錢的父母的庇蔭，很多在學校或許學業表現不佳的男生，在面臨現實生活的壓力，或追求欲望的滿足之下，或許會開始「振作」，積極努力開創他的人生──但如果他在經濟獨立之前，什麼都有了，家人都幫他準備好了，他是否就沒有任何動力成長呢？這，與性別有關嗎？這是我要繼續追問及探索的
    我期盼在這些「真相」赤裸裸地攤在大家面前之後，能真的對教學現場或教育政策的規劃執行者有所影響，「讓孩子成為他自己！」無論他是男是女！
