                        浮萍男孩              鷺江國中沈雨青
為什麼今天有這麼多的男孩沒有動機?1.早期教育的加速，對於男孩子來說與他腦部發展有落差導致於學習挫折，提早放棄2.電玩遊戲帶給孩子有主控力的滿足，但同時也缺乏與真實世界互動的經驗3.過動症過度診斷與用藥傷害4.塑膠用品的濫用干擾內分泌平衡。
從本書反思到我目前任教的國二班，觀察到其實沒有動機的不只是男孩，女孩也是一樣，所以在看本書的同時，我不想區分性別，只想單就個體的差異來看。洪蘭教授提到：神經聯結需靠經驗累積，而累積經驗需要時間，而人的時間有限，只好靠閱讀來快速累積經驗，所以無分男女閱讀是刺激神經聯絡最有效率的方法，所以一個星期一次的閱讀課，找個教室外陰涼的地方隨便席地而坐，在微風下感受不到酷暑的炎熱，看著學生們翻閱著自己喜歡的書，累了，看看眼前寬廣的操場，以及遠處還未被水泥叢林遮掩的觀音山，沒有嘈雜的交談聲，只有微風吹動書的篇頁和定神專著的臉龐，心靜了，自然也能享受閱讀之樂。
關於第二點主控力的部分，本班今年外掃區的工作是廁所，發現無論成績好壞或性別，孩子們都很愛掃廁所，特別是對於瓷磚上的髒污有種非要清乾淨的動力，中午搗蛋的孩子被我罰掃廁所，除了將我指定的範圍清掃乾淨外，還將範圍擴大，越掃越起勁，最後對著乾淨的廁所和同學炫耀及享受自己努力的成果。花了一堂課的時間和孩子們討論怎樣掃、怎樣清水管、知道掃廁所的辛苦後會更加貼心的使用不是我們掃的廁所、這也是一個磨練心志的過程，這樣的經驗是真實的，我想生活的熱度就是這樣沸滾上來的。以上這兩點都是需要時間來蘊釀，身為導師可以著墨的點很多，但仍要面臨現行升學主義的兩難，所以今年給自己的功課就是找到一個平衡點，期許自己不能為了前面的10%，而忘卻需要努力教育後面90%的人格塑造。
國中的孩子喜歡對內合作、對外競爭同仇敵愾的感覺，而這些感覺就是動機，勾勒出那些氣氛和領導型的孩子，由同儕領導同儕，無論是班級活動或專科教學對孩子的體驗應會更為深刻。
本書中提到生活的優先次序應是：家庭第一、學校功課第二、朋友第三、電腦第四。而我好奇想知道本班的孩子生活優先次序為何，於是做了簡單統計，根據分析在本班33人中生活優先順序是：朋友、家庭、學校功課、電腦。這樣的結果並不意外，同儕情感凌駕家庭之上，因為國中生大部分的時間就是在學校和補習班，與家人相處時間短，再加上有升學壓力，所以就算在家，父母也多以去念書、或去補習來回應孩子，所以親子間的距離似乎被越拉越遠。這次國二家長日我把主軸放在家庭教育上，引導家長思考『孩子除了念書之外，什麼都不用做了嗎?』壓縮親子相處的時光或生活教育去讀書，雖然增加了考卷上有形的分數，卻失掉了人格教育的機會，造就未來許多冷酷自私的高知識份子，高知識也要建築在良好的品德之上才能對社會有幫助。所以我鼓勵家長除了唸書之外，也要安排家事讓小孩做，孩子是看著爸媽的背影長大，而家事教育是最好增進親子互動的機會。
