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周長與面積的關係

【中年級課例】

大 綱

ONE 課 綱

TWO 教材內容

THREE 教學設計

FOUR 課例討論
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ONE  課綱

12年課綱數學領綱學習內容

◎學習表現
s-II-1 理解正方形和長方形的面積與周長

公式與應用。

◎學習內容
S-4-3 正方形與長方形的面積與周長：

理解邊長與周長或面積的關係，
並能理解其公式與應用。
簡單複合圖形。

3

4



2023/3/16

3

12年課綱數學領綱學習內容

基本說明：
1.公式之教學應在操作活動與討論後再歸納
總結，讓學生確實理解公式的意義。

2.正方形周長＝邊長×4
正方形面積＝邊長×邊長
長方形周長＝(長＋寬)×2
長方形面積公式＝長×寬

12年課綱數學領綱學習內容
條目範圍：
1.邊長皆為整數

2.若時間允許，可以進行
「長方形面積相等，形狀不一定相同」的討論

（N-5-3 因數的前置經驗） 。

評量注意事項：
1.「已知正方形面積反過來求邊長」問題只宜

出現在探索活動，且邊長需小於或等於10。
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TWO  教材內容

九年一貫課程單元安排

康軒版

8-1長方形、正方形
的周長公式

4-1周長 6-1周長公式

8-2長方形、正方形
的面積公式

4-2面積
6-2長方形和正方形

的面積公式

8-3認識1平方公尺 4-3平方公尺 6-3周長和面積的關係

8-4平方公尺與平方公分 4-4解題
6-4平方公尺和平方公分

的關係與換算

8-5複合圖形的面積 6-5複合圖形的面積

翰林版 南一版

數學步道：固定周長圍面積
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108課綱課程單元安排

康軒版

4-1長方形、正方形
的周長公式

6-1長方形、正方形
的周長

6-1周長公式

4-2長方形、正方形
的面積公式

6-2長方形、正方形
的周長

6-2面積公式

4-3周長與面積的關係 5-3周長與面積 6-3周長和面積的關係

4-4認識1平方公尺 5-4平方公尺與平方公分 6-4認識平方公尺的換算

4-5複合圖形的面積 5-5簡單複合圖形的面積 6-5複合圖形的面積

翰林版 南一版

What?

•理解哪些關係？
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一.歸納結論

How?

•如何設計教學活動？
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一.圖像表徵
正方形
長方形

非四邊形

格子點

二.解題工具及策略
公式

表格紀錄

格子點

平方公分板
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教材分析後省思問題

一、學生的學習：
(一)學生該察覺哪些邊長與周長或面積的關係？

1.迷失概念：

(1)面積相同周長就相同

(2)周長相同面積就相同

教材分析後省思問題

一、學生的學習：
(一)學生該察覺哪些邊長與周長或面積的關係？

2.探索活動：

(1)長方形周長固定，越接近正方形時面積越大

(2)長方形面積固定，越接近正方形時周長越小
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教材分析後省思問題

一、學生的學習：
(二)學生該具備哪些舊經驗才能完成這個

學習任務？

(2)理解並應用公式：正逆算

(1)分辨周長＆面

教材分析後省思問題

二、教師的教學設計：
(一)教師該提供哪些「媒材」來協助學生學習？

(1)圖形

(2)工具
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THREE  教學設計

本單元節次安排
https://www.ypppt.com/

節次 教學重點

一 知道長方形與正方形周長公式並應用解題。

二 知道長方形和正方形面積公式並應用解題。

三、四
(本次演示)

• 由周長或面積找出可能的邊長組合
• 能觀察周長與面積的關係。

五、六 • 認識1平方公尺。以平方公尺為單位進行實測估測，培養量感。
• 透過操作知道1平方公尺=10000平方公分，進行平方公尺與平方
公分的換算。

七 • 應用長方形及正方形面積公式，解決簡單圖形的複合圖形問題。
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本節教學流程

..  ..

導入活動
1.複習正方形的周長及面積公式。
2.利用周長公式由【周長找出邊長】。
3.利用面積公式由【面積找出邊長】。

挑戰活動

提供兩個線索(周長及面積)畫長方形。
以表格為工具，同時思考周長與面積
並透過列表整理歸納(表3)(表4)
1.同周長的長方形，形狀越接近正方形的面積越大，
2.同面積的長方形，形狀越細長的周長會越長

提供部分線索(周長)畫出可能的長方形。
1.已知「周長是長寬和的2倍」，找出長寬和。
2.列出可能的長寬組合，計算面積整理成(表1)。

開展活動 (一 )

提供部分線索(面積) 畫出可能的長方形或正方形。
1.利用乘法表，從面積找出可能的長寬組合。
2.再計算周長，整理成(表2)開展活動 (二 )

表1表2歸納： 1.相同周長的長方形，面積不一定相等
2.相同面積的長方形，周長不一定相等

具體活動

论点页面
The background of 

the topic

抽象思考

0
 

◎周長相等，面積不一定相等

◎面積相等，周長不一定相等

抽
象
概
念

1

0
 

• 同周長的長方形面積越接近
正方形面積越大

• 同面積的長方形，形狀越細
長的周長會越長

抽
象
概
念
2

扣條操作

圖像表徵

0
 

具
體
操
作

0
 

發
現
關
係

表格紀錄

並置觀察
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