
國中性別平等教育之落實與分享

淡水國中廖祥閔
清水高中安瑮玥



講綱

前言：段考前夕審題時

壹、議題融入領綱導讀

貳、上課談性平，於法有據

參、性別平等教育課程之性別生涯嫌疑犯

肆、性別平等教育桌遊:扮家家遊、魔法學園



熱身時間～認識夥伴



互相介紹，説一個性別故事→玩一場→輸
的跟在贏的後面

玩到剩2組，pk後，2組各分享一個剛剛聽到
印象最深刻的故事



1.自我介紹
2.性平故事



前言：段考前夕審題時









段考前夕，

如果我們審題遇到這篇文章，

老師們會有什麼想法？



https://www.youtube.com/watch?v=f6AgfP8fWMc

https://www.youtube.com/watch?v=glZJSGzNgTI

https://www.youtube.com/watch?v=f6AgfP8fWMc
https://www.youtube.com/watch?v=f6AgfP8fWMc
https://www.youtube.com/watch?v=glZJSGzNgTI


















壹、議題融入領綱導讀



性別平等教育到底上那些東西？

其實，

生活中，性別議題無所不在























請老師到每張圖片面前看看

看到圖片時

您當下聯想到什麼詞

就用小貼寫下來，貼上海報
2021/5/27



輕鬆聊聊

2021/5/27



請老師到每張圖片面前看看

看到這張圖片，對照性平議題對照表

符合哪一個核心素養?哪一個實質內涵?

用小貼寫下來，貼上海報。例如A2-J3 
2021/5/27



請老師到每張海報面前看看

請老師說明為何您認為這張圖片，

符合您所選擇的核心素養與實質內涵。

(請先念一下您選擇的素養及內涵內容)
2021/5/27



輕鬆聊聊

2021/5/27



在看了14張跟性平有關的圖片後

請老師想想看，自己生命經驗中

自己或是朋友是否遇過類似經驗故事

2021/5/27



輕鬆聊聊

2021/5/27



教育部告訴您
【性別平等教育教什麼】

2021/5/27



十二年國教性別平等教育議題之學習主題與實質內涵







教育部性別平等教育課程教學說明懶人包.pdf




性別平等教育議題適切
融入國語文領域之說明

學習重點舉例說明



國語文領域課程綱要------附錄二









以下是說明同一個學習主
題，但國小、國中和高中
的實質內涵有不同層次，
並對應不同的學習重點(資
料從上面舉例說明擷取的)



議
題

學習主題
議題實質內涵 融入課程綱要學習重點之示例

性
別
平
等
教
育

語言、文
字與符號
之性別意
涵分析

E6了解圖像、
語言與文字的
性別意涵，使
用性別平等的
語言與文字進
行溝通。

5-Ⅱ-10能閱讀多元文本，以認識重大

議題。(中)

5-Ⅲ-10閱讀多元文本，辨識文本中重

大議題的訊息或觀點。(高)

性別平等教育議題
融入國語文領域課綱學習重點

融入學習重點說明-國小

01國語文.docx


議
題

學習
主題

議題實質內涵 融入課程綱要學習重點之示例

性
別
平
等
教
育

語言、
文字
與符
號之
性別
意涵
分析

J6探究各種符
號中的性別意
涵及人際溝通
中的性別問題。

5-Ⅳ-5 閱讀多元文本，理解重大議題內涵

及其與個人生活、社會結構的關聯性。

性別平等教育議題
融入國語文領域課綱學習重點

融入學習重點說明-國中



議
題

學習
主題

議題實質內涵 融入課程綱要學習重點之示例

性
別
平
等
教
育

語言、
文字
與符
號之
性別
意涵
分析

U6解析符號的
性別意涵及其
性別權力關係，
解決生活及工
作中的問題。

5-Ⅴ-3閱讀多元文本，探討文本如何反應文
化與社會現象中的重大議題，以拓展閱讀視
野與生命意境。
Cb-Ⅴ-4各類文本所呈現社群關係中的性別、
權力等文化符碼。

性別平等教育議題
融入國語文領域課綱學習重點

融入學習重點說明-高中



多元文本哪裡找？



1.人間．失格──高樹少年之死（陳俊志）
（第31屆時報文學獎得獎作品）
2.初經．人事（湯舒雯）
（2002年全國學生文學獎高中組散文首獎）
（奇異果文創出版社高中國文課本高一第三課課文）
3.生為我媽的孩子，我很抱歉（黃麗群）
（奇異果文創出版社高中國文課本高一補充課文）
4.Star（曾平貴）
（第七屆林榮三文學獎小品文得獎）
5.瓶子裡的人（謝玫汝）
（第八屆林榮三文學獎小品文得獎）

性平文本推薦



性平文本推薦



性別平等議題多元選讀本(奇異果文創事業有限公司 )

1.蒲松齡《聊齋誌異‧俠女》的性別與家庭秩序
2.楊双子《花開時節》中少女追求自主選擇的未來
3.歸有光〈貞女論〉，從貞節走向女權的漫漫長路
4.簡莉穎《服妖之鑑》舞臺上的跨世代抵抗
5.敲散詹佳鑫〈秘密廁所〉的隔間，擁抱每顆坦露的心
6.廖宏杰〈夏色〉，我們都是這星球上獨一無二的玫瑰
7.唐墨〈熊野告白〉，看見真實的彼此
8.論證朱家安〈歧視言論與刻板印象〉

性平文本推薦

https://www.books.com.tw/web/sys_puballb/books/?pubid=kiwigo1


性平教育議題之學習主題

2021/5/27

58

生理性別、性傾向、性別特
質與性別認同多樣性的尊重

科技、資訊與媒體的性別
識讀

性別角色的突破與性別歧視
的消除

性別權益與公共參與

身體自主權的尊重與維護 性別權力關係與互動

性騷擾、性侵害與性霸凌的
防治

性別與多元文化

語言、文字與符號的性別意
涵分析



抽時間上這些東西，
會不會給自己惹麻煩？

2021/5/27



貳、上課談性平，於法有據

性別平等教育法

性侵害犯罪防治法

十二年國教總綱



性別平等教育法
第17條Ⅱ:國民中小學除應將性別平等教育融入課程外，每

學期應實施性別平等教育相關課程或活動至少四小時。

2019年4月2日修正通過前之施行細則第13條(公投前):

本法第十七條第二項所定性別平等教育相關課程，應涵蓋情
感教育、性教育、同志教育等課程，以提升學生之性別平等
意識。

新修施行細則第13條(公投後):

本法第十七條第二項所定性別平等教育相關課程，應涵蓋情
感教育、性教育、認識及尊重不同性別、性別特徵、性別特
質、性別認同、性傾向教育，及性侵害、性騷擾、性霸凌防
治教育等課程，以提升學生之性別平等意識。



性侵害犯罪防治法



所以，
國文課 ，
可以談哪些什麼議題？



花木蘭
母親的教誨
徐志摩人生
徐志摩偶然
碧翠絲的羊
詞選李清照

小組討論問題

適合談哪些學習主題？



109學年翰林出版社作者性別比例是？？？？？

第一冊10課男女比8：2

第二冊10課男女比9：1

第三冊12課男女比12：0

第四冊12課男女比9：2(木蘭詩為佚名)

第五冊12課男女比11：1

第六冊10課男女比9：1



<花木蘭>
徐志摩作者故事
詞選李清照<醉花陰>

輕鬆聊聊



討論問題

符合哪一個核心素養?

哪一個實質內涵?

例如A2-J3 



參、性別平等教育課程

之

性別生涯嫌疑犯



非
常
嫌
疑
犯



故事大綱：
數月以來，警方一直在追捕某位犯人，可惜
苦無線索。今天終於出現了一位目擊者。
然而，這位目擊者卻完全無法想起罪犯的長
相，但卻對這位罪犯的習性及喜好一清二楚，
透過這些線索，警方掌握了12名嫌疑人。
警方可以順利偵破嗎？



請選出一位目擊者



其餘玩家扮演警探



在桌面上擺放
12名嫌疑犯



目擊者從12名嫌疑犯中，先抽出一名罪犯。

(抽出來的罪犯不可以讓警探們知道)



抽到相對應位置的卡牌即為罪犯



警探們抽出

「詢問卡」問

目擊者問題。

目擊者僅能回

答並回答「是」

或「否」。



詢問的問題有

「他/她抽菸嗎？」

「他/她每天早上會看報紙嗎？」

「他/她喜歡打電動嗎？」

「他/她會下廚嗎？」

目擊者看看場上犯人的長相，

完全根據他的外表來回答這些問題



警探們詢問問題，
由目擊者回答，
警探互相討論後，
排除非嫌疑犯(蓋
牌，每詢問一個
問題，至少需蓋
一張牌。)



遊戲結束：

◎找出罪犯，遊戲
即結束。

◎蓋牌蓋到罪犯，
遊戲失敗，
遊戲結束！



想一想：
警探們在討論尋找罪犯的過程中，
發生了什麼事情呢?



發生的事情：
1.每位警探有不同的想法
2.會以貌取人
3.會做出人身攻擊的語言
4.即便是刻板印象每個也都會有不同



若要降低以貌取人、人身攻擊或刻板
印象的判斷，可以做什麼事情呢?



換個方式問問題，獲得更多資訊



現在，就讓你牛刀小試一下！



請問哪一位是服裝設計師呢?



提出與職業相關的問題
猜猜看他/她的職業是什麼呢?
範例：
能力-做這份工作需要有創造力嗎?
個性-做這份工作時個性要很溫柔嗎?
身體素質-做這份工作時身高需要很高嗎?



請問哪一位是政治家呢?



提出與職業相關的問題
猜猜看他/她的職業是什麼呢?
範例：
能力-做這份工作需要有創造力嗎?
個性-做這份工作時個性要很溫柔嗎?
身體素質-做這份工作時身高需要很高嗎?



A.服裝設計師
B.政治家
C.企業家
D.美妝師

一 二

三 四



一 二

三 四

企業家
王雪紅

服裝設計師
吳紀綱

政治家
翁山蘇姬

美妝師
周世杰



職業 企業家 政治家 服裝設計師 美妝師

能力性
向

1.有領導和說服他人的能力。
2.喜歡以影響力、說服力和人群
互動、
求政治或經濟上的成就。
3.喜歡銷售、督導、策畫、領導
方面的
活動，具有領導能力及口才。

1.有藝術、直覺、創作的能力。
2.喜歡運用想像力和創造力，從事
美感 的創作。
3.需要敏銳的感受能力，具有文學、
藝 術、音樂的能力，但通常缺乏
文書事 務的能力。

擔任下列職業擁有這些特徵



職業 企業家 政治家 服裝設計師 美妝師

人格特
質

好冒
險的
精力充沛
自信
外向
支配性強

獨創
幻想
直覺
情緒化
崇尚理想
不趨附流俗

擔任下列職業擁有這些特徵



請問要擔任下列職業需要擁有那些
特徵呢?

職業 汽車維修員 護理師 科學家 司機 空服員

能力性向

人格特質



想一想職業有男女之分嗎?



如果沒有….要擔任不同職業
有什麼之分呢?





你對職業生涯選擇有刻板印象嗎?

職業猜猜看





刻板印象（stereotype）

指的是先入為主的觀念，
將團體全體成員的典型特質套用在這個團體中每一個成員的身上。



•你對職業生涯選擇有刻板印象嗎?



www.islide.cc

猜猜看1-猜名人

醫生 空服員 教授 賽車手



102

請用IPAD進入Whiteboard.fi

輸入暱稱

嘗試將組員名字寫上去

螢幕有顯示=>上傳成功



誰是醫生?

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯



(人名)陳時中

(原因)感覺很溫柔

請用IPAD進入Whiteboard.fi



3分鐘

請作答



誰是醫生?

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯



www.islide.cc

討論時間

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯





誰是教授?

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯



3分鐘

請作答



誰是教授?

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯



www.islide.cc

討論時間

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯





誰是賽車手?誰是空服員?

莫莉 王彥文 木村草太高鈺雯



•對於職業生涯選擇，有刻板印象嗎?

空姐一定要美嗎?
空少一定要帥嗎?



•一個人的職業選擇，

除了外在印象，

還重視那些條件?



117

職業
汽車維
修員

護理
師

科學
家

司機
空服
員

能力
性向

人格
特質

賽車手、空服員、醫生、教授



118

職業 空服員

能力性向

人格特質



119

回想
你的職業選擇

要具備那些能力性向、人格特質?



來吧~~挑戰你的職業刻板印象



www.islide.cc

猜猜看2-猜同學

1.運動選手
2.妙管家(家管)
3.軍人
4.服裝設計師
5.幼教老師
6.護理師



122

運動選手



(人名)胡宇崴
(原因)腿長

好勝
彈跳能力佳

請用IPAD進入Whiteboard.fi
正向表述



124

907的未來

運動選手





126

家管





128

軍人







131

服裝設計師



132

幼教老師



133

護理師



•刻板印象影響你對同學的判斷嗎?

•刻板印象影響你的職涯選擇嗎?



135



136

•你的職涯，你選擇?



www.islide.cc



www.islide.cc

138



www.islide.cc

139



四、性別平等教育桌遊:

扮家家遊

魔法學園



扮家家遊

https://enctc-my.sharepoint.com/personal/mathewbighead_ntpc_edu_tw/Documents/性別平等輔導團/秀峰分享(0413)/秀峰用影片/辦家家遊玩法.mp4


扮家家遊
辦家家遊的說故事部分，如果想跟寫作結合，

夥伴們可以如何操作呢?



魔法學園

https://enctc-my.sharepoint.com/personal/mathewbighead_ntpc_edu_tw/Documents/性別平等輔導團/秀峰分享(0413)/秀峰用影片/「魔法學園」遊戲方法介紹.mp4
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