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＃核心素養自我檢核
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學習歷程、
方法及策
略

實踐力行
的表現

知識、情
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以學生為中心
的統整教學

從真實情
境中思考
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從虛擬情境邁
向真實情境

重視學習
歷程而非
背誦結果

讓學生察覺問
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將所學應用
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懂得運用所學
關懷週遭的人
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素養導向教學的四大原則



我的家庭

家的各種面貌

(四種家中蘊含的愛)

各式各樣

的家庭

家人溝通

溝通的樣貌

(家人的經典語
錄)

單向溝通任務

體驗
溝通與傾聽

為愛加溫

幸福魔毯體驗

(家人的重要性)

幸福賓果卡

(家人對我的好)

幸福家加溫

(我對家人的好)

家人溝通

與衝突

家人溝通

衝突的原因

避免不良溝通
的妙招

我訊息的練習

家庭暴力

一百公分

的世界

家暴的處遇

提供有組織、系統的教材內容
知識技能態度同等重要



各式各樣的家庭

1.完成後圈選出最深刻的回答
2.教師抽中的號碼分享該題答案
3.其他人若有相同人物簽名則可圈選，賓果連線

強調學習歷程、策略及方法



幸福魔毯體驗

體驗家人間彼此的重要性

情境、脈絡化的學習

1.在各組地上鋪好小桌巾 ( 約半開海報紙大 )，背面朝上

2. 組員全部站上去，把小桌巾從背面翻到正面就算完成

3.小組內可派一位同學擔任守護神，站在小桌巾外，必要時可觸碰

組員，但觸碰一次，小隊體驗活動即重來

4. 有任何人的身體在活動中碰到地板，
就重來
5. 可以有 1 次暫停的機會，時間 2 分鐘，離開小桌巾一起討論





幸福家加溫

實踐、力行的表現



家庭暴力—一百公分的世界

強調學習歷程、策略及方法
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我訊息的練習…



公開課程說明（詳見教學簡案）




