
人體之美系列課程

Self Identification

設計者:宋咏玲老師



誰決定美的標準?

Who makes the 

decision?

~肥美的逆襲



阿媽時代的想法?!





大碼芭蕾舞明星
漢娜（Hannah）



俄羅斯大碼芭蕾舞





渡邊直美: 用笑容改變世界



https://www.youtube.com/watch?v=Dl6rjOEu-oE

https://www.youtube.com/watch?v=Dl6rjOEu-oE


肉感女孩「美美」療癒百萬人心

美美的誕生

https://www.youtube.com/watch?v=Q47s6SZTcIw#action=share

https://www.youtube.com/watch?v=Q47s6SZTcIw#action=share






想想看.試試看

你覺得美美美麗嗎?01

02 請爲美美添新装 !



設計美美的服裝






















