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讓孩子喜歡學習
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「核心素養」~ 解決問題的能力

⚫透過跨領域課程→讓孩子有批判、討論、
創新及解決問題的學習經驗。(彈性學習
課程：樂活三峽、智慧聯合國、飛上林梢、
旅讀臺灣、科技的家鄉、生活魔法師、機
器人･･････)
⚫讓孩子會解決問題，也著重情意和價值的
涵養。

⚫培養孩子能有跨領域檢視、辯論、理解、
詮釋、創造和溝通的能力。



➢老師設計課程 讓學生學會「學習如何學習」

學會求知
（Learning to know）

學會做事
（learning to do）

學會共處
（learning to live together）

學會發展
（learning to be）

學會改變
（learning to change）

教師設計有趣的課程和提供多樣的學習題材（Learning how to learn）

參考：聯合國教科文組織2003年「開發寶藏：願景與策略2002 - 2007報告書
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部定（領域學習）課程

由國家統一規定
不同學習階段間注重縱向連貫
不同領域（科目）間注重橫向統整
功能：深植基本學力

校訂（彈性學習）課程

由學校安排
提供跨領域、多元、生活化課程
功能：形塑學校願景，

提供學生適性發展機會

3-5-1 /

校訂課程

部定課程

➢課程架構
⚫課程之連貫統整與多元適性

來源：十二年國民基本教育課程綱要總綱宣講(第八版)(1101004)

自選曲

指定曲



教師是引導者與協助者學生是自主的學習者

脈絡化的
情境學習

學生思考
或討論

採取行動
使用方法
及策略

反思與
自我調整

教師交付或
學生自訂
工作任務

5-1-2.5 /

➢ 學校轉化新課綱的實施原則
⚫ 素養教學

• 素養導向教學的基本元素

以學生為學習主體的教學

來源：十二年國民基本教育課程綱要總綱宣講(第八版)(1101004)
--引用自吳璧純生活課程課程手冊



21世紀跨域核心素養的培養策略

(Pellegrino,2017)

⚫ 21世紀素養的培養與「深度學習」(deeper learning)息息相關。

⚫深度學習強調發展學生「可移轉知識」(transferable

knowledge)，這種可移轉的知識可以應用於新問題的解決或者
是對於新情境做有效地回應。

⚫學生並不只是學習特定學科的專門知識，教師也要理解就學
生之所知，於何時( When)應用、如何( How)應用及為什麼( Why)  
應用。

⚫ 21世紀素養的培養強調學習遷移，「遷移」(transfer)即在一

個脈絡關聯的情境中，學生運用過去的學習經驗以支持新
的學習或問題解決的能力。

資料來源:Pellegrino, J. W. (2017). Teaching, learning and assessing 21st century skills, In Guerriero, S. (ed.),

Pedagogical Knowledge and the Changing Nature of the Teaching Profession(pp.223-252), Paris: OECD Publishing.



主題 主題教學
專題 專題探究、專題報告、專題製作
議題 十九項議題

◆跨領域/科目或結合各項議題：
•跨領域
•跨領域下的跨科目
•前二者下結合各項議題

◆跨領域界定：建議需應用二本以上(含)的領綱
◆強化知能整合與生活運用能力。《總綱P11》
➢讓孩子擁有「溝通」、「發現問題」、「合作」、「創
意」、「批判性思考」以及「解決問題」的能力。

統整性主題/專題/議題探究課程



➢彈性學習課程之理念與內涵

⚫學校及教師在規劃與發展彈性學習課程時，
應考量學生特性及需求、在地資源與學校願
景進行系統性設計，以提升學生的學習興
趣並強化其適性發展，不應為部定課程單
一領域或科目的重複學習。

《國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明》



《國民小學及國民中學教育階段之彈性學習課程補充說明》

⚫統整性主題/專題/議題探究課程之設計，建議以跨
領域/科目方式規劃及發展，不宜以單一領域/科
目 結合議題開設，俾強化知能整合與生活運用能
力。

➢「統整性主題/專題/議題探究課程」包含以
主題、議題為中心，或專題探究的跨領域/科
目課程類型，著重學習內容的統整性與探究
性。

➢教師應引導學生進行知能整合與生活實踐
，並適切結合各項議題。

➢倘以單一領域/科目課程設計結合議題時，應
規劃於領域學習課程實施。



統整性探究課程

A2.系統思考與解
決問題

B1.符號運用與溝
通表達

C2.人際關係與團
體合作

A1.身心素質與自我精進
A2.系統思考與解決問題
B2.系統思考與解決
C2.人際關係與團體合作



跨領域統整性主題/專題/議題探究課程

⚫主題探究課程
強調與真實情境的互動，透過探究與體驗、問題解決及創造
思考、行動反思的學習歷程，以協助學生深化、統整、運用
學科的知識和技能，創造與真實情境互動的學習歷程。

⚫專題探究課程
引導學生深入思考、探討、分析，藉由交互探究、討論提問，
展現學生的創意思想，提升學生研究思考與溝通協調能力。

⚫議題探究課程
結合當前社會議題，進行跨領域教學，藉由蒐集、統整、論
述，提升學生思考能力，拓展學生視野。



統整性
主題/專題/議題
探究課程

--引用：十二年國教課綱總綱--深讀與解析(范信賢)



從彈性學習節數到彈性學習課程的轉化

一、教師共備: 依年級進行課程計畫撰寫

二、物以類聚: 同類型、同性質的活動加以歸納與整合

三、活動課程化: 重新的組織與設計

四、素養導向: 建立課程主題與核心素養的關聯

五、跨年級的討論: 確立彈性學習課程的架構

六、部定與校訂的連結: 產生學習遷移



彈性課程發展次序

1.決定議題(主題)：用團隊共創的歷程。

2.確定學習目標：

3.決定學習概念(認知、情意與技能)：課程特有的、包含
課綱核心素養或校本素養。

4.決定學習成果：包含能力檢核點(非指紙筆測驗)、整合性的
總結性評量。

5.決定概念發展次序：學生學習變得流暢、有層次循序漸進。

6.確定20週大綱：留給學生許多討論、思考與產出的時間。

7.規劃每週課程內容：依據大綱，將20週的學習單發展完成。
來源：藍偉瑩臉書



校園植物解說 綠建築 濕地解說 魚菜共生

環境教育

統整性探究課程(自然、科技、綜合)

每週學習節數(1)節，本學年共(40)節，(每節課45分鐘)

1.人與建築、校園
綠建築巡禮

2.何謂綠建築簡報
製作與分享

3.校園綠建築簡報
製作與分享

4.解說演練
5.解說服務

1.濕地故事
2.濕地植物感知與
辨識

3.濕地植物簡報製
作與分享

4.解說演練
5.解說服務

1.魚菜共生系統原理
介紹

2.實作與管理
3.設計魚菜共生微型
系統與創作

4.魚菜共生系統推廣

1.校園植物感知與辨識
2.校園植物簡報製作與
分享

3.解說技巧及演練
4.解說服務

主題

環境教育課程計畫(以7年級為例)

課程

領域

時間

單元名稱

設計者：鄭鴻哲

來源：十二年國教課綱國中小前導學校成果系列3

脈絡關聯
的情境-
脈絡化的

情境學習



主題

發想

根據學校彈性學習課程架構，選定
：
•主題名稱：飛上林梢

•實施年級：七年級下學期

•預計節數：20節



主題式課程設計理念

「教育，是一個

贈送孩子生命禮物的過程。」

➢如何呼應學校願景？
結合區域及學生特性？

➢課程(取材於生活)是送禮
給學生的禮物，必須要了
解學生的需求，才會讓這
個世代的學習有意義。

➢可參考大概念
(跨領域共通及持久性理解)  
加以表述。

《異同綻放～我們的校訂課程P28》



通常教學設計要考慮的要項？

學習目標

學習過程

教材內容

學生
的需求

當代及
未來社會的
生活狀況

學科概念
與過程技能

評 量

改自周淑卿老師1070112簡報



議題的特性

資料來源:議題融入手冊P4



英語文

41

數學 國語文

永續發展

➢永續發展(環境教育議題示例)



國-J-C1 閱讀各類文本，
從中培養道德觀、責任感、
同理心，並能觀察生活環境
，主動關懷社會，
增進對公共議題的興趣。

環C1 能主動關注與環境相關的公共
議題，並積極參與相關的社會活動，
關懷自然生態與人類永續發展。

環C3 能尊重與欣賞多元文化，關心全球
議題及國際情勢，發展國際理解、多元
文化價值觀與世界和平的胸懷。

核心素養

來源:議題融入說明手冊P239.

英-J-C3 具備基本的世界觀，
能以簡易英語介紹國內外主
要節慶習俗及風土民情，並
加以比較、尊重、接納。

數S-U-C1 具備立基於
證據的態度，建構可
行的論述，發展和他
人理性溝通的素養，
成為理性反思與道德
實踐的公民。 永續發展



永續發展

⚫了解地球高峰會與永續發展的趨勢
⚫了解永續發展的理念與意義

⚫了解地球人口增加、貧窮議題與永續發展的關
連

來源:議題融入說明手冊P240.

學習目標



學習表現

資料來源:議題融入手冊P239.240.

3-IV-15
能分析及判斷

文章內容，了解敘述者
的觀點、態度及寫作目的

6-IV-4 樂於接觸課外的英語
多元素材，如歌曲、英語學
習雜誌、漫畫、短片、廣播、 永續發展

網路等
8-IV-5 能具有基本

的世界觀 d-IV-1 理解常用統計圖表，
並能運用簡單統計量分析資料的特性
及使用統計軟體的資訊表徵，與人溝

通

Cb-IV-2 各類文本中
所反映的個人與家庭、鄰里
、國族及其他社群的關係

Cc-IV-1 各類文本中的異數、
信仰、思想等文化內涵



學習內容

永續發展

環J4 了解永續發展的意義（環境、社會、與經濟的均衡發展）與原則
。環J5 了解聯合國推動永續發展的背景與趨勢。
環J6 了解世界人口數量增加、糧食供給與營養的永續議題。

Ad-IV-1 篇章的主旨、
結構、寓意與分析。

Ae-V-12 敘述者的觀點、
態度、及寫作目的。

D-7-2 統計數據：
用平均數、中位數與眾
數描述一組資料的特性

； 使用計算機的
「 M+ 」或「Σ 」鍵

計算平均數 。

實質內涵

資料來源:議題融入手冊P239.240.



彈
性
學
習
課
程

1.統整性主題/專題/議題
探究課程

跨領域/科目或結合各項議題，強
化知能整合與生活運用能力。

七年級
： 3-5節

八九年級：
3-6節

2.社團活動與技藝課程
讓學生依興趣、性向及能力分組自
由選修，與其他班級學生共同上課。

3.特殊需求領域課程
專指身心障礙、資賦優異、體育班
或藝術才能班等學生學習需求所安
排之課程。

4.其他類課程

包括本土語文/新住民語文、服務
學習、戶外教育、班際或校際交流、
自治活動、班級輔導、學生自主學習
等各式課程，以及領域補救教學 課
程。

➢彈性學習課程計畫 一、課程類別：

⚫彈性學習課程規劃為學校課程發展委員會之權責，應依學校需求開課，各該主管機關負監督之責(含備查)。



總綱核心素養 學習目標

□ A1身心素質與自我精進
□ A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
■ B2科技資訊與媒體素養
■ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解

1.學生能透過同儕間討論協調、分組學習活動，達成相互合作，共同完
成任務及解決問題的目標，以展現C2人際關係與團隊合作之素養。

2.學生能透過資訊科技(iPad、Nearpod)的操作、學習活動，達成小
組
設計意象圖形任務的目標，以展現B2科技資訊與媒體素養。

3.學生能透過觀察活動，探尋車站的藝術設計，經由語言與肢體表達，
達成成為南樹林藝術解說員的目標，以展現B3藝術涵養與美感素養。

上一學期課程審閱意見

初審-修正後再審

1.課程架構未呈現，請選擇欲探討概念並畫出邏輯
關 聯，補列課程架構圖。

2.素養導向教學教學期程規劃以1-4週呈現，但每週
不同的活動內容、教學進度，其學習重點(學習表
現.學習內容)、教學資源/學習策略及評量方式會
有差異，建議教學期程宜以週別規畫呈現。

複審-准以備查

四、課程內涵：(擇要勾選，以勾選3項為原則)

二、學習節數：每週( 1 )節，實施( 22 )週，共( 22 )節。

三、課程精進：

學習節數：(依行事曆)
➢全校一致→22週

本學期課程精進內容

1.已完成課程架構圖。
2.已經以週別期程規劃教學課程，每週的學習重點

(學習表現.學習內容)、教學資源/學習策略及評
量方式，都依每週不同的活動內容、教學進度撰
寫。

◆統整性探究課程學習目標，是指學生在這門課程中所要
學到的知識、能力及態度，應結合核心素養加以發展。

◆說明主題單元間的關聯，整個學期的課程脈絡、主軸串
連。(可於課程架構說明)



➢彈性學習課程計畫 四、課程內涵：
●因校訂課程無課程綱要，故學習目標由各校自行撰寫，請務必與總綱核心素養

相互對應。學習目標是指學生在彈性學習課程中，所要學到的知識、能力及態
度，應統整探究課程概念，朝希望達到的核心素養重點結合學校「校本核心素
養」加以發展。

●學習目標敘寫方式請依「能透過……活動，達成……目標，以展現……素養」
格式撰寫。

四、課程內涵：(擇要勾選，以勾選3項為原則)

總綱核心素養 學習目標

□ A1身心素質與自我精進
□ A2系統思考與解決問題
□ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
■ B2科技資訊與媒體素養
■ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解

1.學生能透過同儕間討論協調、分組學習活動，達成相互合作、共同完
成任務及解決問題的目標，以展現人際關係與團隊合作素養。

2.學生能透過資訊科技(iPad、Nearpod)的操作、學習活動，達成小組
設計意象圖形任務的目標，以展現科技資訊與媒體素養。

3.學生能透過觀察活動，探尋車站的藝術設計，經由語言與肢體表達，
達成成為南樹林藝術解說員的目標，以展現藝術涵養與美感素養。



飛上林梢
主題式課程

1.分析( Anal ysi s)
學生觀察南樹林車
站的內外設計，並
分析南樹林車站的
設站目的與客群。

2.設計(Design)
培養學生科技素養，學生利用Nearpod 
完成學習任務，並設計小組專屬的
「樹」、「林」或「火車」的意象圖形。

3.發展(Development)將課堂所學
應用在生活上，學習觀看火車站路
線、票價、方位。
小組透過分工合作找出答案，經由
討論協調，學習理解、溝通能力。

4.課程執行( I mpl ementat i on)  
學生以圖文互轉進行書寫，
從觀察中了解家鄉，不再習
而不察，讓素養落實在生活
中。

5.課程評估( Eval uat i on)  
探尋車站的藝術設計，
透過語言與肢體表達，
成為南樹林藝術解說員。

➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

《CIRN 標竿典範-阮兜个火車頭》
https://cirn.moe.edu.tw/Benchmark/Results/detail.aspx?sid=23&mid=1264&tid=5608



➢彈性學習課程計畫 四、課程內涵：
●因校訂課程無課程綱要，故學習目標由各校自行撰寫，請務必與總綱核心素養

相互對應。學習目標是指學生在彈性學習課程中，所要學到的知識、能力及態
度，應統整探究課程概念，朝希望達到的核心素養重點結合學校「校本核心素
養」加以發展。

●學習目標敘寫方式請依「能透過……活動，達成……目標，以展現……素養」
格式撰寫。

四、課程內涵：(擇要勾選，以勾選3項為原則)

總綱核心素養 學習目標

□ A1身心素質與自我精進
□ A2系統思考與解決問題
■ A3規劃執行與創新應變
□ B1符號運用與溝通表達
■ B2科技資訊與媒體素養
□ B3藝術涵養與美感素養
□ C1道德實踐與公民意識
■ C2人際關係與團隊合作
□ C3多元文化與國際理解

1.學生能透過各項體驗課程活動，進行里山農法的理解與實踐，並能進行校園里
山環境布置與營造及製作「里山觀察報告」，達成彙整成貢寮周邊介紹導覽，
推廣里山精神至家庭與社區之目標，以展現規劃執行與創新應變之素養。

2.學生能透過搜尋、檢視及過濾網路資料活動，達成善用科技、資訊與各類媒體
之目標，以展現科技資訊與媒體素養。

3.學生能透過分組合作營造校園綠地，並積極關懷社會環境議題，達成道德實踐
於生活的目標，從個人小我到社會公民，循序漸進，養成社會責任感及公民意
識，主動關注公共議題並積極參與社會活動，關懷自然生態與人類永續發展，
以展現人際關係與團隊合作之素養。



貢寮實驗國民中學 113學年度七年級第一學期實驗課程
計畫

➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

古道訪
幽

1

全方位價值契約
2

戶外活動大不同

3

走進走近淡蘭

4

走入淡蘭5

地圖搜查線

6

實用的山野衣物

7

體能訓練

8

走訪淡蘭

《資料來源：貢寮實中古道訪幽課程計畫》

戶外活動
走訪淡蘭

戶外生活
基本知能

無痕山林
無痕實踐家

休閒健行趣



➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

飲食中
的文化
主題式
探究課程

《資料來源：跨領域素養導向課程教與學P88.2021.10》



➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

課程設計的教師社群
由自然科學領域教師、科
技 領域教師、數學領域教
師跨 領域合作，因課程內
容和原 本學科領域不同，
故教師社 群須先進行共備
，討論相關 的教學內容與
教學目標，透 過觀議課來
修正課程及教學 方式，並
於社群會議中討論 出適合
的評量方式。

《異同綻放～我們的校訂課程P29》



愛閱館中專題探究課程

➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

《CIRN 標竿典範-國際領航 跨域SDGs 天下為「公」》
https://cirn.moe.edu.tw/Benchmark/Results/detail.aspx?sid=23&mid=1264&tid=5608



➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

《異同綻放～我們的校訂課程P15》



「生活中的公平」單元架構圖
《議題融入說明手冊(109年10月)P229》

➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：



➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：

(議題主題式課程)

《議題融入說明手冊(109年10月)P237》

「永續發展」單元架構圖



➢彈性學習課程計畫 五、課程架構：



五、課程架構：(本部分務必填寫，不可刪除。若有跨年段延續課程，請務必
一起呈現。)

六、課程融入議題情形：(若有融入議題當週，素養導向教學規劃的學習重點，
一定要摘錄議題的實質內涵。其中安全教育、戶外教育及生命教育為教
育部每年檢視重點，建議至少融入2項為原則。)

1. 是否融入安全教育(交通安全)議題：□是 (第 週) □否
2. 是否融入戶外教育議題：□是 (第 週) □否
3. 是否融入生命教育議題：□是 (第 週) □否

4.其他議題融入情形(有的請打勾)：□性別平等、□人權、□環境、□海洋、
□品德、□法治、□科技、□資訊、□能源、□防災、□家庭教育、
□生涯規劃、□多元文化、□閱讀素養、□國際教育、□原住民族教育

⚫依各週課程內容選擇最主要融入的議題，融入議題之實質內涵，
請統整融入於學習重點(學習表現和學習內容)或融入議題裡。

➢彈性學習課程計畫 融入議題：



•學習重點指的就是課程的內涵，是老師教學的重點，
也是學生學習的重點。

•學習重點分為「學習表現」與「學習內容」兩個向
度，提供各單元課程、教材設計、教科書審查及學
習評量的依據。

•學習表現與學習內容的組合不是一對一的關係，某
一項「學習表現」的教學，可能培養或促進一或多
項「學習內容」的學習；反之亦然。但就整份教材
而言，所有的「學習表現」與「學習內容」都應該
被納入。

➢彈性學習課程計畫 學習重點：

《資料來源：十二年國民基本教育領域課程綱要核心素養發展手冊P13(1040721)》



◆學習表現包含：
•認知歷程向度：記憶、
理 解、應用、分析、評
鑑、 創造等層次。

•情意向度：接受、反應、
評價、價值組織、價值性
格化等層次。

•技能向度：感知、準備狀
態、引導反應(或模仿)、
機械化、複雜的外在反應、
調整、獨創等層次。

的概念，學習表現重視認知歷程、
情意與技能之學習展現，代表該
領域/科目的非具體內容向度，應
能具體展現或呼應該領域/科目
核 心素養。

•例如：能運用一手資料，進行歷
史推論。

•學習表現應重視項目間的整合，
並盡量呼應其核心素養，其所
衍 伸出的項目不宜過多。

學習表現
•學習表現是強調以學習者為中
心

➢彈性學習課程計畫 學習重點：

《資料來源：十二年國民基本教育領域課程綱要核心素養發展手冊P13(1040721)》



《資料來源：十二年國民基本教育領域課程綱要核心素養發展手冊P46-47(1040721)》

➢核心素養項目表達之動詞表

學習表現



3-IV-15
能分析及判斷

文章內容，了解敘述者
的觀點、態度及寫作目的

6-IV-4 樂於接觸課外的英語
多元素材，如歌曲、英語學
習雜誌、漫畫、短片、廣播、 永續發展

網路等
8-IV-5 能具有基本

的世界觀 d-IV-1 理解常用統計圖表，
並能運用簡單統計量分析資料的特性

及使用統計軟體的資訊表徵，與人溝
通

Cb-IV-2 各類文本中
所反映的個人與家庭、鄰里
、國族及其他社群的關係

Cc-IV-1 各類文本中的異數、
信仰、思想等文化內涵

來源:議題融入說明手冊P239-240.

學習表現



➢學習表現可從學習階段相關領域的學
習表現擷取，或校訂素養表現中擇取
。

學習表現包含：
➢ 認知歷程向度：記憶、理解、應用、分析、評鑑、創造等層次。
➢ 情意向度：接受、反應、評價、價值組織、價值性格化等層次。
➢ 技能向度：感知、準備狀態、引導反應(或模仿)、機械化、複

雜的外在反應、調整、獨創等層次。

•依各週課程內容選
擇融入議題，議題
之實質內涵，請敘
寫於學習重點(學習
表現和學習內容)裡。

［人文三峽-1］

三峽在地文化特色主
題

七

二
0901
|

0907



學習內容

•學習內容能涵蓋重要事實、概念、原理原則、技能、
態度與後設認知等知識。

•學習內容是該單元重要的、基礎的內容，學校得依其
專業需求與特性，將學習內容做適當的轉化，以發展
適當的教材。

•依學習目標之跨域領綱內及融入議題之實質內涵，選
擇對應學習目標的學習內容。依據文本，明確敘寫本
單元的學習內容。

➢彈性學習課程計畫 學習重點：

《資料來源：十二年國民基本教育領域課程綱要核心素養發展手冊P9(1040721)》



Ad-IV-1 篇章的主旨、
結構、寓意與分析

Ae-IV-16 敘述的觀點、態度
及寫作目的

D-7-2 統計數據：
用平均數、中位數及眾數
描述一組資料的特性…

永續發展

環J4 了解永續發展的意義(環境、社會
、與經濟的均衡發展)與原則。

環J5 了解聯合國推動永續發展的背景與趨勢。
環J6 了解世界人口數量增加、糧食供給與營養的

永續議題。
來源:議題融入說明手冊P240.

學習內容、實質內涵



語文領綱
國語文
學習重點

學習表現包含：
➢ 認知歷程向度：記憶、理解、應用、分析、評鑑、創造等層次。
➢ 情意向度：接受、反應、評價、價值組織、價值性格化等層次。
➢ 技能向度：感知、準備狀態、引導反應(或模仿)、機械化、複雜的外

在反應、調整、獨創等層次。

學習內容包含：
➢ 能涵蓋重要事實、概念、原理原則、
技能、態度與後設認知等知識。 ⚫依各週課程內容選擇融入

議題，議題之實質內涵，
請敘寫於學習重點(學習
表現和學習內容)裡。

?



⚫自訂學習內容宜自行發展本課程期
望學生學習到認知、技能與態度的
相關知識(主要以名詞形式呈現)。。

⚫學習內容包含：
➢能涵蓋重要事實、概念、原理原則、
技能、態度與後設認知等知識。

◼轉化為學習目標，(副詞＋)動詞＋名詞，
要能具體引導活動設計及學習評量。

［人文三峽-1］

1.三峽區的地名沿革及
人口變化

(1) 三峽在地特色有哪
些?

(2)了解三峽區人口成
長的過程

(3)一起分析各里人口
分佈多寡的原因

三
0908
|

0914



◼ 轉化為學習目標，(副詞＋)動詞＋名詞，
要能具體引導活動設計及學習評量。

學習內容包含：
➢能涵蓋重要事實、概念、原理原則、
技能、態度與後設認知等知識。

?

⚫自訂學習內容宜自行發展本課程期望學生
學習到認知、技能與態度的相關知識(主
要以名詞形式呈現)。。

學習表現包含：
➢ 認知歷程向度：記憶、理解、應用、分析、評鑑、創造等層次。
➢ 情意向度：接受、反應、評價、價值組織、價值性格化等層次。
➢ 技能向度：感知、準備狀態、引導反應(或模仿)、機械化、複雜的外

在反應、調整、獨創等層次。

?



活動內容-表現任務：
➢ 扣緊學習目標
➢ 總結性作品或行動
➢ 任務說明

融入
議題實
質內涵

?



單元一、校園植物巡禮
1.帶領學生到校園實地進行校園代表

性植物介紹，引領學生如何探索校
園植物，發現植物獨特的特徵與意
義
(1)~(8)為分組之分類
(1)樹的皮膚 (2)樹之華(花)
(3)樹的四季風華(4)葉是樹的名片

(6)TYK與外來種(5)果實與種子
(7)TYK的樹史 (8)TYK的香甜(果樹)

2.請學生透過聽解說、聞味
道、摸觸感、看觀察等探
索與感知校園樹木。

3.網路、書籍資料收尋並完
成學習單(附件：校園植
物學習單)

4.學生分組選定主題分組及
TYK參考樹木(附件)

➢彈性學習課程計畫 素養導向教學規劃：

單元/主題名稱與活動內容

《資料來源：匯聚共識轉動學習_我們的學校課程計畫p129》



活動內容-表現任務：
➢扣緊學習目標
➢總結性作品或行動
➢任務說明

融入
議題實
質內涵

［人文三峽-1］

單元/主題名稱與活動
內容需具連貫性，且
須說明如何引導教學，

而非只有標題或各週
次幾乎一樣模式。

三
0915
|  

0921



《資料來源：跨領域素養導向課程教與學P98-102.2021.10》



⚫教學資源是學習需要的軟
硬體資源

例：○○教材、教具、教師、
電腦，自製PPT……

⚫學習策略是習得本課程需要
的策略

例：
1.透過提問知道有哪些三峽

特色小吃。
2.透過調查與記錄，知道能

代表三峽美食的項目。
3.討論搜查三峽美食的方法。
4.能記錄下代表三峽的美食。

➢彈性學習課程計畫 素養導向教學規劃：

教學資源/學習策略
⚫美國教育研究學者斯諾曼(Snowman,J。1986)的研
究中，認為學習策略的形成必須經過分析、計畫、
執行、監控及修正等五個步驟：

1.分析：學生從問題中知道什麼、何時、何地、如
何、誰、為何等條件，藉以認定學習的重要部分。

2.計畫：從上述分析歷程中獲得各種條件訊息後，
訂出一個學習計畫。

3.方法執行：計畫擬定後，學生會技巧的使用一種
或多種方法，以增進對學習材料的理解與記憶。

4.監控：學生在學習過程中，對使用過的方法或學
習的成效會加以評估及反省。

5.修正：學生若發現學習成效不理想時，就會修正
自己的學習歷程。

資料來源：https://e108in.knsh.com.tw/article01.asp?ID=19



KWLQ學習策略

資料來源：https://e108in.knsh.com.tw/article01.asp?ID=19



融入
議題實
質內涵

社會領域領綱
學習重點

包含教學資源、
學習策略，依各

週教學內容列出
教學資源和學習
策略。

活動內容-表現任務：
➢ 扣緊學習目標
➢ 總結性作品或行動
➢ 任務說明

?



包含教學資源、學
習策略，依各週教
學內容列出教學資
源和學習策略，缺
少學習策略。

語文領綱
國語文
學習表現

?

語文領綱
國語文
學習內容

?



⚫問題教學、科技的應用、影片、
參觀、旅行、閱讀、經驗分享、
發表與討論、訪問、體驗、多
元評量、課程統整(融入課程教
學)、自主學習(專題研究)、合
作學習、解決複雜問題能力、
團隊合作、統整的知識、省思& 
實踐。

教學模式 提高學習效率
→營造學習環境、增加互動性 ⚫問題教學

→依不同跨域的課程組合，設計有層次、
有脈絡的提問

→激發學生高層次的閱讀理解能力、思
辨和詮釋能力

→引導學生找到有效的學習策略，讓學
生進行內化、綜合和轉化。

⚫科技的應用
→使用數位協同學習，培養學生好奇心，

引起學生興致和學習動機。
→透過數位教材、3C產品，「動手操作-
做中學」提高學習效率。

➢彈性學習課程計畫 素養導向教學規劃：

教學模式→讓孩子喜歡學習←學習策略



《資料來源：有效教學策略的應用-趙志成p3》



⚫依每週課程內容
• 表現任務-選擇適合展現
預期學習目標的任務活
動，讓學生表現出對所
學內容的理解和運用
（總結性作品或行動）

• 多元評量方式-報告、導
覽介紹、報導、評論、
各式創作、寫作、發表、
活動策辦、參與活動、
圖表或模型製作、概念
圖、方案設計、媒體製
作、展演、實驗操作等。

評量方式

《資料來源：跨領域素養導向課程設計初階工作坊實踐手冊P61》



包含教學資源、學習策
略，依各週教學內容列
出教學資源和學習策略。

寫出每週單元/主題名稱，
並敘述活動內容。

依各週課程內容選擇
融入議題，議題之實
質內涵，請敘寫於學
習重點(學習表現和
學習內容)裡。

隨著每週課程學習內
容改變，依每週課程
內容修正採取不同多
元的評量方式。

［人文三峽-1］
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➢十二年國民基本教育課程綱要(總綱)
柒、實施要點

三、學習評量與應用：
學生是學習的主體，教師的教學應關注學生的學習成效，重視

學生是否學會，而非僅以完成進度為目標。為了解學生的學習過程
與成效，應使用多元的學習評量方式，並依據學習評量的結果，
提供不同需求的學習輔導。
(一)學習評量實施：

3.教師應依據學習評量需求自行設計學習評量工具。評量的內
容應考量學生身心發展、個別差異、文化差異及核心素養內涵，
並兼顧認知、技能、情意等不同層面的學習表現。

5.學習評量方式應依學科及活動之性質，採用紙筆測驗、實作評
量、檔案評量等多元形式，並應避免偏重紙筆測驗。



⚫ 國民中小學學生成績評量，應依第三條規定，並視學生身心
發展、個別差異、文化差異及核心素養內涵，採取下列適當之
多元評量方式：
一、紙筆測驗及表單：……採用學習單、習作作業、紙筆測

驗、問卷、檢核表、評定量表或其他方式。
二、實作評量：……採書面報告、口頭報告、聽力與口語溝

通、實際操作、作品製作、展演、鑑賞、行為觀察或其
他方式。

三、檔案評量：……表單、測驗、表現評量與其他資料及相
關紀錄，製成檔案其學習歷程及成果。

➢國民小學及國民中學學生成績評量準則 第五條



⚫實施跨領域或
跨科目協同教
學，請具體說
明協同教學實
施方式(需另申
請授課鐘點費)，
如無請刪減。

若有融入議題，
一定要摘錄實質內涵，
實質內涵放置於學習重點或
融入議題欄位均可，
但務必於「單元/主題名稱
與活動內容」欄位，
需呈現相關議題之教學設計。



ＣＨＡＮＧＥ

就從

「將彈性學習課程釋放出來，

讓孩子做選擇~

讓孩子抓住未來。」

開始吧！


