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單元名稱：擴分、約分與通分  

本節教學主題：從擴、約分理解等值分數 

授課年級： 五 年級 

設 計 者：溫世展 

節數：共 三 節，本節為第 一 節 社群成員：新北市數學輔導團 

一、單元的期望學習結果 

(一) 單元學習目標 

1. 運用擴分和約分，進行等值分數的換算。 

2. 運用擴分和約分，理解通分的意義。 

3. 運用通分的方法，解決異分母分數的大小比較。 

 

(二)課程綱要學習重點 

對應的學習表現 對應的學習內容 
n-III-4：理解約分、擴分、通分的意義，並應

用於異分母分數的加減。 

N-5-4：用約分、擴分處理等值分數並作比較。用通

分做異分母分數的加減。養成利用約分化簡

分數計算習慣。 

二、學生先備經驗與可能的學習困難 

學生先備知識 學生可能的學習困難 

1. 理解等值分數的意義，並透過等值分數

進行簡單異分母分數的大小比較。 

2. 認識因數、倍數、公因數和公倍數。 

1. 學生未確實瞭解等值分數的意義，因此無法瞭解為

什麼用擴、約分的算則，就能找到符合題意的分數。 

2. 受到自然數的學習經驗，而以分子的大小比較、或

分母的大小比較、或同時比較分子的大小及分母的

大小來解分數大小比較問題。 

三、教材分析與教學策略 

(一)等值分數教材的重要性 

在國小階段，學生理解等值分數的概念，有益於後續進行分數的大小比較、異分母分數的合

成、分解問題及分數倍數問題，比、比例、百分率等等內容的學習。 

然而 Behr, Lesh, Post, &Silver（1983）針對英國 11 歲兒童的訪談結果分析，發現許多學生不

認為
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1
。呂玉琴(1991)的研究亦指出，在我國小五、六年級的學童身上，也發現有許多的學生

即使接受過等值分數的教學，仍然不認為 
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。 

 



張英傑、周菊美(2005)指出，當學生以「要得到一個等值分數用相同的非零的數乘(或除)上方

數和下方數」規則，找到已知分數的等值分數，學生可以容易的學習並使用規則，但對所找到分數

的關聯沒有任何想法，只成為一種乘法的練習。 

根據上述，教學者希望能夠透過此單元的教學，在進行約分、擴分的教學過程中，引導學生將

擴、約分的學習，連結到等值分數概念的學習，以促進學生對於等值分數概念的理解。 

(二)三個版本的五年級「擴分、約分和通分」教材之概要分析 

康軒版、翰林版、南一版的「擴分、約分和通分」教材編排如下： 

一、康軒版 

第三單元：擴分、約分和通分--擴分、約分、通分、分數比較大小、分數數線。 

二、翰林版 

第六單元：擴分、約分和通分-擴分和等值分數、約分和等值分數、通分和分數的大小比較。 

三、南一版 

第四單元：擴分、約分和通分-擴分、約分、通分、異分母分數比較大小、繪製分數的數線。 

教學者認為三個版本在教學內容順序的安排上，均先依序帶入擴分、約分和通分的教學內容，

再引入分數的大小比較的教學內容。 

此外，教學者根據三個版本的課本內容發現，在擴分、約分教材的情境安排上，各版本在連續

量與離散量情境出現的次數差異不大。在解題策略方面，各版本相近，均在連續量情境下採「計數

分割份數多寡」策略(連續量離散化)(李源順，2018)，透過再分割或重組產生更小的單位分數來比較

其部分量的大小；以及在離散量情境下，採取「計數內容物數量」策略，透過合併或重組，了解子

集合與集合的比例不變。 

(三)預定教學策略 

鍾靜(2010) 指出，對於分數的發展，教學重點在於先進入單位分數，要和學生強調平分的概念，

後續可用透明分數板(圓形分數板)讓學生理解等值分數的概念，再帶入約分與擴分的概念。 

呂玉琴、李源順、劉曼麗、吳毓瑩(2009)亦表示，圓形的好處是部份量的弧度讓學生比較容易

看到部份量和整個圓的關係；他們並指出，約分和擴分都是等值分數的呈現，約分是將很多份視為

一大份的等值分數的表現，而擴分正好相反，是將一份細分成很多小份的等值分數的表現。教師在

教約分、擴分時，可以連結學生的等值分數概念，而不是只是同除以一數或同乘以一數的數字運算

而已。 

李源順(2018)指出，在約分和擴分的過程中，會在原來的兩個單位量中，再出現另一個單位量，

亦即單位轉換，這是學生很容易弄錯的地方。 

教學者本次教學方式為小組討論教學，根據上述內容，教學者本次進行擴、約分的教學時，將

會充分運用圓形分數板，並提供各組多達七種單位分數(
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)的圓形分數

板，以提供學生多元思考各種解題策略的機會，並在學生產出多樣答案的過程中，引導學生觀察這

些等值分數的分子和分子、分母和分母之間有何關係，促進學生對於擴、約分概念的理解。並於教

學過程中，適時提醒學生注意擴、約分後都要轉換為另一個單位。 

 



另外本次教學活動設計呈現的教學問題依序為：「小明的媽媽每個禮拜四都會固定加班到晚上

9:00，下班後都會買一個大披薩給全家人當作是禮拜五回家時的備用點心。因為小明都是第一個回

到家的人，所以星期五下午放學後，小明通常都會是家裡第一個吃披薩的人。這禮拜五剛好期中考

結束，小明邀請同學一起到家裡玩，這時候大家都肚子餓了，小明突然想到冰箱裡有媽媽前一天買

的大披薩，就趕緊打開冰箱想要將披薩微波，可是小明打開冰箱後，竟然發現大披薩被吃掉了一部

份，只剩下
3

2
個披薩。小明心想：還好剩下的披薩夠吃，否則就糗大了，所以他很想知道，到底是

誰先吃掉了一部份的披薩。目前只知道有兩個線索： 

1.小明的家人有爸爸、媽媽。 

2.吃掉的披薩，可能被切成桌上各種圓形分數板的樣子。 

請各組同學幫小明想想看，到底是誰吃掉了披薩？吃掉了多少披薩呢？盡量找出所有可能的答

案，並說說看你是怎麼想的，說明的越詳細越好。」以及「小玲的媽媽買了一個披薩，小玲下課回

到家先吃了其中一部份披薩，最後剩下
5

3
個披薩，請問小玲吃了多少盒披薩？請用各組桌上所有的

圓形分數板，找出所有可能的答案。」，最後再提問「誰吃了比較多的披薩？」。數字設計為
5

3
、

3

2

的原因如下： 

由於學生學過自然數的大小比較，因此解分數大小比較問題時，部分學生會受到自然數的學習

經驗，而以分子的大小比較、或分母的大小比較、或同時比較分子的大小及分母的大小來解題。例

如部分學生會以分子 32 而認為
5

3


3

2
；也有學生會以分母 53，而認為

5

3

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2
；另外還有學生會使

用分子 32 且分母 53，而認為
5

3


3

2
。以本次教學者提出的問題來說，無論採用哪一種解法，都將

獲得錯誤的答案。 

學生在探究答案的過程中，會使用數塊不同的單位分數填滿，教學者將引導學生透過多樣不同

答案(等值分數)的產出與比較，以及觀察這些等值分數的分子和分子、分母和分母之間有何關係，

發現擴、約分的數學意義與算則。 

四、各節次學習活動設計 

節次 學習目標 活動目標 評量方式 

1 

(本次授課) 

擴、約分(一) 1-1 檢驗學生是否具有單位分數與等

分概念。 

1-2 理解擴、約分的意義。 

實際操作 

討論發表 

解題紀錄 

2 
擴、約分(二) 2-1 發展擴分的算則。 

2-2 發展約分的算則。 

實際操作 

討論發表 

解題紀錄 

3 
通分和異分母分數的大

小比較 

3-1 通分：利用擴分和約分的算則，把

不同分母的分數化成相同分母的分數。 

3-2 找到兩個分母的最小公倍數，將兩

個分母擴分成最小公倍數的分母，再比

較。 

實際操作 

討論發表 

解題紀錄 



3-3 將兩個分母約分成相同的分母的分

數，再比較。 

 

五、第 1 節課的學習活動 

(一)學習的主要概念與活動 

活動目標的主要概念 對應的學習活動 

1-1 檢測學生的單位分數與等分概念。 

 

 

1-2 理解擴、約分的意義。 

 

 

1-1-1 先透過分數概念問題，檢驗學生是否具有單位分數

與等分概念。 

1-2-1 教師布題，讓學生分組討論產出各種解題策略。 

1-2-2 學生呈現並發表解題策略，教師引導學生比較與觀

察這些解題策略(不同等值分數)的分子和分子、分母

和分母之間有何關係，進而發現擴、約分的意義。 

1-2-3 教師總結。 

 

(二)素養導向的課程與教學 

素養導向教學設計要點 與本節課活動內容的關聯說明 

轉 

■ T1 情境問題轉化 

■ T2 新舊經驗銜接 

■ T3 數學概念聯結 

T1: 透過生活情境問題，思考運用單位分數、等分概念、

等值分數表達想法的需求。 

T2: 從學生單位分數、等分概念的舊經驗，引入運用各種

單位分數的組合，透過擴、約分深入理解等值分數的

意義。 

T3: 透過等值分數的分子和分子、分母和分母之間的關

係，促進學生對於擴、約分概念的理解。 

做 

■ D1 概念操作理解 

■ D2 解題策略探究 

■ D3 數學語言溝通 

D1：透過不同單位分數的圓形分數板，表徵、觀察與說明

擴、約分與等值分數的連結。 

D2: 利用七種單位分數的圓形分數板，探究多元解題策

略。 

D3：利用圓形分數板，說明與發表所找到解題策略的依據。 

得 

■ G1 思考能力提升 

■ G2 解題態度培養 

■ G3 共同學習增能 

G1: 透過不斷重組不同單位分數的過程，提升學生數學思

考的能力。 

G2：體驗與願意嘗試窮盡所有可能解題策略。 

G3: 透過小組共同討論、探究與發表各種不同解題策略，

讓學生能欣賞並分享各種不同解題策略，以及感受獨

特解題策略之數學創造力表現。 

  

 



(三)學習活動的設計 

學習

活動 
教學流程與主要布題 

學生可能反應 

教學策略介入與評量 

 

時間 

 

對應素養導向教

學設計要點 

(轉 T、做 D、得 G) 

 

 

1-1-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

導入活動 

由舊經驗引入「尋找單位分數」與

「等分」的需求。 

教師布題： 

教學者展示下圖，並詢問學生：「溫

老師班上有個同學說甲佔這個圓的五

分之一，請問這位同學的說法對不對？

為什麼？」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

教師可以提問：「為什麼甲佔了全部

的
5

1
？5是指圓形圖的哪裡？ 1又是指

圓形圖的哪裡？」，「這個分成幾塊？有

等分嗎？」，引導學生連結之前剛開始

學習分數時的等分概念。接著引導學生

能將戊、丁分割如下圖，並從中發現甲

佔了整個圓的
12

1
。 

 

 

 

 

 

 

 

學生迷思概念說明 

回答「對」的學生

是缺乏等分的概念，以

為這個圓被分成 5 份，

但不管這 5 份是否一樣

大小，而認為甲佔這個

圓的
5

1
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T2 新舊經驗銜

接:從學生單位

分數、等分概念

的舊經驗，引入

運用各種單位分

數的組合。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

1-2-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開展活動 

教師以故事情境鼓勵學生思考解題

策略。 

故事 

 小明的媽媽每個禮拜四都會固定

加班到晚上 9:00，下班後都會買一個大

披薩給全家人當作是禮拜五回家時的

備用點心。因為小明都是第一個回到家

的人，所以星期五下午放學後，小明通

常都會是家裡第一個吃披薩的人。 

這禮拜五剛好期中考結束，小明邀

請同學一起到家裡玩，這時候大家都肚

子餓了，他突然想到冰箱裡有媽媽前一

天買的大披薩，就趕緊打開冰箱想要將

披薩微波，可是打開冰箱後，竟然發現

大披薩被吃掉了一部份，只剩下
3

2
個披

薩。 

小明心想：還好剩下的披薩夠吃，

否則就糗大了，所以他很想知道，到底

是誰先吃掉了一部分的披薩。  

目前只知道有兩個線索： 

1.小明的家人有爸爸、媽媽。 

2.吃掉的披薩，可能被切成桌上七 

  種圓形分數板的樣子。 

請各組同學幫小明想想看，到底是

誰吃掉了披薩？吃掉了多少披薩呢？

盡量找出所有可能的答案，並說說看你

如何找到答案，說明的越詳細越好。 

 

 

 

教師藉由上述情境讓學生進行分

組討論可能答案，並讓學生發表所找

到的各種解題策略。 

學生可能產生三種解題路徑，

教學者分別舉例說明可能的教學過

程如下： 

 

 

學生能夠產出各種解題

策略。 

教師提供各組七種單位

分數(
3

1
、

4

1
、

5

1
、

6

1
、

8

1
、

9

1
、

12

1
)的圓形分數

板進行解題探究。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

T1 情境問題轉

化透過生活情境

問題，思考運用

單位分數、等分

概念、等值分數

表達想法的需

求。 

 

T2 新舊經驗銜

接:從學生單位

分數、等分概念

的舊經驗，引入

運用各種單位分

數的組合，透過

擴、約分深入理

解等值分數的意

義。 

 

D2 解題策略探

究:利用七種單

位分數的圓形分

數板，探究多元

解題策略。 

 

G1 思考能力提

升:透過不斷重

組不同單位分

數，提升學生數

學思考的能力。 

 

G2 解題態度培

養：體驗與願意

嘗試窮盡所有可

能解題策略。 

 

G3 共同學習增

能:透過小組共

同討論、探究與

發表各種不同解

題策略，讓學生

能欣賞並分享各

種不同解題策略



 發表解題路徑 I 的過程 

教師提問以引導學生發現
3

1
與

6

2
之間存

在 
3

1
= 
1×2

3×2
 = 

6

2
的關係。 

教師引導學生利用圓形分數板說明 

3

1
= 
1×2

3×2
 = 

6

2
的分子分母均乘以 2 的

數學意義(擴分是將一份細分成很多小

份的等值分數的表現)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 發表解題路徑 II 的過程 

教師提問以引導學生發現
3

1
與 

3

9
 之間

存在 
3

9
 = 

3÷3

9÷3
 = 

3

1
的關係。 

教師引導學生利用圓形分數板說明 

3

9
 = 

3÷3

9÷3
 = 

3

1
的分子分母均除以 3 的

數學意義(約分是將很多份視為一大份

的等值分數的表現)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

解題路徑 I： 

學生依序產出
3

1
個， 

「
6

1
+

6

1
」個(＝

6

2
個)，

「(
6

1
+

12

1
)+

12

1
」個， 

「
4

1
+

12

1
」個， 

「
9

1
+

9

2
」個 (＝

9

3
個)，

以及「
12

1
+

12

3
」個 (＝

12

4
個)等多元答案。 

 

 

解題路徑 II： 

學生依序產出
3

1
個， 

「
4

1
+

12

1
」個， 

「
6

1
+

6

1
」個(＝

6

2
個)，

「
9

1
+

9

2
」個(＝

9

3
個)，

以及「
12

1
 +

12

3
」個(＝

12

4
個)等多元答案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分 

 

以及感受獨特解

題策略之數學創

造力表現。 

 

D3 利用圓形分

數板，說明與發

表所找到解題策

略的依據。 

 

T3 數學語言溝

通:透過等值分

數的分子和分

子、分母和分母

之間的關係，促

進學生對於擴、

約分概念的理

解。 

 

D1 概念操作理

解：透過不同單

位分數的圓形分

數板，表徵、觀察

與說明擴、約分

與等值分數的連

結。 

 

 



 發表解題路徑 III 的過程 

(一)教師提問以引導學生發現
3

1
與

6

2
之

間存在  
 1 
 3 = 

1×2

3×2
 = 

 2 
 6 的關係。 

教師引導學生利用圓形分數板說明 

 1 
 3  = 

1×2

3×2
  = 

 2 
 6 的分子分母均乘以 2 的

數學意義(擴分是將一份細分成很多小

份的等值分數的表現)。 

(二)教師提問以引導學生發現
3

1
與

12

4

之間存在 
12

4
= 

4÷4

12÷4
 = 

3

1
的關係。 

教師引導學生利用圓形分數板說明 

12

4
= 

4÷4

12÷4
 = 

3

1
的分子分母均除以 4

的數學意義(約分是將很多份視為一大

份的等值分數的表現)。 

解題路徑 III： 

學生產出
3

1
個、

6

2
個、

9

3

個、
12

4
個； 

以及「
6

1
+

6

1
」個、 

「
6

1
+

12

2
」個、 

「
12

2
+

12

2
」個、 

「
12

1
+

12

3
」個、 

「
12

1
+

4

1
」個， 

「
9

1
 +

9

2
」個等多元答

案。 

 

P.S.： 

1.解題路徑 III 是極少

部份提前學習的學

生可能產出的解題

路徑。 

2.教學時要留意學生排

出「
5

1
 + 

8

1
」，因為與

3

1
相差只有

120

1
，非

常接近。 

 

1-2-3 

 

 

 

教師總結: 

1. 擴分是將一份細分成很多小份的等

值分數的表現。 

2. 約分是將很多份視為一大份的等值

分數的表現。 

此時教師的話語，

需連結學生的等值分數

概念，不應只是要求學

生進行「同除以一數」

或「同乘以一數」的數

字運算而已。 

5 分 

 

 

總結統整本節課

學習重點 
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